الن مالأيض + 
رن پوس YE‏ 
بقل الأستاة أجد حمن الباقوری 


وزير الأوؤف 
اعتصم هذا pl‏ اليش بالزة وانکرمة » شترمته فرنسا » ونزلت عند اراد 
واعارفت باستقلال بلاده وحقها فى تیف جيش مرا کفی مستقل » وتكثيل دولا 
دبلوماسيا فى الخارج . وقد سبق لوزير الأواف الأستاذ أحد حسن الباقورى أن 
ae‏ بعد عودته من الثنى ٠‏ وهو برسم بقلدة البليغ شخصيه هذا للك العربى الط 


يدي من جاه » ومال » وسلطان » 
وحين تحدى بايماته وعزمه سلطان 
al‏ وبطشها واستبدادها » وحين 
اسستقیل النغى ونهيا للموت هو 
daly‏ قل Cle‏ بنفسه طائف من 
ا جرع gh‏ الندم » ولم يمط المستعمر 
ا aes‏ ر 
عان متسامعه من الوان الإ 


البطل الذى عاد من المنفى كما بعود 

القائد المظفر من اممركة الفاصلة 
ولا شك أن هذه آلمانی كلها قد 

تواردت على نفسى وانا مزمع على 





وصمته » وتواضمه © ولا شك ان 


هذا كله قد جمل له مكانا خاصا فى با 


نفوس المرب والسلمین جيما 
واکسبه مزيدا من العطف والتقدير 
والاحترام فى نفوس الاحرار وطلاب 
الحرية فى كل مکان 

والواقع of‏ السلطان محمد بن 
dey‏ قد سما ق‌جهاده وتضحيته 
بمقام الجهاد والتضحية » حين آئر 
الكرامة EA‏ لشعبه على ما بين 


a 





السلطان محمد بن پوس مع آفراد اسرته 





هاء السلطان » آم آوانا فا BM‏ 
اه » ثم وانا فى اللحظاتا الا الاحسلاسثات وألعائق التى ارتبطت 
اول اقاء معه . فلق كانت هسله بجهاد الدلطانوتضحيته » واتصلت 
العالی فی خاطرى وتدور فی بة النفى وما كشغت عله من 
نفی » وترقع لمینی صورة مهيبة جراة وشجاعة .. 
رالعة فى مقام العظمة والجد لهذا ف فى السلطان حين 
الرجل المظيم » وكنت احسب هذا pesky FU‏ 
الاحساس الذى سبقنی الى AT‏ فهما ء وعلماء وقدرت انه لو لم يكن 
السلطان سیژثر على رابى فيه » ساطانا لكان مالا له فى عقام الملم 
ولقدیری له » ووزنى لشخصيته منزلة رفيعة » ومکان مرموق 

ولكنى حين لقيت الرجل 4 وكان طبيعيا أن باخدنی السلطان 
ونحدئت اليه وتحدث الى أخد هذا الى هذا الجانب من‌شخصیته لاني 
الاحساس بزایلنی قليلا قليلا » بعقله ‏ وفهمه » وعلمه » فيجر: 
وبدات تلك المانى تنسحب می‌نضی ‏ حد؛ هله Sart gun‏ 
CS‏ نشیا » ولختل مک العم > والمرفة » ونا يتصل بالل 


0 














وقد يبدو غريبا أنالتقىبالسلطان 
محمد بن يوسف واحداث السياسة 
تتتابع من كل جاتب واعاصيرها 
تهب من كل جهسة ؛ والوقف فى 
مراکش » وبلاد الفرب وف الشرق 
وق الفرب موقف دقيق منلر کنر 
من لاحداث والاخطار - يدر 
غريبا آن‌تکون الخال كذلك والايجرى 
بین ۱ ان وبینی حديث فى 
السياسة يتثاول هذه الاحداث .. 
cant‏ اشتانما ٤‏ ويرصد مجراما ٤‏ 
ويكشف عن نتائجها . 

ولكن هكذا كان الأمر بینشا ,. 
فما فتحنا أبوابالسياسة » ولا ادرنا 
الحديث فى شان من شئوثها ؛ ومع 
3۹ الي 
حدیث طویل ق‌السياسة 
99 سل بان باس ٤‏ حدیت فاد 
الشعور عن الشعور 6 وواه القلب 
امن قبا » قلا كان بنا من حاجة 
الى العباوات والالفاظ لنترجم من 
اوضامنا السپاسية » وموقفنا 
هنا المالم ٤‏ وواجبنا فى هلا الوقت4 
ولقتنا فى الحاضر واملئا فى الستقبل 
.. ما كان بنا آبدا من حاجة الى 
المبارات والالفاظ لیفهم احدنا عن 
الآخر هده الأمور التصلة CARS‏ 














سلطان مراكش فى مكتبته الخاصة 
والعرفة » لم تمل اليج بنا 


فى هذا الجال روا قاس ماين 
فى غير هذا فلم يكن غير كلميات 
التحابا التی‌تقال مكل هذهالناسبات 
E‏ 
فة وما بالملم وا 

مع السلطان العام الشارف © وان 
دلگ Ud‏ عظيما نافعا » هو خر 
عندىمن حديثالسياسة ومایتصل 
بالسياسة » فما فى كل حين بلقی 
الانسان سلطانا فهما عالا » والعهد 
بالسلاطین الدين يتلقون الحكم 
بلاطي الى اتون سک 
بهؤلاء ان ينصلوا JS‏ شیء وان 
بحصلوا على کل شىء الا الام 
والعرفة » فما اضيعهما فى دثر 

اللوك وما اهون شانهما عندهم 





السلطان مع الاستاد أحمد حسن البافورى 
مثل هوّلا cde i‏ 
Cai a‏ ایهم 


فى أشانوننا ۱ 
معالم الطر يقاو وت ف فیھم احاسییں 
اهرمية الويية أو SEEN Ses‏ 
المرب وما يتهدد المروبة من اخطار 
قد يفهم الحديث السياسة معنى 

مع هؤلاء وامثال هؤلاه » اما الحديث 
فى شئوننا السياسية مع من يحملون 
هم المرب ويؤمنون بالمروبة » 
ومیشون لها فلا محصل له » وان 
کان له شىء من هذا فلیس مع 
السلطان محمد بن يوسف » لان‌هذا 
الرجل قد قرغ من دور الكلام وبدا 
دور العمل الصادق لتحرير هذا 
الجزء العربى من الوطن المرب الكبى 
عکدا كان شعورى يمد اللقاء 





رلاحتلال الا Spl‏ الاولی من 
مماركالتحر يرللامةالعربية. وماکانت 
لورات مراتش » وتونس والجزائر» 
إلا جزما من هده العركة وامتدادا 
لها فى تلك الميادين » نحن تومن‌جیعا 
بهذا » وتؤمن آن ای نصر فى آي 
ممركة من هذه العارك انما هو نصر 

الامة العربية جميمها » كما أن ا iy‏ 
هربمة تقع هنا أو هناكانما هىهرهة 
المرب چیعا » وی حسساب النصر 
والهزيمة في كل هيدان من تلك 
اليادين تتقرر الممركة الفاصلة بين 
المرية والاستعباد ٤‏ بين المرب وأعدام 





اله جسم واحد » يسرى فى 4S‏ 
روح واحد » فلا بخلص من الاذى 
آلا بخلاص كل جره فيه ؛ ولا ay‏ 
من الاستعمار الا بتحویز كل نجانب 
من جوانبه 
بعض الافراذ متا عن 
هلا العنی » وقد ينمدم فيه هلا 
الاحساس پالعروية أو يضمف عنده 
الابمان بالبعث الغربى » فتلبسه 
الحيرة » وباخده الشك » 
وجهه الى كل وجهة غير وجهة 
المرب وما يتصل بالعرب » جریا 
وراه سراب خادع وامل كاذب 

قد یکون فينا افراد على هده 
الشاكلة ممن لم تجر ق‌عرو قهم دماء 
عربية » و غلبت عليهم عناصرغريبة 
ليس بيئها وبين المسمرب رحم 
ولا مودة » أو طفت عليها شهوة فى 
جاه أو سلطان 





لا يمكن أنيهادن الاستعمار او يفرط 
فى حق من حقوق الوطن 

وتعم قد جاء الاستعمار 
Se‏ 0 
تكسب بها وقتا طويلا وان يوجل 
ألمركة الفاصلة بيننا وينه وان 





ان مثل هذه 
الاسالیب الفضوحة قد بقی لها دور 
تقوم به فى الوطن العربي ء Sa‏ 
شما أرب من Bats ESM‏ 
,عى القومى » وأصبح من المسير 
ان ينطلى هذا الزور على الجماهیر 
وایا کانالامر قائهاذا صح أنيكون 
اثل هاده الروابة مسرح الظهر فيه 
فلن,«یکون مراکش مسرحها ؛ ولن 
يكون محمد بن بوسف بطلها .. إن 
عراكش ابقظته الاحداث » وصقلته 
gall‏ > وهیهات أن ينام .. ران 
iene‏ يؤليف دجل عربى ؛ 
Si oh Cae‏ 
eee See‏ 
وستند الى ارومة عريقة فى 

ولاجداد .. وان الرجل الذى 
يعيش J‏ اهاب هله lull‏ ويجمع 
تلك الامجاد جميعها لن يسقط Taf‏ 
واعود الى قلبى اتحسس فيه 
مواضع الطمائيئة الى زعامةالسلطان 
- محمد بن يوسف بعد هله‌الهسات 
والهواجس فاجدها حيث نرات مله 
عند اول‌لقام له . انی وائق قالرجل 
صادق الفراسة فى ابمانه ورجوانه 
۰ وان بخدله الایمان او تتظی 
عنه الرجولة ان شاء الله 








الأول للسلطان محمد بن يوسف ۰۰ 
فلقد وقع فى يقينى بعد لقائه ان 
زعامة جديدة قد طلعت فى BW‏ 
الشربى من GUY‏ العروية » وان لقا 
قد صنع للعرب حين اظهر هذه 





الزعامة فابانها تساند زعامة الشرق 
فى مصر » وفى غر مصر وتؤذن 
الاستعمار بزوال دولته وانقضاع 
سحبه 


وكنت احب أن اطمثن الى هذا 
الشسسمور الای ملا قلبى راحة 





خططه فى الواء الشعوب عن gb‏ 
واطفاء جدوة الحماس التو قد فیهاء 
ومن بدری فان tee SS‏ 
عظيم » وان فئون أا ASN‏ لا تنغد 
Lut‏ .. فليس يجيد علی‌الاستهمار 
خلق الزعامات خلقا + حين 


إلاساة اکش من مرة » وق اكثر من 
قطر من الأقطار المريمة .. انه 
يقدم بين بدی الثورات الشمبية 
زعيما يتخيره » وياخده ‏ فى ظاهر 
الا وحصي حك موهنومة 
بالوان من العسف اجه 2 
الشعب الی‌هدا الزعيم وتتعلق به‌کل 
آماله» وحینشد Noe‏ 9 
اخماد الثورة » وادخال الطمأنينة 
علىالكشعب الدی تخیر زعيمه الذى 








Wat aaa 


Ala أهل‎ 








أکلون SW, LEA‏ 
eee 5‏ 
الشيخ الجبرتى يروى فصة اول ثورة مصرية للدستور 


3 
عند جذور الثورة الصرية البوم الى الثورات الن سبقها » فقد مان اللب الصرى 

ماعانى منذ ققد حريته » واستيد به المكام اباب فى ملق أخاب eda‏ 
ينه ذك عن السل سا وجهراً الخلاس من هذا الاستبداد وان .ود 
يان فى الانى عن ثورته IM ae‏ » غي أن سيطرة هؤلاء الحكام وسيوقهم. 
السار لى رنابه وتکيليم UMN‏ والأحرار ee‏ ين ما فى تفوس etal‏ من Sag‏ 
متأججة تحت الما . وقد کان من مساوى» مق الاستبداد ما أصييث به مصر من 
IUD see A ney le‏ + وکاتالتاتمن ۱۷۹ ال ۱۷۹6 Sage‏ 
«Apa lg‏ عبط Ud‏ نهر انيل + وقوافت فيه الأرض من تمرينما باه Mall‏ 
واجمم على الشمي. للصرعي التيط والموع » وب الأعراء ال » وأراعهم فى 
أموال الصرين 'وأفواتيم ؟ نیب atl)‏ یرنه أا LA‏ سالین يوضم وثيقة 
جي علا meer are sty‏ م كاك آول زد دسر ee‏ 





مانی الشعب الصری ما عانی »> وصارت مشيخة البلد بمثابة ولاية 
فى مهد الحكم المشمانی » من lb‏ مصر » وتسلاشت مسلطة الولاة 
واستبداد ۰ وكانت ايام المالك العتمانیین 

أشسد المهود ظلما واسستيدادا ثم اخد الماليك يعبثون بهم » 
ونسادا » نقد انتهزوا فرصةضعف فيعزلون من لا برضسون نها > 
الدولة العثمانية يسبب حروبها وحینمایجتممون‌علی‌مزله ؛ پرسلون 
التراصلة » واختسلال شسئونها اليه رسولا اسمه « اوده gi‏ » 
الداخلية؛ وفسادحکامها » واستقلوا من ضباط الوجانات ای «San‏ 
هم بحکم مصر . وصار ارئيس وکان المامةبسبونه « ابو طبق) ». 
الماليك الای بختس‌ارونه باسسم لانه كان يضع على راسه عمانة 
١‏ سيخ البلد » النفوذ الاعلی . سوداء کالقبعة » لها حافة تشبه 


فاتقطعت الآمال > واضسطربت 
الاحوال ۰ وکان الناس ينتظرون 
الفرج بزيادة النيل » فلماً است 
نقصه اشتد كربهم > واشتد غلاء 





نقصه 
الاأمعار » وقلت الاقوات . ول 
تنزل من السماء قطرة ماء » City‏ 
الدودة والفران الزدع > ولم 
الناس من فسسغل آلا البحث من 
القمح والفول والطمام ونحو ذلك 

وشحت النفوس ؛ وازداد 
الصياح_والعويل ليلا ونهارا » قلا 
تكاد تقع الاقدام الا على خلائق 
مطروحين بالازقة والشوارع > 
مرعى من الضعف والجوع . واذا 
وقع حمار او فرس أو قط او 
كلب بيتهم » تراحموا عليه »ولو 
نیثا ي ولو كان منتنا ؛ حتى صاروا 
پاکلون الاطفال » وعم‌الاریاف الوت 
والخراب ! 

الإمراء ينهبون الشعب 

وقد ذعبت وسطهده الحوادث 
الجسيمة + والوتائم الهائلة » لاقابل 
cal‏ الك ومراد بك » وهما 
حاكما البلاد » لاسجل لكل منهما 
حدیشا عما بقومان به من واجب 
نحو الشعب ؛ لانقاذه من هله 
الجاعة . ولسکن افواتهما اخبرونی 
انهما خرجا الی‌جهة المادليةومعهما 
طائفة من الامراء » فبعثت ورا 
من اخبرنی انهم اقاموا فى المادليةٌ 
LU!‏ قليلة ليرفهوا عن انفسهم من 
صياح اشمب وبکاله ومطالبتهلهم 
بانقاه من محنته 

ثم ذهب مراد بك الى بلدة أبى 
زعبل » وذهب ابراهيم بك وبعض 








الطبق . فكان يذهب الى AM‏ 
الغضوب عليه حاملا قرار ديوات 
الماليك » الؤلف من ۲ عضوا 6 
برياسة شيخ البلد » فیدخل الى 
مجلسه » ویحییه بكل احترام ٤‏ ثم 
يثنى طرف السجادة التى یس 
عليها الباشا الوالي » ويعلن اليه 
قرار المزل بقوله : « انزل باباشا » 

وتکون هله الكلمة بمثابة امر 
الخلع » ولو لم يخلمه السلطان ٤‏ 
فينزل الباشا من القلمة ؛ ویصبح 
كاحد الافراد 

امل القاهرة ياكلون القطط ! 

ونحن الآن فى_سسسنة 91.5 
الهجربة الموائققة سنة ۱۷۹۱ 
الميلادية » أى قبل دخول الحملة 
الفرنسية بسبع سنوات 

تقد هبط الیل ونزل مرة 
واحسدة » ووقف جریان اللي 
دس وشرفت لارام یف بزو 
منها لا القليل جنا » وانعدمت 
الفلال » وضج الاس » وعم 
القحط » واخد اكام بسمرون 
آذان التجار الذين پرفمون آسسمار 
الفلال 

واستمر العام على هده الخال » 
وجاء العام الثاني » واستهل الحرم 
والناس فى شدة القحط ؛ ولت 
الظالم » وخراب البلاد » وتشتت 
أهلها وانتشارهم بالقاهرة 4 رجالا 
ونساء وأطفالا » يبكون ويصيحون 
ليلا ونهارا من الجوع » ویموت من 
الاس فى كل يوم عشرات من 
الجوع 1 

وبقى الیل على هبوطه + 





البجريتب بالوافيققة سنة ۱۷۹6 
ve a!‏ 

آقد مضت السنّةالماضية احسن 

من التكين السابتتین » فقد خفت 

المجاعة » وجاء Sell‏ بالفيضان + 

دنم الزرع ؛ ووافت الفلال » 

لکن ره الساليك کانوا على 

عليه من ظلم وجود » دار 

قصل على الاتفس‌والاموال ؛ ونهبوسلب 
الاهالى فى المدن والارياف ۶ 

ولم eee‏ من الوادت wed‏ 


وقد اتخد مراد بك فى الجيزة 
سکتا له » وزادق‌عمارنه » واستولی 
على اغلب الاراغی‌واهری ق‌ابیزة» 








اامراء الى اج sy‏ 43 
مادقو 
its‏ 
من اقرب ۰ ورا ر 
ارت والرارع 0 وياخلوذلاتشهم 
مابجدون من جمال الفلاحين 
وحميرهم ومواشیهم » نهبا وسلا 
ولا وصل مراد بك الى أبى 
زل » وجد هناك طائفة ارب 
فاخد افنامهم ومواشیهم 4 
منهم نحو خمسة وعشرین‌شخصا © 
مابين غلمان وشیوخ » وقبض على 
مشايخ ابی زعبل > وقرر عليهم 
غرامة احد عشر الف ريال ! 
من الازهر ۰۰ بدات الثورة 
واعن GoM‏ سا ۱۲۰۹ 











بالسلب والفصب 
حدث انی كنت ازور الشسیخ 
عبد الله الشرقاوى شيخ Flaw‏ 
فجاء اليه جماعة من اهل بلبيس 4 
يشلكون اليه محمد بك الألفى . 
وذكروا له ان اتباع AlN‏ حفرو! 
إلى بلدهم » وطليوا منهم مالاقدرة بملر 
لهم عله م وأهانوهم وشربوهم + 
وسلبوا سكير من اب وكراه «suit‏ والآسر لبون 
وفضب الشيخ غضبا شديدا » اموا الا بالاسلاء » کیب الشاب 
.قمنا ممه الى الجامعالازهر ٤‏ والآخد بلا حق 
وا م العلماء > لوجم فقال ايوب بك : 
الطلبة “٤‏ وافلقوا ابواب الجامع . لاا لبع ان اقول لكم 
Nght‏ فى الاسواق بعض الم شيا » ولكنى سابلغ آقوااسکم 
والطلبة ليامروا الناس SL‏ وانصرف 
. فافلقت اسواق القاهرة اول My‏ شعبية 1 


Cale‏ الظاهرة می‌بیت‌السادات؛ 
وق مقدمتها النيخ الشرقاوى 
وسائر العلماء » ومن ورائهم 
gill‏ آم اودچلوا لوا الجامع الازهر + 
واجتمعا سنا یج تیسه GE‏ كثيرون 

امع » وباتوا جميما 


يلت فيه 

وف اليوم التالى » أرسلابراهيم 
بك الى مراد بك بخیفه من عواقب 
هده الثورة الا 









لم لب أريعة من oh‏ 
عيتهم باسمالهم ء قلحيوا اليه لى 
الاطفهم ٩‏ والتسن 

الع کا د 








وق الیرم التالى » ركب الشیخ 
SEE eit‏ خم 
الطلبة وكثير من العامة » وخرچوا 
فى مظاهرة الى ببتا الق ملد 
السادات فى الازيكيسة ۸ وتراحمت 
الجماهير حول البیت » بجيثرآهم 
ابراهيم بك من بیته القریب من 
هناك » فهاله ما رای » وهزته هله 
الظاهرة الکبری » فبعث اليهم 
ابوب bate‏ ف‌بیت‌السادات؛ 


عما بریدون » قصاحت أن يجيبهم 


ae‏ داخسل البیت وخارجه 
ا المدل .. تريد ر 








mais‏ دس اما جرا 
الازهر + ales Be,‏ را 


» ويبطلوا all‏ الحسلة 
a bash Psp 27‏ 


ی تا 
٤ ee 2‏ ع ويسيروا d‏ ای 


‘ حاضرا با‎ on ا‎ os, 
فكتب وئيقة عليهم با راتو‎ 
Cyt )وخ‎ Sig میا بات‎ 
اهیم بك ؛ وارسلها الى مرادبك‎ 
at حي مها‎ pes 
زعماءالشعب‎ ۱ 
hend .وخر‎ 
Fela » على هذه الوئيقة الاولى‎ 
٠ الشعب المصرى حكامه عليه‎ 
وكانت ارادته لاول مرة هى الملیا‎ 


w 





ررجموا من عنده وباتوا تلك الليلة 
iy‏ صبا: الیرم Sd‏ حفر 


ابا الوالى انترکی الا متول -9: 


1 بويك » وأجشطع انرا حداف 
وارسلوا الى الشتايخ 6 فحفز 
اك محمد السادات © واك 
د عبد آله الشر قادي ؛ والسيد عمر 

؛ واليخ محمد N‏ 1 
رایع دا ‘ LS‏ » 
رای 





» ما ده عليهم‎ iy 


کیسا موزعة 
وعلى آن | غلال 1 
ويصرفوا ا ر 





الكتابة على الاصح ‏ قد تلاقت فيه 


كلمات التشجیم ومؤاثاة الظروف 
والرغية الكامئة فى الطوية من ایام 
الطفولة » ولا أقول منايام الصبا او 
الشباب » AY‏ عرفت الى آحب 
الكتابة وارغب فيها قبل العاشرة ء 
_ ولم أنقطع عن هذا الشمور يمد ذلك 
اللا اذعملت بها واتخذتها عملا دائها 

عدى الحياة 
كان اسستاذنا فى اللفة العربية 
والتاريخ الشيخ فخر الدين محمد 
اوی پعرض کرامساتی BA‏ 


ae 
- وجهته على يقين من التجاح‎ 
واي ا‎ Sad cls 





واومن بالرغبة ف PLAN‏ 
يتجه الیها الناثىء والعمل الذی 
يشتاره يجس من نفسه اللدرقعلية 


الاستعداد الاجتهاد وا 
بالو ,سيلة wes Pits‏ 

آرمن بها مجتمعات ولا اومن بها 
متفرقات 

أومن بالتشسجيع والظروف والرغبة 
عدن مما وتتوافق فى الخطوات 
الایل 

ولا اومن بها متفرقة يئيسرييضها 
ویتعذر سالرها فى مستهل الطريق ۱ 


vA 


داقترتت oie‏ الظروف رغبة 
ملحة فى القراءة والكتاية » بل فى 
النظم والنثر السجوع بعضالاحايين 

ولعل اللرة owt‏ التي عرفت فيها 
اننى أكتب مايستحق التصویه بين 
الاقران قد عرضت ل قبيل 
الصادفة رانا_فی که العانية 
الابتدائية » وکان مدرس ES‏ 
تب بة عندنا الخطاط الشهور 
مصطلیعاصم رحمه له وهو 
وا زمیلتا احمد عاصم «بك» الذی 
cel‏ بعد ذلك من رجا" التربية 
1 


طلب منا الشیخ مصطفى آن‌نکتب 
خ کلاما من عندنا نصف 
أحد به المدرمسة التى نتعلم فيها , ولم 
تكن دروس الانشاه مقررة علینا فى 
تلاك السنة ۰ ولكنه اراد of‏ يجملها 
هرسا من دروس الخط بكتابة من 
عند نار» ae‏ كتابة « الشق «المرسوم 

ونسيت هذا ,الطلب لانه « UU‏ 
لايتتخل فى باب القررات » فلما 











ن التقيت قبل‌دق ارس بزهلائى ساللى 


patel‏ : عل کتبت ما طلبه مدرسس 
الخط ؟ فتذکرت ذلك الطلب«الثافلة» 
وبدا لى أن كتابته خير من اعماله , 
وأخرجت LAS‏ التجارب فکتبت 
صفحة من صفحاتهای هذا الموشوع 

وكان من ELA‏ لى وللزملاه 
الصفار الذين علموا كيف كتبت 
ذلك الرضوع بعد تنبيههم اياى أن 
للدوس لم يقرا فى الفصل في ذلك 
الوضرع 1 وغار الزملاء فقال 
بضيم : 


“A 


Nas, OY 





اكب فيها موضوعات الانشاه عل 
Py‏ المدرسة اسوان » وکان 
كيار الزوار لهذه الدرسة AT‏ عددا 
وأعظم شاا من کبار الزوارلدارس 
القطى كله » لان اسوان كانت قبلة 
Sh‏ اء والکبراسن جميح الارجاء فى 
رسم الشتاء 
الاستاذ الشيخ محمد 
e e ne‏ 
قال ۽ ما اجدر هذا آن us Se‏ 
در 
فكانت هذه الكلمة car‏ 
كلمات التشجيع » ولكنها جات 
۸ مسنوات فى القراءة ومحاولة 
الكتابة واصدار الصحف ۱ 
عل « البالوظة » ۰۰ ولا يقرا 
aby “wh‏ تلميذين او ثلائة من 
الزملاه 
۳9 


كان والدی رحمه الله من آنصار 
الحركة العرابية + colts‏ |الانتجنية 
وكتابة المروف WL LY‏ ادي 
يدى أعداد «الاستاذ» وغیره 
عبد لله ندیم وسها أعداد 








رکنت آسسمم على الدوام آخبارا 
فى سير الکتاب الذين یصدرون هذه 
الصحف » ولا سیما عبد الله ندیم 
فاص درت يوما صحيفة باصم 
+ التلميذ » عحاكاة لصحيفة الاستاذء 
وافتحتها بمقال عنوانه ء لو کنا 
۱ فعلتا فعلكم » ممارضة لقال 


النديم الشهور : « لو کنتم مثا 
ابا ا د 


« مدير الصحيفة » ينتظر الوكيل 
الذى آرسله e]‏ للتحصيل 
slams‏ حق الطیمة من محصول 
الاشترا 

وحضر الوكيل ۰ 

مخلوق اشعث را 
وج من pies Sarde RE‏ 4 
مرسلة يغير قصد de‏ لانها معللة 
على قرش واحد يؤديه للحلاق , ولا 
جيل اليه 

: الدیر سائلا‎ ely 

ted صنعت‎ BL - 

فاخرج له ايصالا معادا من اد 
الشت رگین,وقال له : انصاحب‌هنا 
لایصال قدانبانی اله سددالاشتراك 
لك ONLI‏ + وعنده ایصال‌بالسداد 

ال الدیر : 

۰۰۰٩ الايصال الاخر‎ oly - 

قال بالووكيلي): 

ي قطقه الزجل ورماه فى خلقتى! 

فانتهره الدیر وهم بضربه ءوقال 
4 


- مستحيل !١‏ ان هذا الرجل 
pee UBD aie‏ حول 
ومسالة بنته أو اخته معروفة بخثی 
منها الفضيحة ۰۰۰ فلا تقل لى انه 
قطع الايصسال ورماه فى خلقتك 
الشريفحة ۰ بل قل الك قبضت 
اشتراك وسكرت به كمادتك ۰:۰ 
oe.‏ بقية الفصلخناقة لاأدرى 
كيف انتهت ٠‏ لاثنى لا أحب منظر 
الحناق » ۰۰۰ فتركتها Uy‏ اردد 
قول الكتبى التاصع : 





- انه یا افتدىكانناسياوذكرناء 





- ان Ma‏ آدل على الاجادة وحسن 
الاستمداد 
0 


الوظائف الدائمة لاتثبت قبلالثامنة 
عشرة 1 

فخطر فى ذات مرة أن أريح فسى 
من هذا الانتظاروان اتوفر عل‌اصدار 
صحيفةاسبوعية پاسم «رجم‌الصدی» 
۰ واتخلت مستشاری لهذا السمل 
كتبيا بحی الازهر كنت اشمتری مده 
الكتب الادبية بارخص الائمان Wr‏ 
كانت مطبوعة - كلها ب قل Sig)‏ 
الاصفر » وبيضها tle tay‏ 
بتصف الثمن / ولا يزيد تمه عل 
بضعة قروش ١‏ 

قال لى الکتبی الناصح : 

- اياك أن تفعلها وتترك خدمة 
> اليي » من أجل wie‏ الصناعة 
الملعونة 1 


الاستاذ محمود سلامة بدربالجماميزء 
وعدت لاستقيل من وظیفتی الحكومية 
وایبا حیاتی یه ات کول 
آزل desl‏ فى تحرير « الدستور > 
حتی اضطرت الى التوقف عنالصدور 

ا لله ان كانت بداية 
عمل النتظم فى الصحافة مع رج 
کالاستاذ وجدى دح که قبط 
النظير فى نزامته وصدقه وغيرته: 
الصلحة القومية واستمداده‌للتضحی 
بماله وراحته فى سبیل المبد؟ الذى 
برعاه ولا يتزحزح عنه قيد انملة » 
فقد عطل 
الفتاقه التي 
أرادت أن تتخذ منها لسان حال لها 
فى مصر والشرق باللفة العربية , 
any‏ غير الم 






(ae‏ نز 
1 بس ليؤدي حسسار 
Pe cat‏ رالوطنین 05 


احسن الله ذكراه فى مثواء 
واكش الله بين الصحفیین من‌ینجو 
فى هذء الصناعة ٠‏ المباركة » منحاه 


انها صناعة ملمونة وايم الله ۱ 
o‏ 


بعد هذا كانت علاقتى بالصحافة 
علاقة الكتابة من « منازلهم » ۰۰۰ 

فكنت اكتب الى « الجريدة »التی 
أشرف على تحريرها الاستاذ الجليل 
أحمد لطفى السيد » وكتبت قبلها 
الى صحيفة « الظاهر » التى كان 
يصدرها « آبو شادى » الحامی , 
رال صحيفتى الژید واللواه ١‏ ونشر 
Ut‏ مانشرل من الشعر فى احداهاء 
راذکر انه فى صحيفة اللواه 

واننی لاقرا الصحف ذات يوماذا 
بالاستاذ « محمد فرید وجدی »یملن 
عن صحيفة يومية ينوى ان یصدرها 
پاسم الدستور ؛ ويطلب مخاطبعه 
فى شئون الصحيفة » ومنها كسان 
التحریر 


فتداولت ورقة نی‌القهوع التي كنت 
اجلس عليها بحی شبرا وکتبت اليه 
خطابا ارشع فيه نفسی للاشستفاله 


بتحرير الدستود ٠‏ ولم يمض يومان * 


حتی جاءثى الردمنه بالقبول,فذهبت 
اليه حيث اختار مکتبالصحیفةالاول 
بدار مطبمة د الواعظ » لصاحيها 


لامت احدى الطالبات استاذها حين سالته عن AS‏ 


لم يراه بعد » وهتفت 


" 


شا فاجابها باه 
؟! ان (لکتاب نشر من BY‏ أشهر !© 





واجابت الطالبة : « كلا » 
« كيف ؟ والکتاب قد نشر مند ستمائة عام 1 © 


ظهر في 






الناس » فى امور غدهم » من حیوان 
فهدا رجل عربى بدوی يريد أن 
جر جل هدا ».وما اکر ما So‏ 
آلمربان و وی إلى ا 
الصافية. وهی من 
PEAR‏ حداة oh‏ 
غي ذلك » فيلخ فى هذا الصفاء 
اج حرفا » اد لبله ی بخط فى رمل 
تلك الصحراء سطرا ۰ ويمر الطیر 


و atts ween‏ 
ار aay‏ انذره بالشر عندما 
برح » فخشى الثر فى غده . ولو أنه 

go‏ قهی بو سا السارح إن 





واما اثانی فكان هانیبال ‏ واراد 
الرومالی أن ستانس برای کهانه » 
أسذا حرا أو هو برجیء ‏ وقال 
الکهان ‏ « أمهلنا » عادو فا 
Le (hp fast «‏ 
حربا ؟ » قالوا : ف انیا لدجاجآنشدس 
US ٤ as‏ عن اکل 
الحب » . قال : « الا الدجاج 









المقدس لم باكل الحب > غدا وبمد 
غد » وبعد ذلك الفد » آاكف فلایکون 
حرب 1 » قالوا : «نعم تكف فلایکون 
خرب » 


. مندئد امر القائد الرومانی 
جنده ٠ tall‏ وصرخ مرا بالكهان 
ores > 2‏ رود 
Wall os‏ آخر الم من 
فلامينوس » قتيلا » ومن خمسة 
عشر الفا من رجاله الرومان » قتلی 
قرات هذا » ومدت الى نضبى 

Go ما کان بحدث لو أن‎ « wut 





لذ 


حیث الوجوه حمراء » aly‏ 
مغراء » والبرد قارس . وحیث 
الدين لله؛ والسید السیح وسیلته, 
فى ذلك البلد یاتی میلاد ۱ 
فیحتفل الناس به ونحتفل © 
رییفی اليلاد ولا كاد قاذ ام 
يمضى وراءه » وعام جديد 
ویحتفلون بالدقيقة التى بخرج فیها 
عام ویدخل عام . ویکون مساحبی 
من هؤلاء vt‏ الذبن فى خلتمم 
الناس » وحب الناس اباهم 
وله ف اه لاتبلد ان كثرة اسب 
یکرن صاحبى اسمر اللون ؛ والقوم 
يتيمنون ويتبركون بالسواد ٠‏ 
وتتفق معنه اثر من اسرة ان بدخل 
ينها فى الدفائق الاو من المام 
؛ عقب انتصاف البل , 
خوله تحل البركة فى العام 
مق آخر دخوله فى الك الليلة 


- ند نعل الخمر فى 
راسه ما فطل » وما كان ow‏ 
تعودزه*. ولگنه عب فى كل بیت 
دخله عبة » هن تحية العام 
واسف مسلی ما كان . قلت 
لا تاسف. ففى سبيل الله ماصنعت 























نیال Jal‏ ضير 
الا واحدة ۷ 
ای 

بعد انتصاف 
اليل زار اشر ٠‏ فتطیرت الاسرة ٠‏ 


re 





الظبى » او أن الطير >" يقول له انه 
لن بجد فى غده » اذا هو ارتحل » 
ay‏ 

اقرا هالا » واعود 

و و ا ي 
بصدق الظبى » وكم يكذب ۲ » 
فتقول نفی : « علم هذا عند 
الاعرابی » 

9 


وجارية سوداء على قارعةالطريقة رل 





بش« 
بدات تقول 5 ‘ ان الرمل war‏ 
له مزاج ؛ فلا تسائل رملك الا وهو 
فى مزاج طيب » ile My‏ بسا 

‘Ge و‎ cee 


beak gees 
الكثبر » بدات تستخبر‎ 
7 PE SAY الرمل عن السافی‎ 
TE ومن حاضری > اد هيدا‎ 
اخدت تساله من‌مستقبلی .وجب‎ 
الرمل کاحسن ما اود ان کون‎ 
الجواب . كان لا شك فى مزاج‎ 


om 
ونمضى السنون: » واذكر الرمل‎ 
وصدقه » واذکر من ذلك الكثير‎ 


واعود الى نضی اسالها : قما بال 
الدى لم يصدق فيه 5 

فتقول : ۷ تحمل الرمل 
قوق sau‏ . انه صدق iy‏ 
He ee lad ore‏ 

وف ذلك البلد الفريب البعيد ‏ 


کیو عرقت وقیمی م 
تعرق 5 > 

قالت : « فیمن عرفت اکثر » 

الا دحمها الله ٤‏ نما عرفتا آنا 


o 





gates‏ بها عن المطر ؛ ايكون او 
لا يكون . ان علا الطير فى طرانه ‏ 
فالستقبل جفاف وصحو . وان هو 

السستقبل بال ومطر + 


٠‏ فلایکون 
مطر او بل . وهو پخرج منه يطلب 
on‏ یاون أن مر مسو 





oa 
وانظر فى هدا فاخالئی احسب ان‎ 
العلم من ورائه بدعمه . ان الطر‎ 
برط آلهراء نيلف وزنه فى الحجم‎ 
آلواحد 6 وبطغر/ ضفطه 4 فيهبط‎ 
الطیر فيه ,وهو كذلك بفصل فى‎ 
بیوت العناکب فتنذر باتفكاك‎ 
واجد من العلم فى هلا الثىه‎ 
سببا » فاود لو ان لسائر لاشیاء‎ 
من العلم اسبابا‎ 
ويضيق الاس بالارض ؛ من‎ 
» حيث هی مصادر لملم الفیب‎ 
فیطلیونها فى السماه‎ 
وهكذا فمل القدماء‎ 
وعدرهم فى ذلك اجرام ق‌السماه‎ 
+ لم یعرفوها » وحركات لم يفقهوها‎ 
والسماء تتحرك فتحدث الود‎ 
والظلمة . والسماء تتحرك فتحدث‎ 





فلما دخلت كادوا إن بستقبلونی 
بالتمال » 
قلت : « ارقعوها 5 » 
قال : « لا . فليس فى هذا البلد 
نمال ترقع ؛ وائما خيل الى » 
قلت : « وان هن رفمنها » ففی 
سبيل الله ما يلقى الساعون فى اصلاح 
ما بين الدهر والناس »© 

o 
وصناعة فى علم الفیب كسيتها‎ 
فتاة كانت هناك » فى ذلك الللد‎ 








عاد ا 
ae‏ 
صاحبها او صاحبتها من شرب 
شای . وتتملق الورقات 








. وخ فى ]اقول 
واجيانا تدا 


فقول ما تقول ۲ 
وتبیه» واحانا تندفق » ولیس‌کل 
ما تقول ما بسر . ولقد صدق الزمان 
الكثير مما Le‏ به » مما افرح 
opts‏ 


قالت : « لست ادری + انى انظر 
الى ما فى جدار الفنجان من أشكال 


اها . وتحل محلها خيالات اخرى 
ھی التى تحکی » واحکی عنها » 

قلت : « فهل صدقت اللبوعات 85 

قالت : « صدق منها الکثیر » 
ve‏ 





شاهق ؛ او طير على الارض سانح 
أو بارح » أو رمل يضرب » اوفنجان 
شای بشرب 





« هو لهو آن لا 
واعجبنى جوابه . انه لم يقل انها 
الخرافات والخرعبلات 

قال انها الهو . وما احوج اهل 
الارض الى الهو . ان اللهو تصبر 
وعزاء . وصاحب هله الحياة 
ما أحوجه الى التصبر والمزاء . 
وهو يطلب المراء فى طبيعة لاشپاء 
فيمجر ریاس . فاذا هو طلبه فیما 
وداء الطبيعة فحق له أن يطلب . 
وهو الا طلبه فى الظلام بعد أن من 
طلابه ق الور » فين ذا فى هذا 
امه ول لالم احسن حلا ٤‏ 
وانفد ق الامورا برا ؛ وقد علشا 
ان القلام بستوی فيه اعمى وبصرة 
دموا الناس ترجو ؛ ودعوا الناس 
تومل » ودعوا من شام يتملق » قلل 
السقوط > ولو بخيوط من عنكبوت 


الحر والبرد » وتحدث الشسستاء 
والصيف ۰ ونسیو! الى السماه کل 
تفر بحدث ف الاجواء . Ags‏ 
قد انبهمت » وانبهمت اسبایها » 
فهى حظوظ . وملکت السماء هذه 
الحلوظ . والذى ملك حظوظ 
الارض » ما اقرب ما يملك حظوظ 
الاحياء على هده الارض . واختلط 
التنجيم وعلم النجوم » وصارا شیثا 
ae‏ 

ومضت القرون » BU‏ بالارض 


Aes‏ الكون > فموظ 
ee tg eed‏ 
زعامتها الشمس ۰ بل ويتضح انها 
ليست من الرعامة فى شىء ؛ وليس 
الناس . .وان الكون يجرى ولا De‏ 
ما تصنع الارض أو يصنع ما عليها 
ومن 

وتنفقىء الفقلعة بالتى تقول بان 
نجوم المسسماء ايلك بيظوئل اهل 
الارض 

i هذا‎ 

لاطو هم مق کی 
يعجر عن تعکیره فینجم ق‌السماء 


oud 
رجل يترد محرك سسپانه دارا فى اد‎ Sl و‎ 
سيدة‎ 
لا تتروج من أجل الال + فاقتراضه ارخص‎ 
ا ل القضاه على اتحراف الاحداث هو ان‎ 
الآباء من الشوارع ليلا‎ Les 


Si‏ بولو 





GY 


Hee 


عاش مارکوبولو فى الفرن اثالث عصر . ولكن » إذا تمفحت سیرنه » وطالت 





ييل اليك » 


بایرویه لك عن رحلا الى الفمرق ‏ وال المين على الخصوس ‏ فا 


من خلال تلك المفحات » أن كانبها يميش ممك فى القرن الشمرین » لانه يروى اك 


بلدان وشموب لا تزال إلى اليوم تشغل أخبارها وحوادتها ath‏ واهتامك 


سنة .110 ميلادية لاممالتجارية . 
ومن هناك واصلا السفر الى مديئة 
«بلغارى» على نهر « فولجا » حيث 
elt‏ امي التتار « بركه » 
وشاءت الاقدار of‏ تتشب حرب 
فى تلك الاستاع بي نالقبائل Bt‏ 
الرجلان ان اوسيل وسلوله طريق 


او ينخارى ! 
طالت‌قیبتهما » فمادا الی‌وطنهما 
pte La ay‏ ماما من يوم الرحيل! 
وکان « مارکو » قد ولد بعد سفر 
ابيه بشهر واحد » ولا عاد الاب من 
رحلته » وشاهد ابته للمرة الاولی > 
كان ذلك الابن قد اصبح شابا قوى 
العضلات واسع الافق بعيد الهمة ! 
clue‏ ليه ells‏ + بتصان طبه 
حتهما العجيبة » ويرويان 
ما مايا ا Sees,‏ 
او مرا بها * وكان الشاب يصغىالى 

وعمه بانتباه عظيم + 

- يتوق الى الرحيل الى ان 





tel 


لما سافر ماركو بولو الى الصين > 
لم يكن الاوروبيون قد اكتشفوا بعد 
الطريق البحرى الای يصل الفرب 
بالشرق » مارا براس الرجاءالصالح 
ولهذا » فانه قطع السانة بينايطاليا 
والصین برا » مشیا على القدمین 4 
أو على ظهور الخيل والحمج والابل ! 

Rep VE a ab of 


.بين اق ,| البحارو قاسوا 

ا ا کاو 

من هسو ؟ ولاذا اقدم على تلك 
الرحلة التی كانت فذاك ألو Seb‏ 
مغامرة جتونية > والتى لم يكن 2 
a Cae‏ اراد الفا م بام 
جيوشهم » أو ارياب التجارة على 
راس قوافلهم ؟ 
أن اسرته من الاسر النبيلةالمريقة 
فى جمهورية البندقية » سيدةالبحار 
ely‏ على التجارة فق( لك المصرٌ 
وقد سافر ابوه « نیقولا 
ar eee‏ ات تاه 


لف 











فى وظيفة ادارية Ny‏ 
ای سا لش 
ق مملكة السلطان السام ف الصهن 1 

ويصف ماركو بولو فى كتابه كيف 
طاف فى انحاء الصين شمالا وجنوبا 
وشرقا وغربا. وو ضع الرحالةالجرىم 
اول خربطة للصين سجل 
اسماء ادن وما تمتاز به کل‌مقاطمة 
من الناحية الاقتصادية 

ووصف ایض تيك امین 
بحفرون الادض ویستخرجون منها 
5 ساد or‏ عاتن 
فتشتمل ببطء ! » وهی ما عرف 
فيما بعد بالفحم الحجرى ! 








النهر الذى لا تعرف له حدود من 
السقی عدد کب يغوق عدد جميم 
السف التي تمخر البحار فى بلاد 
اوددنا كلها + وتحمل هذه السفن 

من“اللشائع' الثميئة النادرة ما لإ 
dos Wee‏ بال 1 م 

ویمتدج قوبلاى خان فيقول اله 
جمل البلاد التى يحكمها جنة على 
الارض ‏ وانه GY‏ الترع والقلوات 
لکی بسهل على رعایاه آممال الری 
والئقل . واليك خرالب الت 
.يذكرها مارکو بولو فى کتابه » والتی 
آثارت دهشة مواطنیه بعد Cara ge‏ 
ا قصها عليهم 

قال : ان الناس فى مملكة قوبلای 
خان يتعاطون بالذهب والفضة» 
واحيانا يتعاملون « بالورق » وکل 


ابوه وعمه آن wu‏ 
السفر فى سنة ۱۳۷۱ ؛ وا 
3 یصحبهما مارکو ۰ فکانت الرحلة 
خلدها صاحبنا فى كتاب من 
اسرد الفامرون 
سافر الرفاق الثلاثة فى هذه الرة 
من الغرب الى الشرق © فاجتازوا 
يلاد فارس Sex,‏ ذلك آلوقت 
١‏ يحكمها امير مغولى » وقطموا 
ان فى چزئها الشمالى » ومن 
۳ ذهبوا الى بامير » وكشغار ؛ 
وبارقئد » وساروا ق‌الطریق‌المرو قة 
بطريق الحریر لان التجار الذین‌کانوا 
بنقلون الحریر من الصين كانوا 
يسيرون فى هاده الطربق . ووصلوا 
آخیرا الى بلاد الصین فحطوا رحالهم 
فى مقاطمة « كان تشيو » 
ولكنهم لم يمكثوا طويلا فى هذه 
المديئة فاستائفوا الس حتی بلفوا 
اقلیم « سوی oly‏ » فى المينايضا 
حيث وجدوا جماعات من ا امین 
وللسيحيين » بمیشون cas hey‏ 
ماش مواضلو ابسیرایضا {Jesu‏ 
شمال الصين © وبعد أن طافؤا فيه 
مدة من الزمن عادوا ادراجهم وا قاموا 












مكرمين فى مدينة شانغ لو » وهی 
المروفة البو بام لنور » حيث 
کان‌مقر السلطان توبای خان‌الفولی 


ولا مثلوا امام هذا السلطانالمسلم 
سلموه رسالة من البابا فريغو ربوس 
العاشر » یمرب له فيها عن صدافته 
وعن‌شکره ا بلاقیه‌رعایاه| لسیحیون 
من عنایته 

واعجب قوبلای خان بمواهب 
الشاب مارکو وسعة اطلاعه » فعينه 


vA 


إلى ميناء كابتون الصينىمالةسغينة 
قادمة من انحاه المالم ! > 


a 
وق الوقت الذى كان فیه‌قوپلای‎ 
خان يحكم مملكته الصسينية » کان‎ 





المماليك يحكمون مصر وجزءا من 
سوريا ؛ وكان ذلك بالتدقيق ق‌عهد 
الماليكالبحرية التركمان + وقوبلای 
معاصر لبيبرس البندقداری GAN‏ 
حكم فى النصف الش‌انی من القرن 
الاك عشر المیسلاد - اى القرن 
السابع الهجرة 

وى سنة ۱۲۹۲ عاد مارکو بولو 
وابوه وعمه الى ابطالیا 6 فوصلرا 
الى البندقية فى سنة ۱۷۹۵ » ای 
بعد ميب ثلائة اعرام بالبر ؛ ولا 


ia‏ احم 









ورفة منها تحمل US‏ خاصةتوازي 
tL,‏ من الال ۰۰ أو 2 
كان الناس فى ذلك الو 
تعاملون باوراق ‏ البنکتوت ! » 

ویتحدث الرجل عن التجارالعرب 
م التقی بهم هناك > والذينكانوا 
إن من الشرق الادنى > می‌بفداد 
ق والقاهرة وبروت ؛ لحمل 
البضائع الصينية الى بلادهمفقوافل 
تخترق آسيا كلها . ویکرر ماركو 
yy‏ قوله بان I)‏ التجار المرب 
كانوا خليطا من المسلمين والمسيحيين 
بسائرون معا ويشتر كونفتجاراتهم 
مما 









ویواصل القارنة بين egal‏ 
والغرب فيقول : « مقابل كل سفينة 
تصل الى آلبند: 


وصف ماركو بولو لى كتابه > أنواما كثيرة من الحيوانات الثى راها فى الصين 


وخیولا تفهم کلام فرسانی نف » 
او تجری » أو تركع على ال رکپ ا,, 

ووصف الرحالة كيف ان الفول 
ork‏ مراسلاتهم ومواصلام 
بنظام تتولاه الحكومة » فتنقل 
ما يريدون من رسائل وطرود 1,1 
devine‏ او مه وق جرف 
رحلة مارکو بولو ٤‏ « ادأرة يريد !» 
والمعروف ان المباسيين اب 
الاموبين قبلهم اقاموا نظاما 
الرسائلالکتوبة » بعد ان استخدموز 
حمام الزاجل 

ل Vode Fe‏ 
سنة» نقلات‌مستمرة 
ودون کل ما وقع طیه‌نظره. وکسب 
منم ابا طائلة » وحارب 
3 البندتي ؛ ونظم الد 
وق رف we he‏ 

ولا hy,‏ كتابه الى الیوم من انت 
وادوع, کیب الغامرات ات 3 
ots JI,‏ الشاقة التی لا بقوی 
سس الا المشامرون ذوو الفزائم 





ودعوا قوبلای خان 6 غهد اليهمما 

السلطان بان یاخدوا معهم‌جارية لهم 

واميرة من‌الاسرة الالكة اعدهاقوبلای 

زوجة لسلطان فارس فى ذلك العهد ! 
ص 


ومن المجالب التی وصفها مارك 
يوا فى كتابه ٤‏ انواع كثيرة من 
آلحیوانات والوحوش الجهسولة فى 
اوروبا . فقد رای او ادمي انه رای 
حمیا لها قرون ) وخيولا تصغها 
پشبه الفزلان » وخرافا لها ذيل يج 


الأوروبيون قديما مما سمموا عنعق 
عهد الرومان ... وحيات تصفر 
صفیرا متواصلا » واسماكا لھارءعوس 
کرموس الطيور . وقردة لها مایشبه 
الاجنحة » فهى تسیر على الارض آو 
تطير على افصان الجر 

وحيوانا يثسبه olen!)‏ ولكن له قرنا 
واحدا فى وسط جبهته » يطمن به 


وت 
اقوال حكيمة 
۾ افضل شىء نعمله لشخص وراء ظهره » 


ان ثربت عليه ! 


يد جر مت جوع E‏ 
قد 


1 ان يكون ضمیره هو الای اتسع‎ ٤ 


و بومك بضيع سدی » اذا لم تضحك خلاله ! 
ي الصدیق هدية تهدیها الى نفسك ۱ 


sins‏ أن تعصحجننا 


ضوضاء امحسبارة 
cal‏ مسئول عن ستاعبها 
يل اکتور أمور قطر 


۷ نعنی بالضوضاء هنا » ما بقرع 
لاسماع من الاصوات الزهجة ای 
من شتی شتی الصادر » انما 
نقصد فوق ذلك کل ما « 

Om‏ ويؤثر فى الل رک 
والوجدان » من مستلزمات‌الحضارة 
ومرافق المصر الحديث . مثالذلك 








السرمة » والزحام ؛ ونمسدد والنفسية فى (ile‏ ووليات مرکا 
San‏ هلى] 










: كاد فوق coll‏ وال 
والاسراف ٤‏ كل ذلك 
يم rad hd‏ 
الناس بالتغلب عليها الدن دون اآقسری والريف . ومن 
وهاه كلها تفمل فى اهاز الناحية النفسية ؛ دات الاحصابات 
المصبى » ومواقع الوجدان ف المخ» على آن الامراض العقلية والنفسسية 
ومراكز الاحاسيس 4 ما يفعله أزيز فى المدن فى زبادة مخضطردة » وان 
الطائرات وعجبج ALN‏ فالآذان. نسبة الجنون فى ارتفاع مستمر 
ES‏ و و 
وتولر » قد وديان + رمن 4 بالجهاز ١١‏ ¢ 
ار یات مساك ا ا اوی ی 
نفسية الحياة العصرية ضوضاه 6 وق كل 
وقد دلت معامل الابحاث الظبية قفرة الحاق بركب الدنية جلبة» وف 


بذبحة مهرية » وكل ارق او 
اضطراب طاریء » بوحی الی‌الصاب 
آنه الجنون » وکل قلق او وسواس 
عابر » يفسره صاحبه بانه عقد؟ً 
نفسية تتطلب الالتجاء الى محلل 
Git‏ 

ولا كان ارجا st‏ تمرفت 
لضوضاء الحضارة الحديثة 
النساء > فان صرعاها وفرائسها من 
هؤلاء اضعاف امثالهم من CULTS‏ 
وان كان هناك عامل آخر بيواوجى 
هام يجمل المراة اشد منامة Sig‏ 
قو على الاحتمال من الرجل + 
والدليل علىان هذا العامل البو لوج 
ليس وحده سبب هده المناعة وقوة 
الاحتمال ؛ ان الاحصاء دل على أن 
عدد الموتى من الرجال بين سن 00 
و ها مند .؟ عاما » کان يزيد عن 
عثله بین‌النساء بمقدار ۲۳ / Chih‏ 
آما يعد الحرب آلعالية الثانية ؛ فقد 
ot‏ هد اسب ة الى ٩۰‏ ۽ J)‏ 
بر ods Le‏ کا 

اس ى igh Laat‏ 
ولكن العيب فى الرجل المتحضرالذى 
يابى الا of‏ ياخد بأسالينها كاملة » 
ob‏ ول متكا تكوب آاسه os‏ 
يستجيب ؛ وسالع » 
فيها . انه يجرى وراه 
a‏ يتسلقها من الخلف » 


حتى ولو كان فى طريقه الي 

r‏ ول اناد نا سوت 

من ساعات اللیل فى لعب الطاولة أو 
ج على المارة ء انه یقفی فى 

ادارة مصنمه ۱۵ ساعة يوميا حنی 

يتضاعف ربحه . انه يقود سیارله 











وهنت تدريجا وهبطت الى قاع 
النهر . والطبيمة لم تخلق الطاقة 
للبشرية من الصخر الجلمود الدی 
لا تژثر فیه‌الاصوات الزعجة ولکنها 
وضمت لها حدا أقصى لقوةالاحتمال» 
اذا تجاوزته » ضعفت وانهارت 
ومن‌آفرب مادلت عليهالاحصاءات 
فى انجلترا » ان واحدا من كلخمسة. 
من سکانها بلجاون الى الستشفيات 
والصحاث جزعين 6 وان الفالية 
منهم لا حاجة بها الى الملاح اطلاقاء 
والسببهو ضوضاء الحياة الحديثة 
الصاخبة - سواه اكانت مجازية فى 
معناها ام أصيلة ‏ التى تؤدى آل 
أوهام 23 bypochondria‏ 
لا وجود لها الا Uke‏ اماب 





Js‏ صداع به يصيب صاحبه ایاما 
معدودات » يدفعه لزيارة الجراح 


ظنا منه أنه ورم Vd‏ ل 
atlas‏ 








عاما > واقل السكان حظا من الحياة 
3 





ومما يستدر المطف » الحسالة 


UZ‏ التي اصابت الایین من صغار 
اتلامید فى انحاء العالم ی جرا 


الحياة العصرية . فبالر: 
oN‏ أل »نا 
سرعان ما يدخلها » حتى بری‌نفسه 


مسوقا بسياط Cae‏ الی 
العدو بسرعة البرق حنى لا بفوئه 
(LES,‏ وانداده من ابنساء 
افازبه وجرانه ومعارفه . أن امامه 





ولا كان الطريق طوبلاء والتنافس 
شديد الوطاة » والمستقبل فیرمامون 
الماقبة » وسرعة المدو قد ازدادت 
بالنسبة التى ازدادت بها سرعة 
آلقاطرقالبخارية الحدیثقه والسفينة 
البخارية » والطاثرة - ما كان هذا 
وذاك > فانطافة ذلك النائیمالصفر 
أصبحت عرضة الوهن . فلا غرابة 


tr 


پسرعة نة م ق الساعة حن 
لا تفوئهحغلة الكو كتيل . انهيواصل 
لبله ونهاره فى العمل حتی يدقع 
اقساط السيارة « موديل * 1۹۵1 
التى اشتراها بدلا من موديل 
انه بهجر الريف » الوادع 6 الهادی»» 
الصامت » الدى تسیر فيه الحياة 
بخطى بطيئة وئيدة + للاستمتاع 

المدن وبر 2 








+ وضيق 
الصدر » ودام celal‏ والارق 
الخ ۰.۰ 
a‏ 
وقد زاد الحضارة ضجيجا أن 
الصناعة فى خلال We‏ القرن طفت 
على الزراعة طفيانا مبينا 6 فاس 





eon,‏ الممران فيا »,وامتلاها 


بالصائع ودخانها ومجيع الاه ا : 
وهروع الناس الى جياتها الصاخبة». | 
واندفاعهم وراء حركاتها السريمة 
بخطى اسرع منیا . ولم بق فى 
الریف فى كل مملكة صنامية سوى 
حفنة من الاس الذين الخد 
أصد قاؤهم من سكان الدن يتهمونهم 
الجمود والغباء . وقد فات هؤلاء 
الريف بالرغم من 2 جموده » 
بستمتع بالسسلام الروحی وطول 
cal‏ ولیس ادل علوذاك مما قرانا 
عن القرى الريفية ١‏ 
دارتفورد فى ولاية 
حيث متوسط الاعمار فيها هم 











وبليارين من الدولارات ۰ ومن 
الدراسات اله 





وقد توصل العلماء مد عمد 
قريب الى ايجاد مقيساس دقيق 
الضوضاء ؛ لتحديد الدرجة التى 
تبرر رقع الدعوى على الجار الای 
يحدثها > وهذه الدرمجة هی اقعی 
ما تتحمله اعصاب الفرد ق‌التوسط 
ووحدةهذا القیاس تسمی decibel‏ 
وهي وحدة متفق علیها دواياء 
وبمقتضىهدا القیاس تبلغ الضو ضاء 
النيمثة من الطائرة النفالة ۱۳۰ 
وحدة » مقابل Co‏ وحدة للصوت 
العادى ق‌الحدیث؛ واقصى مالتحمله 
اتاب GLa)‏ فى التوسط ۱۲۰ 
وحدة امنيا جذا ان الاس 
يتقاوتون فى مقدر/ تحمل 
#سوات Sone FR‏ 
غيرها من القدرات 

وق اکثر مدن المالم البوم» ند 
Soul!‏ مات والهيئات ا 

غة على مصادر الضوضاء » وقد 
تجحوا فى بعضها الى حد محدود . 

انهم قد عجر وا در لشو تناد 
بمعناها المجازى ؛ الای اتخسلناه 
عنوانا لهدا القال 








قط من المضارة د ارت ال 





اذا غزته - والجیش الجراد من 

زملائه - العلل النفسية الختلفة > 

التى قلما كان پشکو متها ماله » 
مند جيل او نصف جيل مضي 

ولا غرابة اذا بلغ التوتر ارا 

فى امد نالكبرى درجة We focal‏ 








لضوضاء الحضارة التى زعرعت 
آعصابهم وهدت كيان طاقاتهم © 
قعمدوا الی‌الاجرام والسرقةوالادمان 
فرارا من تلك الضوضاء » لا سيما 
ذلك النفر التمسمنهم © الذی‌بدفعه 
الجو فى كل من البیت والمدرسة 
الى ذلك الطريق الموج 





اما عن ضوضاء الحضارة بممناها 
الحقيقى فير المجازى » نقد ضح 
منها الانس والجن فى كافة الحاه 
المعمورة . ومن LAT‏ مدن السالم 
انتهاكا لحرمة السكون والفسدوء 
تابولی» وروما » وميلانو» ونيويورك» 
sesame aes‏ وقد سجلت 
نیویورا » اق 
ی او و واحد ۲.۰ 
الفا شکوی ٠‏ وبلفت التعويضات 
التى طالب بها بعض اصحابها يفا 





r 


انتشارا » ما تعلق بالعوز filly‏ »> 





وسبب ذلك الفجوة الهائلة بين سن 
التقاعد ( با س 1۵ ) 4 والوفاة 
٠۰۰-۷۰ (‏ ) وما فوق 


والفریب ان خلايا 
تتکون an‏ ها 2 
انقطاع » ای انها تموت وق 
بخلايا وانسجة جديدة . وقد بت 
العلماء أن نحو ٩۸‏ از من جسم 
الانسان يتغير مرة فى كل عام ۰ 
ویعض اجزاء غر کل ۲ 
شهور او آفل » کالانف مثلا ؛ وکان 
ينتظلر من هلله الظاهرة البيواوجية 
المجببة » ان هده الا: 
تستطيع احتمال الضوضاء التسببة 

من الحضارة الحديئة » بستییها 
aun‏ والجازی » As‏ يبدو آن 








ذلك يتل میتی الای بستبدل 
جتوده غرة کل عام » ويثرك رئيسه 
« بتكتيكة » آلختل ونظامه المتل 


حد لم يكن الانسان يحلم به من 
ترن مضى » بل مند نصف قرن » 
بفضل توفر الوسائل الصسحية © 
وتقدم الجراحة والطب » واکتشاف 
العقاقیر التی قطعت دابر كثير من 
الامراض . ولکن المسالة للاسف لم 
لقف عند هذا الحد » ففی الوقت 
الدى طالت فيه الاعمار ؛ تضاعفت 
الملل البدئية رن و 
اصحابها دون ان تقضی عليهم؛ فكان 

الحضارة لم تطل اعمار الناس الا لكى 
تمعن فى تعديبهم . ونظرة الی‌الدن 


الكبرى فى شمال اوروبا وامیرکا » 
۷ بسع الزائر بمدها الا ان بدهش 
للجيش الجرار من المجائر ب رجالا 





الاجتمامية على ان نسبة كبو 
من هؤلاء » تشسسیکی من امراض 
الحضارة التى سبقت لاثبارة اليه 
لا سیما eG al‏ ولمل آشد انواع 
الخوف فى هله السن Bs‏ 





هل تلم 1 





te 





عرقت فيه الشقاء الا وهما » او 
ذقت لالم الا WS‏ ودلالا 1 

التفت الى النساس من خولی » 
فامجب ل وله من OF‏ 

دارنو الى كل صغير في حضن 
امه > فلا أرى فى الدنيا ما مدل هذه 
یمق الکبری + 

وتصمع اذنای - عفوا ‏ نمی 
احدى الامهات,» فارئى للاحیاء من 
بنیها وان لم اعر نیم » واطلب لهم 
Boden yt‏ 

وتقم عینای ؛ هنا ار هناك ) على 
ام تعلی » فيادوب قلبی Git‏ 
علیها » فى محنة ثكلها » وفداحة 
tat‏ 


واتامل فى نظام الكون والحياة » 
فاذا الامومة هی سر الوجود » الدى 
لولاه لا عمر کون © ولا قامت حياة 

واقرا كتاب التاريخ » فافهم ‏ 
كما لم افهم من قبل لم ارتقت 
الامومة فى بيئتنا الزراعية » قصارت 
فى قدي العصور وغابر الآياد ‏ دينا 
يعبده الزارعون » ولم سما اجداذنا 


كدت لا املك دمعى وانا اصغر 
الى ضجيج الاحتفال بعيد الامهات > 
کید uted‏ الب ؛ وهاجت بی 
ی Jad‏ الى الافی السعيد » 
Bete Pee‏ 
وما نسيت امي قط ؛ tally‏ هاج 
بی الشجن فى هذا العيد » ان ذکرت 
- لاول مرة ‏ انها مضت قبل ان 
أفنيها نشید حبی لها » وعرقانی 





دنياى » دون أن افكر لحظة فى ان 
اعترف لها بفضلها » أو Waal‏ عن 
قيمتها مندی ومكانتها فى قلبی » بل 
لعلى ‏ مع الاسف المرير ‏ لم اقدر 
هذا حق قدره » حتى رحلت 4 
رحمها الله » من‌عالنا » فأدركت بعد 
وحيلها ای کر فقدت » وای نعيم 


الا 
han‏ فالا اک ای ای 


لف 





حنان الأمومة ( لوحة رائنة تلننان بيد 4 


۳۷ 


ليودمها سره الاقدس » ويجملها 
وابنها آية للعالمين 

و 9 محمد » - صلی الله عليه 
وسلم - مات ابوه وهو 
فكانت « آمنة » اما uly‏ 
الملل » ايحت باخر ول 
السماء 7 


a 
قد ات لعل مدا‎ 
EE 
a Sein Aah al 
Prater lie أو اه‎ 
فاتلو سيرة الرسول من‎ Pare 
جديد » وانا « ام 6 ؛ فادرك ما غاب‎ 
عنى من ذلك الحديث الشريف‎ 
 » رووا أن « مماوية الجهمى‎ 
احذ:اصحاب النبى صلی اله عليه‎ 
يلتمس الاذن با‎ 
وجه الله والدار الآخرة‎ Pa PP 
: فساله وساي الله عليه وسلم‎ 
ايك‎ Rie 
آجاب‎ 












we 
فامره الرسول آن يرجع فيبرها.‎ 
ساره عار من جانب آخره‎ 9 a 





فامرب للنبى عن فى الجماد 
معه alt‏ الول سواله 5 

- احية امك ؟ 

واذ اجاب بنعم » لم باڌن له فى 


الجمان » بل امره أن يرجع الى امه 
قيبرها 
وعاود « معاوية » استئذان 


الرسول للمرة الثاثة . فىالخروج 
ممه الن الجهاد » فما كانمته » صلی 


بالراة الى مرتبة التقدیس والتالیه > 
وقد بهرهم أن پروها تحمل اجنة 
البشرية فى كيانها العجيب > ثم تقذوها 
بالتبع الالهى المبارك فى صدرها » 
وتجد لذتها الكبرى فى أن تذيب 
حياتهما قطرة قطرة ؛ لكى تیب 
صفارها رحيق الحياة ؛ وعنساصر 
النماء 





ثم ادرس الادیان » قلا أعجب 
العرب فى وثنيتها وقد سمت آلهتها 
Gly‏ تسسمية CAM‏ 
ولا استغرب of‏ تعهد السسماء الى 
آامهات دونا #باء ؛ برماية اصحاب 
الرسالاتالديثية اکبری قطفواشیم؟ 
وان تختارهن لاعداد الانبیاه الاربعة» 
لین جردو البشرية من وثثيتها 


فاسماميل » عليه السلام ٠‏ ترکه 
ابوه « سيدنا ابراهيم » رضيعا مع 
امه « هاجر » براد BS LA‏ يرع ٩‏ 
لتكون لهفتها عليه » وسیماها ار 
فى سبیل نجاته من الهلا ظما ؛ 
حديثالتار يخ وعبرة الدهر» وصورة 
تخلد فيها هموم الامومة » وتقدس 
ae ee‏ عبادة وصلاة 


من اه اد ne of‏ 
تا 


و « عيسى بن مریم  »‏ سلام 
الله عليه ا الله امه 4 


واختارها دون النساء جميما » 


vA 


عليه وسلم ٤‏ فى بعض غزواته 4 قمر 
بقوم نبهم مرا ب ق 








رسول اله 5 » 
قالت " « بای نت وامس؟» ۱ 
وف 
ا زد ویس ل ایح 
وا BE Use‏ 
: < فان الام لا ۷ 
r‏ م ۷ للقی ولاز 
کب رسول الله صلى ال عليه 
ee‏ کی کم cha‏ باس اما 
: ( أن الله 9 يعذب من ماده 
رپس 
الله » ویابی أن يقول لا اله الا اله » 
AOS‏ ... 


ant‏ صلی الله عليه وسلم؛ امراة 














تحمل صفي‌ها ؛ نقالت فى ضراعة 
ils did‏ « ادع له » فلقد 
دننت OM‏ تال الرسول 


سکس 3 رتة ورحمة ؛ « دلنت 





ذکرت هذا كله فى ميد الامهات » 
فوددت لو انی وعيته حق الومی » 
قبل of‏ افقد امی woe‏ 

وتمنيت J‏ عاشت » لاحتفل بها 
الیرم مع الحتفلین » اذ يذكرون تلك 
التى تهبهم من حياتها حيلة» 
وتمنجهیم من صحتها وراحتها 


الله عليه وسلم ؛ الا آن قال » وقد 
علم ان ام ١‏ معاوية » على قد 
1 





pe 
1 الجنة‎ 
بجمل الرسول اسلام الام‎ a 
البر بها » بل قرر ان مدا‎ 
حدلت‎ + 7 Tid en 
: أسماء بنت ابی بكر » قالت‎ 9 
Spe 'قدمتأمى علی؛ وهی‎ — 
ah ق عفدا رسول 84 صلی اله‎ 
وسلم 4 فاستفتيت الرسول» قلتة‎ 
ان أمى قدمت وهی راغبة (ق صلتی)‎ 
اناصل امى ؟ قال عليه المسلاة‎ 
» ! والسلام : « نمم ؛ صلى امك‎ 
ولا تمرف مشهدا كان اد‎ 
اثارة لعطف الرسول ورحته واکباره‎ 
من مشهد الامومة لى حنوها‎ 
ولدها . واذکر من مواتفه الرائعة‎ 
امام هذا الشهد الشتر ما رواه‎ 
Bh عمر بن الخطاب »يذ ری‎ « 
: عله فقال‎ 





- قده م على ای صلی الله عليه 
اة منهم 





وارضعته. قال لنا الرسول: «اترون 
هده طارحة ولدها ق النار » ؟ TB‏ 
۶ وهی تقدر على الا تطرحه 6. 
فقال : 9 الله ارحم بعباده من هذه 
الام بولدها » 

واخری . . . حدئنا عنها #عبدالله 
أبن عمر » فقال : 

- كنا مع رسول الله » صلی الله 


الوصايا المشر لتزواج السعيد 
اسفر الجلس البریطانی 
لارشاد eas‏ درس 
المشر » وجعلها على شکل 
يقسمها الازواج و هرت 
oats‏ حقا ف سعادة زوأجهم 
dks,‏ .. 
۱ - إن احاول ان اکسره 
زوجی على ان يفير طريقة 
حياته » 


۲ — ساجتهد مخلصا pd‏ 
اوجه الخلاف بیتنا 

؟ لن افتصل At‏ 
الشجار والنکد 

؟ - لن ادع الشمس تفرب 
انا غا 3 

ا نن اون اتاقيا ولا 


سالشد eee‏ اا 
مبكرا قبل أن تستفحل 

4 أسمح بان تفقد كلانا 
مسبت وق واه 

۰ - ساسمی الى اقابة 
بنیان زواجی على اسساس من 
الخلق والدین 

[ عن de‏ د وراد دايهست » ] 





ما یحمی وجودهم ؛ حتی نام 

والهريمة » ويحتفظ لهم أب 
من الثور » مهما تتكالف الظلمات 

ul‏ شطت بها ا! 

ير ترش aise‏ 

مة فى عيدها » فاتحدث الى 








عن قدسيتها وجالها » واهتفها 

باکشید الذى وددت لل سمه أي 
قبل آن تمضى : 

see AD 

« يا جال الوجود وتور الحياة 

« يا منحة السماة للارض 4 
UN,‏ الله ق CoM‏ وبا ملاكا فى 
صورة يشر 


» با أجل من الب » ويا الى من 
الصحة » ويا امز من الحياة ۰.۰ . 

« يا ذات الصوت الساحر 
والید المباركة اللمسة » والنظرة a‏ 
تفيض Ube‏ وتشع أورا 2.۰ 

« يا كنرى الدخر » ويا ملاذى 
ااوحد فى هذه الدنياً + .+ 





والحب 6٠‏ حين تيده الدئیا خا > 
وينفض الناس من خوله مهزوما © 
ويبتعدون عله علیلا مريشا + 


بك Tu‏ » استطيع أن ف 
sl ah gm‏ 








اردد هذا اميد » ثم لا البث 
أن اذکر غبرى من اليتامى لحر ومين 
من النعمة الكبرى » فاوثر ان تكون 
هدية قوس الامومة فى مسدها ؛ هي 
أن بدبروا لحماية هؤلام اليد 

وکیا bed‏ تفس من ار کک 
وقبسا من نورها 4 من 
الظما » والضياع فى تيه الوجود 





بقلم لبليان روث 
ويتازل مظلسا ان ۽ ف انه 
4 يعرف نفسه 
eee‏ 


د » uy‏ لبراهين الديني 


S‏ اقا ) وان رامن مستمدة من 
حیالی نفسها! 





rr" 

به ٠‏ وعندى أن اول خطوة نحسو 
الايمان بوجود الله » of‏ يدرك الرم 
of‏ ثمة قوة اعظم منا » واعظم 


العظمی يمک 

وتهدينا Ui,‏ لو اننا توجهنا اليها 
وطلبنا معونتها مخلصين + وحینما 
تلمس اثر ذلك واضحا جليا فرحياتنا 
لن تكون لنا مندوحة عن الايمسان 
بهده القوة الخفية » ای الايمازباله! 

ولاشك أن كثيرين منا ؛ يصمب 
عليهم ان يدركوا ذلك . وقد كان 


لست حجة فى امور الدين » بل 

لم اکن متدبنة اطلاقا » وكتتسلحدة 
قر Ae‏ من كل مايتصل 
بالدين . ولکنی رجعت الى نة 
Clay,‏ فلما ادركت فداحة خطبی © 
ووجدت انى امع فى تحطیم تلك 





وكنت كلما اخلائنى لوبة من ادم 
والبكاء كثير؟ ما اتساعل 
الله الذى بصورونه رحيما محيا 
عطوفا ؟ ولاذا بسمح اخلوقةضعيفة 
مثلى أن تحطم حیاتها » وتجلب‌المار 
والحرن والياس الدين احبوها 
وضحوا اكير کی بحققوا ها رة 
Hees,‏ 

ومضت شهور ادركت بعدها آننی 
كنت مخطئة » فقد انبثق منالظلمة 


الهادىء النبعث من نور GAN‏ 
سه کل من پراچع نفسه بدقة 





وشاء الله ان كانت جارتی 
شابة مؤمنة عليبة اقلب نا Sh‏ 


٠‏ فالهم ان تومنی 
بوجودها » وان تتجهی اليها بعد ذلك 
کی تحقق لك ماصجرت انت من 
اتحقيقه 


oN‏ قش » اذ 
کثیرون, fi di vy, CNTs‏ 
العظمى ؛ وايمانهم بها » مااستطامو 
التخلص Gig‏ من اسر الادمان 4۱ 
وقد لست هذه العبارة موضعا 
حساسا من ذهنی الذى بلده لادمان 
فقلت لنفسى DS‏ نعم .. ان کثیرین 
هنا تخلصوا من لمنة الخمر . فماذا 
لو آمنت بهده القوة وتضرعت اليها 
مخلصة ان تنقدنی من الوهدة التى 
هويت اليها گا »© 

وكانت هذه هى نقطة التحول فى 
مجرى حیالی . وما لبثت قلبلا 





صعبا على آنا كذلك ق اول الامر > 
ولكنى أخذت بعد ذلك اميه قليلا 
قليلا خلال ايامى الاولى فى ملجا 
المدمنات » الذى اویت اليه بعد ان 


اخفقت فى العثور على مكان آخر عظمى 


پاوینی ۱ 


اکثر من ملیون دولاد » لکنی انفقتها 
جميما خلال الستة مشر ماما ای 
ادمنت فیها الخمور 1 
وق خلال هذه الفترة نفسها © 
لروجت اربع مرات 4 وکنت فكل 
مرة اخفق فى الاحتفاظ بروجي 4 
وقد حاولت الانتحار مرارا peti‏ 
حاتي مع باس Tt‏ © 
جمیع اقادبی inns‏ عناق 
ند بقيت وحدها لى » OG,‏ 
اناس es‏ تمیق عم 
قثلها نفسها ببطء في مجارلاته 
اتقلاى » وکا تن ابا مین 
مشفتین : « انسى بل ٠‏ امتبری 
نفسك لیس لك ابنة . أن موتها ر 
من بقائها على قيد الحياة 1 6 
كنت ثاثرة الاعصاب » مشلولة 
مادا امنا برشي جه 
- ولكنى فى اللحظات" 
لهدوم اعصایی » كنت اشعر بالرثاء 
لنفسى » وبالامی والاسف على 
ما آلت اليه حالتى ؛ ثم اصامل 
حائرة : اذا كان الله موجودا حقا ٤‏ 
فلماذا لابرحمنی 5 











نتخيل صورا 
مق Aa‏ ل 
وابلغ رد ملى هلدا قن صور الاشيار 
التی نتخيلها لا بمكنانتكونمناصرها 
كلها غير موجودة . ٠‏ بل HY‏ انيكون 
وش ات شور ها 
رد بقية || 
التى نتخیلها ! aa‏ 
وعلی هذا الاساس نفسه ؛ لابد 
نا من أن ثؤمن بوجود الله » لان‌الکار 
وجوده gia‏ مقلا مع استطامتنا 
التفکر فيه 1 


وهاه الساعة التى ازين يهامعص 
eg‏ مثلا . آنتی لو فککتاجراءها 
call‏ انطع الى اجزائها الصغيرة 
الدقيقة » لأبغنت بان لها Cite‏ 


والآن » Ls‏ نتامل فى ای عضو 
ماس مایم اشنم ابيع 


من Ls‏ وا 
yan wastes‏ باه 
تقول أن هذه المين وجدت هكلا 
بمحض الصدفة » أو أن الصدفة هی 
التى اوجدت النظام الدقيق الای 
الؤدى وظيفتها طبقا له . GS‏ 
يجوز قائل ان يقول ان هلا الکون 
الهائل الدقیق النظام ليست هناك 
قوة كبر مته هی ال أوجدنه ار 
التى تنظمه 


حتى تخلصت من سيطرة الخمر 
وسلطاتها على تفسى ۰ وكانالفضل ب 
الاكبر فى ذلك لایمانی بوجود تلك 
القوة المظمى > ولاتجاهى اليمسا خسی 





بحواسنا الخمس ان ar‏ اون 3 
ماهيتها . أن انکار هده الاشسياء 
ينطوى فى الواقع ملىاتكار للكةالنفکے 
والعقل عندنا » فشحن لاز 

ey نغهم ماهية الكهرباء ا‎ of 
رس‎ 

ذلك لاندكر وجودها » لا نری 

ust‏ واضحة جلية » فلماقا ان 
لا نؤمن بوجود الله » مادمنا MSF‏ 


منعه وقدرله Asana‏ وان م تكن ۲ 


Bay 
اصعب — متلا‎ Lag 
عقيدة وجود الخالق ) او‎ 
الحقيقة القائلة بان الحصاة الصفیر"‎ 
تختزن بداخلها من الطاقة مه‎ 
لان بنسف مدينة كاملة 15 يعن‎ 
وان انسى ماحييت عبارة سمعتها‎ 
J من صديق كنت اتناقش دا‎ 
هذا الشأن . لقد قال‎ 
تفكرين فى الخالق لاته مد‎ 
لي ای موق هتسه‎ 
ان ای ان‎ 
» 1 بفکر فى شیء لا وجود له‎ 









برهانا قاطما على وجود الخالق . 
وهذا الدليل مستمد من حيائى انا 
.. قد كنت ذليلة اسيرة الالام 
والشرور 6 فتخلصت من ذلك الاسر 
وعدت مرة اخرى مرفوعة الراس 
ومند اصدرت كتابى الذى رويت فيه 
قصتى © يكتب J‏ مثات PAB‏ 
م ؤكدين أن کلماتی شجعتهم وجددت 
حياتهم ومنحتهم قوة مكنتهم من 


اعرف انه لیس لی من الذكاماو درچة 
التعليم او القوة ماکان بمکننی من 
ذلك » لولا ان الله اعطانی هده القوة 
ويث هاده الكلمات والافكار فى ذهنی 
gins‏ على أن انفع بها الكثيرين 
اليس هلا دليلا على قوة الايسان 
الابجابية » وعلى اثنى لم اکن الا اداة 
لقوة يخازجة عتی » قوة لا استطيع 
ان HLL‏ ولک حضورها معى يتجلى 
إلى بين جین وجمين 
dee]‏ « كوروك » ] 


بیل اليد 
عبد الملك فقبل يده » فقال: 
الايدى الا هلوعاً » ولا فعلته 


اننى لااستطيع Ub‏ حال ان اقتنع 
بان المجائب الكثيرة الدقيقة التی 
تفودها ف N‏ مین 
العديدة » أو تبصرها فى أنفستا » 
يمكن أن نكون وليدة الحظ او 
آلصادفة ! 


هل يمكن ان تنبع الا من قوة خارجة 
عنا » محطية بناء ملازمة لنا؟ 
ائه of‏ المسستحيل عقلا » الا يكن 
هناك اساس لذلك الایمان بالخالق ٤‏ 
الای بممر القاوب قي جيم آرجاء 
العالم 1 قرب إل تييع 





a 
على ان لمة دليلا آخر ؛ اعده انا‎ 





دخل رجل على هك 
« اف له | ان العرب ما قبا 
المجم الا خضوعا © 


واستادن رجل الامون فى تقبیل يده فقال له : « ان قبلة 
اليد من المسلم ذلة » ومن اللمی خديمة » ولا حاجة بك آن 
تذل ولا بنا ان نخدع > 
واستاذن ابو دلامة الشاعر المهدى فى تقبیسل يده فقال : 
۶« اما هذه فدعها . 0 











عن « الچنون » لا بد rea‏ 


قال : وكيف ترسم صبسورة 
فى ذهنك انت با سيد 





العقلاء 7 
قلت ve‏ انون ٠‏ رجل مادى 
الا انه veya‏ 

i 


vos, *‏ ب ماد و 
؛ الست ترى « الخالف » 
عاديا ؟ 


اظنه یعتبر عاديا ! 
: ان 7 الخغوف » اول 


ا Te‏ 
قلت : القلق > والكبت © والحرن 
سید ... وكلها دی الى انون 


فى ذهنك ار 









دخل على صاحبی وما وفى يدى 
کتاب اقراه 6 فقال وهو یمد بصره 
بريد of‏ يعرف ماذا اطالع + فقلبت 
له وجه الكتاب لیقراعنوآنهپنفسه» 


: صدق الفیلسوف,ادیم 


۰« قل لى اذا قرلا .+ | 
ES‏ اقل 








یکتب أن يركز فكره لیکتب ما تسسمیه 


« يوميات » 7 
قلت : ان صاحب هذا الكتاب. 


و 
قلت : ان الصورة التى فى ذهنك 


الحكيم 

قلت : اليس يريد الله ان 
عباده عن of‏ يتعامواآ وهم 

بكي فى رهم + درم بل 
ey‏ 











tay ee‏ تقول ا 
الانسان اذا عرق ted‏ اراو 
العقلية که أن يتفادى من وت 





قال فلماذا اصيب صاحبك 
بالجنون وقد كان من فوة الوعی 
بحيث لا بال بذکر احناث لو 
قلت : ان قسوة الوعى ورهافة 
الحمن من الصفات التی قد تسيو 
بصاحيها الى سماوات الفنون 
الرفيعة » او تهبط به الى الذرك 
الأسفل مي الجنون 
قال ؛ Gea Hye‏ من خلق «علماء 
بد ائفسن »لین بریداون أن يقلبوا 
اننا الدنيا راسا عل عقب ! وال تکیف 
يمكن أن تکون الصفة الواحدة سلما 
فى الجو » ونفقا فى لارض لا 

قلت : ¢ سا ان سل :كرك ان 
الفرد من نتاج بيئته » وان الطضل 
العا ees‏ 
مستتیرة » ووسط حر سایم اناق 
E lace‏ 
صادفته بيئة قاسدة سسامته 
الخاوف ؛ وملات نفسه بالقلق 
والعقد » واكرهته على الم والكبته 
فانه بنحدر تحت ضغط هذه 
المنغصات الى مهاوى الشقاء » وبنهار 














منفه بعد أن شفى من مرضه ۶ 
وبعض الناس لهم Cale‏ عجيبة » 
ویدو ان کاتب هذه اليوميات بتمت 
بقدرة غير عادية على FU‏ الحوادت 
+ وهو هنا يروى قصة 
مد كان طفلا وضيعا ويتدرج 









بها الى أن بدخل مستشفى الامراض 
ألعقلية » ثم سين كيف كان علاجة 
الذى انتهی بشفائه 

قال : وماذا Soy‏ من ذكريات 
ac‏ مؤلفك المجئون هذا ؟ 

فلت : لقد ذكرت لك شفاك 





شیا 
نقد دلت الاحصاءات الملمية الاخرة 
على ان نسسبة مثوية عالية ممن 
ستبرون من العقلاء هم فى حقيقية 
ial et‏ بمرض او اکثر 
اوه وه > 
ال : اللهم حوالينا 1y‏ 
ما هده الایحامات الثقيلة التى 
و هاف تقسى ال من 
امرك امجیب ! 





فلت : يا صاحبى انما اردت ان 
أضوء امامت مصباحا من !١‏ لترى 
الامور فى ضوئه على حقیقت 

تال : بك نم اف us aor‏ 
لماع أن Us of‏ يكف لن 





قلت 9 أفمن يمشى مكبا على 


des‏ اهدی ام من te‏ سوبا على 
be‏ 


تال ed ab!‏ فيه تن هدا 


تدحرجت فوق اربع درجات قدفت 
بى فوق ارض الحديقة أ .. وكان 
تغکیری ق‌والدی بقترن‌دالما باون 
اللی‌یکاد بصل الى درجةالکراهية, 
ولكن فى وسعى أن اذكر فى حدالة 
سنی اوقاتا لم يكن فيها والدى 
مبعثا للاعر ومصدرا للتكد كما 
صار فیما بعد . و 
سب 


vie awa 
وسع بعض أخوتى أن يمزح همه‎ 
وکته لم يلبث أن تحول الى‎ ... 
WEI » رجل شكس شرس صخاب‎ 
, ژوجته ویرهبسه افراد اسرته‎ 
وظللت نين طوالا لا اعرف نود‎ 
+ العمل الذى بمارسه والدى‎ 

مكلت امرفه عنه انه كان بصو 
۱ التزل ف السامة الثالثة مساوم 








بقولها : + هل وقع لك البسوم شوم 
آساءك يا ابتاه ؟ 4 ولكنها 


تتلقى جوابا على مثل اس 
آلا زجرة قاسية ae‏ زمجرة as‏ 


یطلقها والدی علیها ۰ ولم يكن ابی 

يذهب الى عمله أبدا فى الايام لد 
ولهذا كنت أرهب هذه الابام ) نقد 
انی کان دو لی أن ابی لم یکن يعرف 
الموابات التي يرتاح لها غيره من 





الرجال » ولذلك كان يقفى وقشه 
جائسا خلال الفرف ينفث نبا 
كله جوا من الهم والنكد والتعاسة 


والشقاء . ومن الانصاف لابی آن 


جهازه «cell‏ ويختل ميزان عقله 





بتشاون فى حجور آباء قساة BYE‏ 





الاكباد » وامهات جاعلات 2 
... استمع اليه كيف يصف ايام 
Said a‏ : 
« ... كثيرا ما يقال ان الغريق 
تعود الى ذاكرته کل الحوادث A‏ 
مرت به فى te‏ الاضية ٠‏ وه 


حياتى الماضية ¢ واراها مائلة فى 
ذاکرتی بكل وضوح ... وقد 
ارتكبت ما لا حصر له من الاخطاء » 
ولم أعرف قط كيف اعفو من ئ 
واو انتى انتصحت بقول PS‏ 
« آن ما لا علاج له پجب ان لا بعتی 
به » لاتجهت the‏ وجهة اخری. . 
واظن أن لى قدرة غي عادية. على 
تدکر الحوادث ال bb‏ اذكر 
بوضوح مٹلا نی كثيرا ما كنت اقلب 
عاریا قوق بطنى حين تضعنی امی 
على رات aad‏ ل 
واذكر الحجرة ل 
كانت تجلسى فيها + والکی 

كانت تجلس عليه » واذ 
اجترات مرة على السیر وحدی 1 
احد ممرات الحديقة » وکنت قد 
خرات عل اج سس بو 
ولکن حدث أن اثقلب ١‏ 

آمامی » واختلط على امره حسین 








أن العلاقة بين جميع الابناء وآبا 
ل تختلف ee‏ » ره 


لهم أنى بلغت العشرين من عمرى قبل 


أن بتضح لى أن من الصفار والشبان 
من لهم آبام يعاملونهم معاملةالصحاب 
والاصدقاء . ولا كبرت كنتاحسد 


الى الرجال الذين يعاملهم آباؤهم معاملة 


الاكفاه فى ششونهم الالية والاجتمامية 
اما انا فیبدو لی ان ابی لم ینادنی 
قط پاسمی بل ظل طرال خیت‌انه 
بخاطبنی بقوله : « با ولد 6 ... 
ولقد اقيت فيما بعد آباه علمسوا 
اطفالهم اشيا ناقمة يعملوتها (reel‏ 
وآباه آخرين بثوا فى نفوس أبنالهم 
حب الطير والزهر والشجر » واب 
نشئوهم على حب الادبوالموسيقي» 
وذلك هلي فكس حالى Web‏ 
آن ابی علمنى حرفا طوال tle‏ 1 
odes‏ دی له اید ی د 
8 وكان gh‏ فى يعض المناسسبات 
by Sep Guns,‏ آیبه ولقد ادركت 
من هلا الحذيث أن اي حين يقسو 
على لم يكن یزید على آن يعاملنى ما 
کان بعامله به ابوه من قبل . واذكر 
نی اقیت جدی هدا فى الطريق پوما 
Ul‏ سير مع والدی » وکان ده 
سوط مما تضرب به الكلاب » قناوله 
لابی وأوصاه أنيضربتى به » فتب 

ابی ابتسامة eds ) ake‏ 
أنه لم يكن ليحجم os‏ استخدامهذا 
السوط فى غربى لولا تدخسل امی 
التى كانت تحد من قسوته » وکان 
.يدور نقاش‌طویل بينه وبينامى كلما 
هم أن يضربني 6 وكانالنقاش اشد 





لذکر انه قلما کان بضربتی » ولکن 
موقفه كله من ( عياله ) - كما کان 
بسمیهم - كان موقف الاحتقار 
والسخرية منهم » وکان اذا رآنى 
مكبا علي صحيفة أو AS‏ كرا 
ما كان ينترعه من يدى انتزاعا ليبدا 
هو بقراءته دون أن ينبهنى ب 
ما بريد » وهو عمل كنت آراه خالا 
Lm jy‏ وكان de‏ مزاجی‌الشدید 
الحساسية اشد الابلام. . وكان cal‏ 
على الدوام بفض كل ما برد الى 
إبناله من رسائل » وکانما کان‌ینسی 
كل النسيان ما يحرمهم مته بعمله 
هدا من السرور » وأذكر انه ظل 
بتجسس علينا بهده الطريقة نفسها 
حتى بعاد أن كبر 
« وكنت أصغر ابتاه خمسة ؛ اما 
سادسنا فقد مات بعد ple‏ واحد 
من مولده وقبل أن اولد انا بزمن 
لیل . وکثم ما كانت ای Sams‏ 
من هلا الطفل حتی لقد اصیحت 


ظهر امامی. . . واذكر أن لحظة من 
آرمب الشديد مرت بى خین اخد 
جندی من جنود آلحرب العالية 
الأولى مزح معی وصوب فى مزاحه 
بندتیته نحوی » وام اکن وقتثد قد 
et‏ ای ادا یی Me‏ 

» فارتعت وتناوات حجسرا 
oy‏ به الجتدى فى Cees‏ 
وفضبت من آبی حين عاقبتى ظلما 
على عصل لم يكن فى نظری الا من 
تبیل الدفاع الشرعى عن النفس .۰ 
( ومن عجب انی ظللت فی‌حدانتی 
رحتی العقد الثانى من عمرى اتصور 











tet‏ ار يتاثئر بها » ولكن ابی 

الحزن واصابها ذهولمخيف 
8 ديد لم را عند بعص الاميات 
الباسلات اللاتی 





اسمع والدتی تقول كلما احتجنا ف 
بيتناً الى شىء من هاده الاعمال : (لو 
أن آخا لدالسکین كان معنا لقام بهذا 
العمل ... مسكين يا ولدى !» 

« وكان GX‏ من اللصوص من 
اشد مخاوف التى كابدتها السام 
طفولتى > ولم يكنهكا الخوف وهما 


من plas‏ » ولكنه كان نتيجةواقمة 
حالمعينة » فقد كانت امي تجلس 
ذات ليلة فى حجرة مظلمة فى الطابق 
الاسسغل من البيت » وكانت على 
الدوام Laas‏ بالارق » فسمعت 
موتا GL ys‏ الدار » فالسقت 
وجهها علي‌زجاج النافدة تتبيناغبر» 
ولشد ا ارا آن‌تبصر وجهرجل 
غريب ملتصقا بالوجه الخارجى 

cenit‏ م اشر ابه رج 

كان مختغيا بين الشجرات 
اور ولد الیم هلد 1 





ا ی 
وحدث فى احدى اللیالی آنی لم 


ابلاما لى من الضرب نفسه + وخاصة 
لأنه كان پنتهی ببكاء آمی واستهزاء 
ابی بما کان يسميه ( سواقیها التى 
تتم )۱ . 

« وكان بخیل الى انی انما امیش 
فى عالم غير الذى بمیش فيه الناس 
من حولى .. عالم خاص بی انا 
وحدی » وكان يغلب على طبعی حياء 
شديد » وكنت غريب الشكل فى 
طفولتى » وزادت لي سامحها 
غرابة شکلی بتلك اللابس 
اشر الى Pee Geese‏ 
وکثیر منها كان من مخظفات اخوتی 
الدين يكبروننى » فاذا اضفت الى 
هدا رابی الكبير ومنظاری الکبیرین 
الستدیریی كعلت صورتى فى خبال 
القاریء 6 وهی‌صورة جعلتنئن مضغة 
فى اقواه الناس وسببت لی کثیرا من 
الحرج والبؤس والذلة . Fae,‏ 
امتا ان العالى ملىء بالامداء ا 
الشر المتوثبة على النأوام لاتتضاض 
على الصغار الضنعاف © /أواصلبحت 
الصورة التى bcm‏ مخیلعی 
وتنك لهذا المالم هی آنه عالم من 
#اخيلة والاشباح » ولم تفار قن 
بعض أشباحه التريهة طول Ce‏ 
وکان من عادتها ان تبقى معى فى 
الظلام بعد ان تطفیء اختی مصسباح 
یرال الذى ator‏ بتي 


af‏ قعلاخى الاكبر فالساعات 
الاخيرة من حرب 1116 - 1٩۱۸‏ 
بعد زواجه التعس برمن قليل » 
فبینما کاتت الصفارات تعلن انتهاء 
JER‏ جاءتنا برقية COU y‏ وخیل 








ابتسامة ننم عن‌السام‌والض 
wae‏ توا الصغار يجب 
أن ۷ یکثروا من الاسئلة 
والدی قانه كان قد اقام 
ذلك الحجاب الكثيف الذى كان يحول 
بيننا وبين توجيه الخطاب اليه بله 
لة والالحاف فى طلب 


بقی صاحبی واجما مفكرا 
Moiese ated‏ 
فیها هده الآراء التى دونها مؤلف 











ينهال ١‏ اليوميات » » حتى اذا بلغت هذه 
1 


الفقرة الاخرة من مذكرات المؤلفه 


رایته هب واقفا وهو بقول فى حدة 
ظاهرة 


- هذا ظلم ! هذا اجرام | كيف 
Gt eas‏ دج کل ل 
الساویء تغمر حياة الطفولةالبريا 
بل اڏا يسمح لزوجین بان بنتجا 
از یکن مسا على كاف 
باسالیب تنشئة عؤلاء لاطفال ؟ أن 
اوسط. الداسحالا بالبستانی 
اذا كانت عنده شجرة واحدة يريد 
JE ot‏ لها النمو والازدهار ... 
فكيف بترك الاطفال هكذا 

وهم معرضون للمهانة والاذلال 








قادر Gy‏ والمقاب الظالم والتوجیه 
وار د وا 


قلت : على رسلك با صاحبى ! 
فلمل هذا و الجنون )دی 


استطع كبح جماح نقسى فصرخت 
باعلی صوتى ۰۰۰ 

« ولست اشك ق ان افد 
الصماب التی عانیتها فى حیاتی‌الاولی 
كان سيبها ما اشاهده من المقوبات 
البدنية التى كان يوتمها احد 
الدرسين فى مدرستى على بعض 
اتلامید » وما كان يبدو عليه وهو 
بمارس هذا العمل المرذول من 





واضح لم يحاول قط اخفاده . 
٠‏ ولست اذكر اني اشتركت تا 
فى العاب الظفولة » فقد كنت اشاهد 


لی قط بالاشیترا 
E‏ 





موسیقی استطاعت آن‌تعلم 
GIT‏ التلامید فرادی ds‏ مجموعات 
وهی التی ارست قواعد مدرسة 
کلیفلاند الوسيقية . 
الحسسائرات وتالیف الاوبرت » 
وكتابة القالات فى الصحف ؛ وتاليف 
الكتب . كما قامت برحلات واسعة 


alt 
ریما كانت الليدا آدمز عميباء‎ 
القلتين مناد طفولتها . ولكن الذى‎ 


لا شك فيه أن عقلها لم یکن مصابا 
يوما من الايام بهده الآفة او متالرا 






وس وف تعملين .بجد سالر ایام 
the‏ تا من ات © هیا 
افسلی الاطباق 1 

وما زالت الیدا pat‏ النحيلة 
الضئيلة تقوم بفسل الاطباق حتی 
الآن © وهی فى الثانبة والثماتين ميا 





وعلمت ان‌صحيفة نسويقرصدت 
جائرة هی بعثة دراسية فى مهد 


المالی الجا 
لكل عن تجمع لاف اشتراله . فخفت 
الآنسة آدمز لااك بنشاط ۰ 
وسامدها اناس Talay‏ قجممت 
الفين وخمسمائة اشتراك کفلت لها 
اکثر من سنتين من دراسة مثمرة 
cas,‏ اليدا تستمد لاحتراف 
المسزف فى الکونسرتو حين وتعت 
ابها فكرت عظام ,فخذها . وكان 
والدها قد امیب‌با لت 
طائعة عن املها المظيم وقبلت ان 
تشق شوارع البلدة من اقصاها الى 
اتعاها وحدها ولم تكن قد تمودت 
ذلك من قبل . فلما فاجاتها ضجة 
الرور ق الطسریق على فر خبرة 
ابقة Le yeas‏ . فعادت 
ar‏ وفلت الم والقلارة عن 
وجهها ثم خرجت فى النو والحظة 
لتعيد الكرة 








البلاد 


من العمر سنا تجمل خطوتها اقل 
بكثير من معدل خطوة تلك الکلاب 
وهی ترقض أن یمیش معها أحد 
أو يخدمها احد فى پیتها . لانها تجد 
at aks‏ 
تسالهم اباهاء واجل من انيمو 

عنها ای أجر . ولكنها 


or 


بها فى قليل أو کر 

هد سمعت هذه الآنسة اخرا 
ان الستشفى العسكرى فى آفن 
الجنود الذين اصیبوا 


قو 
ياي ف ب دروس الامتماد 
على النفس التى حذ قتها هی من تلقام 


نفسها وعلى يد والدتها ومارستها 
طوبلا ۰ قدقمها ذلك للتفكير فى أن 
تففی بتجاريهما الخاصة لعونة 
اوم دعوم وح 
بل تدر امن excl‏ لتم 
سا ان البصر bg‏ من بين 
الامريكيين نتيجسة للامراض أو 
الحوادث . وهه التجارب تتلخص 
فى ثلاث وصايا : 
والوصية الاولى تقول فيها : 
« اعتمد على نفسك © : 
« لا تعتمد على الشفقة اء قف 
على قدميك وحدله» BAA md‏ 
ينبفى الا نحاول استغلال المطف . 
ویس ممنى OFS‏ نذميآ مد 
اكبر من الحقيقية . بل AAS‏ 
شمر الساس بقدرتنا على التظلب 
وحدثا على كثير من متامب حالتتا 
الخاصة » 
والحقيقة of‏ والدة الآنسة آدمز 
هی التی غرست فى ذهنها ذلك 





المد حدالة سنها وهى تناد 
والدها قسيس القربة الحدود 
a‏ عن طريق haat‏ دروس 

ی الوسیشی والسرف على PMN‏ 
وقيادة الاناشيد . وف هذه الفترة 
اتضح لها ان قيامها بتتدريس 





لم اعقد ذراعىيوما فوق صدرى 


انتظارا لهبوط معجزة . فليس هلا 
و ما اعنیه بالايمان وانما اعنی به 
الثقة والکفاح وعدم الاذعان لروح 
aes‏ حم اع موی وس 
ابة حيالى . فقد سمعت 
rues‏ بقول bey‏ :هم 
بعد قیامالعمیان 1 a‏ 
cour‏ ذلك ue‏ دنق له 
اخیب فاله . وثابرت الى أن سطر 
قلم هذا الرجل بمينه AT‏ الثنام 
ملی"تعلیمی © مناديا ان كليفلائد 
بحاجة الىمز يد من معلمين للموسيقى 
لح چا آدمزواخلاص سريرتها 
فى اليعليم [. نشجن اسنا بحاجة الى 
عیون pale‏ ةأبتثر حاجتنا جميما 
الى عقول مبصرة . فالعقولالبصرة 
هی التى تكشف لا هن اضواء نجوم 
ای تهدیفا 85 

الحقيقة القدسية والحکمنالسماوية, 











tall‏ بابتهاج > وقيامه بواجباته فق 
شجاعة ومحبة وايمان . ومن يفتقر 
الى المقسل المبصر لهو فى الحقيقة 
اشد عمى من الذين لا تشرق على 
مقلهم الاضواء » 

[ عن Me‏ « کربستبان هیا » ] 





اعدة الامل والطموح 


بغباء . فهى لا تتردد فى قبول العونة 
ألتى تعرض عليها حين تكون فى قطار 
أو شارع قريب 
الظروف 


. ولكتها تترك ذلك 





على الدوام لكل 
او العون. .ولا ترددف أمطاء دروس 
مجانية إن هم فى حاجة حقيقية 
اليها . والال نفسه ليس اغلى من 
الوقت ومن العاطفة + فالضن به فير 
مستحب . ومساعدة الاس هى 
التى تمطينا ذلك الشعور بالفبطة 





ته فی کلیغلاند مخصمر 
الفقراء الدين لولإ هدم ۳ 
دخلت الموسيقىجياتهم ,حاماتوسالة 
الهناء والعراة 4 
ومما يدكر AGM‏ دمن بالتنناد 





الکفو فين آشبان علی الحصولعلی 
اعمال تکفل لهم عيشا کریما » 
ولاتخاذ التشریعات اللازمة لوقابة 
النظر ومكافحة آلعمی 

الانسة ٠۲‏ 
هده وس نا عي 

يمكن لشسخصر ساعد 
ری اد ا اس rare‏ 
AEM‏ على "فته ومن الح اة 


0۹ 





au Lele. spl عم‎ 


الا كان الفن فى المصور الماضية سجه التاريخ فى صحالفسه من 
مدينا لمظمائها ؛ وذوى ALN‏ واتنفوذ الملاقات الودية الوثيقة بين هؤلاء 

3 وهؤلاه ... فليس من شك فى ان 
اولك المظماء والسراة » البالين 
لفن واهله ده یی 








غاندی (اللفان اتری براون ) 





س 


Wet 


oly‏ خير وابقى على مر 
الايام . وحسبك ان تعلم ان 
اكثر ما انتجه القض‌انون 
العباقرة فى تلك العصور > 
واودعوه أسرار مواهبهم > 
انما كان تسجیلا وتخليدا 
اشخصیات اوئئك العظماء » 
رابرازا لما تضمنته من 
جوانب متلفة متعددة » لم 
يكن أحد ليفطن اليها » فضلا 
ين ابرازها tats‏ 
النساظرين ؛ لا فى ذلك العصر 
وحسيدة » بل قيمسا لاه 
وسيتلوه من عصور 
9 

وعلى هذه الصفعات ؟ 
تدم جموعة من اللو حات 
الفنيسة االدة » المحفوظة فى 
متاحف الفن الكبرى فى اتحاء 
العالم المختلفة » وهی كلها من 
ذلك النوع الفنی aN‏ » الای 
بقوم على دراسة شخصيات 
المظماء والشاهير » والتفطن 
لاهم ما انطوت عليه من 
جوانب العظسة والكمال » 
ثم ابرازها فى اسلوب يديع 
غلاب 





طاغور ر شفنان اتول بود 4 








طالب وهمی 
ولا ان عقبات وقفت فالطريق 
لظفر الطالب الفرنسی wee‏ 2 
شخصية خيالية 





3 سجل 
om‏ الطلبة هذا الاسم بین أسماء 
,| التقدمين لاالتحاق بكلية الحقوق 





E 
528 5 25 واحدة باسمه » وأ‎ 
الخيالى بعد تحوير ب‎ 

وكانت العقبة الوحيدة فى سبيل 
ی 


اول بائع الصحف 
مند نشرت ج ربد ةس The‏ 
وه 
فيه موزعين لهده الصحيفة . وق 
اليوم التالى » تقدم اليها غلام صغير 





يدعي کون 
موزها .. ونظر اليه صاحب 
الصحيغة نظرة حائرة ؛ ثم قال له : 


« هد قصدت بالاعلان alt Jy‏ ۴ 4 


فرد الصبى مليه MG‏ : #ولکنی 
على ثقة من اننى,استطيع ان قوم 
بهذه الهمة 6 .. وق صباح اليوم 
آلتالی شاهد المارة غلاما صفیرا يقف 
عن رق الأزيق Seer‏ 
على الصحيفة وهو يرا 
احدی نسخها » وتحت له که 
اخری من النسخ ! .. ودهش‌الارة 
فلم يسبق أن واوا مشهدا کمن 
الشهد » وم الشرام مو فرين 
ا 
المحيفة لثراء نسخها! .. 
وب شمر » ازن لع ا" 
جراد فى لمويكا 


3 





اخد الطلبة يعبرون عن الشكلات 
التى بعانون | والتى دفعتهم الى 
الانحرا ف الخلقى عن طريق الرسم. . 
وقد أصبحت هذه الرسوم التلقائية 
کنزا لعلمساء النفس المشر فين على 
رعابتهم ٠‏ يقفون منها على الافكار 
واغواطر النى تدور فى نفوس هؤلاء 
المنحر فين ؛ ويعملون لعلاجها 
اللص رقم ١‏ 

حکم فى طو کیو على لص بدمی 
١‏ يوشيو پوسادا » بالسجن ست 
سنوات لارتکابه ۲۹۷ حادلة سر فقا 
واستانف اللص الحكم بحجة انه لم 





علاج الاحداث بالرسم 

يعالج الآن التحرفون فى الايا 
بالرسم . وقد فطن الى جدوى 
الرسم كوسيلة من وسائل تهذیب 
الخلق وتقویم الطباع ؛ رسام من 
« هامبورج * يدعى « « کورال »> 
نانشا فصلا دراسیا جع طلبته من 
الاحداث الذين تتراوج آعمارهم بين 
السابعة والثانية عشرة » ممن 
ضاقت بهمالحكومة ذرعا؛ واصبحوا 
عبئا على الامة كلها ! .. وكل 
ما يفمله فى هذا الفصل هو انيقدم 
الله الورق والاقلام والالوآن ٤‏ 


من رواياتها مثل « کتاب الادغال »» 
و «الرياح التجارية » » و«القمرفوق 
بورما ٩‏ ۰ باشراف صاحبتهماً 
وتقول ۶ جريس » ان الثمايين 
- کاشد الحيوانات والطيور الاليفة 
وداعة - لا ely‏ الا اذا تولاها 
الغوف او اعتدی عليها ! 
ناطحة سحاب 


شادت الحکومة الفرنسية ملى 
نفقتها ناطحة سحاب فى مدنة 
« آميين » » وجملتها من ۲۵ طابقا » 
وأطلقت عليها أسم واضع تصمیمها 
المهندس « أوجست بريه ۰۷ ولكن 
اهالى « امیین » يسمونها ساخرين 
« الشممة » ! .. وقد حفت بهذه 
الناطحة المقبات منك بداية انشائها. 
نتد تاخ اتمامها ۲۰ صسهرا عن 
الوعد الحدد | وکان مفروضا ان 
التكلف ٩۳‏ ليون فرنك فزادت 
تکالیغهاعن ,هذا ,البلغ بمقدار ۱۳۲ 
مليون فرك eg!‏ حفر اساسها 
اوج دول ناء لحت الارض 
فاقطر العمال الى تحویل مجراه ! 
وحينماً وسل الس ال الى gil‏ 
انضح أنه ليس هناك 

مضخات تقوى على رفع الاء اللازم 
العمل الى هذا الارتفاع ! واتضح 
بعد اتمامها ان المسمدين الاين 
زودت بهما يستفرقان نحو سامتين 
فى نقل سكان الناطحة الدين قدر 
عددهم بنحو Yo,‏ ساکنا ) فی موعد 
عملهم صباحا ! .. وقد عرفستها 
الحكومة البيع بخمس تكاليفها » فلم 
بتقدم احد آشرالها ! 











اسلس المشرين 


لم علد واقر بار Mo‏ الم 
من الحوادث عندما قال له 
كيل اتید تما :سا 
لا تعترف فتصیح اللص رقم ۱ فى 
الیابان باسرها 1 © 
مروضة الاين 

ليس فى العالم سوی امراقواحدة 
فى استطاعتها أن نداعب برفق راس 
مبان الكوبرا الخیف © وتلاطفه > 
وتطلق عليه اسماء التدليل » دون 
أن يصيبها مئه اذى ! . . هذه المرا: 
تدعی « جسريس ویلی ۷ ) وهی 
اخصالية فى علم الزواحف » وکانت 
امينة اتحف اکاديمية مليسوتا 
بامریکا ؛ ثم استقالت من وظیفتبا 
شىء « حديقة لرواحف » قى 
بيتها » تروض ليها اشد اعابین 
السامة فتکا 6 وتدربها الظهتور فى 
« السینما » 1 

وقد بلغ ما روضيتم. مني الثمايين 
واستانسته كالقطط الاليفة ۳۰۰ 
لمبان من htt‏ الاثواع مثل لاسا 
والبوا » والتعابينالمرجانية» ABN‏ 
الصلصسلة » والكويرا .. ! وهی 
تقول انها وجدت « الكوبرا » 1 
اللعابين قياذا ؛ برغم آنها اخطرها 
فلدغة منها تقضى على الانسان فى 
دقائق » وعلى الفيل فى اقل منثلاث 
ساعات 1 


وق حديقتها لمب‌انان من نوع 
الکوبرا طول احدهما ۱۲ قدماء 
وطول الآخر ۱6 قدما » وما زالا فى 
نمو مستمر 1 .. وقد اظهرت 
« السینما » هذين الثعبانين فى عدد 


w 


ph ‘‏ فیا ah‏ 
8 ا اراس ا لخي bel‏ 
الابتسامة الائرية 
اقام nse‏ #برمنجهام» معرضا 
or cheer‏ الرسوءوالتمائيل 
التی‌خلفتها الخشنارات القديمةوالتى 


5 لايخلو وجه واحد فيها منالابتسامة 


واطلق على هلا امرض اسم 
« الابتسامة الاثرية » ! وقد ضم 
المعرض نماذج من الرسوم والتماليل 
تمثل حضارات الاغسريق والرومان 
والفراعنةه والصين » والهند وبرى 
لفیف من النقاد والفنبین ان الفنانين 
القدماء قد رسموا الابتسامة فى 
رسومهم وتمائيلهم مضطرين لاثه لم 
تكن لهم القدرة على رسم الوجه كما 
r ie‏ 





1 etd 





مزر 


فامت هيئة الیوُسکوم|باحصناه 





الى كل ثلاث تسسام فا لاباتالتحدة 
وان والاتحاد السو فبتىمليوتيوو .م 





۰ الف امراة ghey‏ فى مختلف 
الصالح التابعة للحكومة ؛ وفى فرئسا 
لا يقل عدد النساء القواتى يتولين 
ادارة مختلف Sl‏ عن مدد 
ارجال الدين يزاولون Ue‏ العمل 





افكار لها ارجل 
ي اعلنت احدى السات عن 
حاجتها الى موظف 6 وحددت 
المتقدمين موعدا لقابلة الدیر ٠‏ وق 
الموعد Gaal!‏ قصد احد الشبان 
الى المؤسسة » فوجد صفا منطالبى 
الوظيفة قد سبقه الى الحضور > 
واخذ الدیر يقابل كلا منهم پدوره . 
وتفتق ذهن الشاب عن فكرة ٠‏ 
فاخرج من جيبه ورقة كتب فيها 
ما بلى : « انأ آخر رجل فى الصف. 
ارجو الا تخل قرارا حتى بانی 
دوری » . وارسل الورقة الی‌الدیر 

.. فاعجب ll‏ بحضور ب 
وسمة حيلته » واختاره اللو 





بلافتة کب علیها «زهرة 


واحدة من زهو 9 PSs dell‏ 
تجملك ta‏ میت لدة اربع 
ومشرين ساعة ۷ فواجت FGM‏ 





“كارولاس ليناوس 


نقد"ظهر ان هناك UL‏ عديدة 
مکی آن تدرج فى ای نوع من هده 
en‏ 


ste dilly‏ وض الملمسساء 
ترتیب الملكة الحيوانية » فتحدلوا 
عن الحیوانات ذات الشعر الطويل » 
والاغری ذات الشعر القصير » او 
الحیسوانات ذات القرون او عديمة 
القرون ٠‏ ودرس البعض الاسماك 





الارض 
الى “et ol‏ ا و 

نظريانه » فتغيرت هذه المقيدة 
ولد « ليناوس » فى احدى قرى 
السويد . وكان ابوه من متوسطی 
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كان العالم يبدو فى القرون الاضية 
حلي القرن الثامن عشر فيد 
التعفيدوالفموض . و قدزاد احساش 
یر یا ]مسر 
تحت الجهر Se SES‏ 
لاحصر لها » وکان opal‏ وروی 





of راوها . وقد حاول العلماء‎ of 
بنسقوا العلومات الكثيرة المنزابدة‎ 
» النبائات والكائنات الحية‎ ۹ 
ضموآمناهجعد يدةلهدا التشسیق.‎ 
حسب الوان‎ outst 

«lejos‏ وزای یشن اله قديكون 


من الافضل ان برتبها حسب شكل | 


اوراقها ذات .. الاوراق الطوبلة 
والستدیرة والمشرشر قكوماالىذلك. 
وبرغم الجهود الكبيرة التى بذلت فى 
هذه الناحية انما آم ود الى تيجة ٠‏ 


في منزل خشيى صغير أولا معلوماته الواسعة فى BAN‏ 
زخرت بانواع الغضر اس اماع حي روگ 
الرهور . وقد ظن بحیت يستطيع ان يمشى او تسلق 
ا wera‏ الجبال مسافات طويلة دون كلل 
الاطباء لاح انه cas‏ اهتماما غ ووافقت الهيئة عل., قيامه بالرحلة 
على باه ونه Manges oF‏ فبداها الساعة ۱۱ «باحا يوم ۱۲ 
. فاقترح على ابيه بعد مایو ۱۷۳۲ ؛ وسار فى Sy‏ الى 
ام ی سهد Pr‏ هدفه ماشيا على قدميه . واليك 
بصحوبة ؛ أن لحقه بقسم التاريخ وصف الاستمدادات الرحلة ASUS‏ 
انطبيمى باحدى الجاممات پنفسه :9 اخلت ممى حقيبة صفم: 
من الجلد » وضعب بها قميصا واحدا 
عاديا وقميصا « سبور © وزوجن 
من الجوارب وزجاجة حبر وقلما 
ومیکروسکوبا ومنظارا مکیرا وقطار 
9 5 الراس ومشطا وكمية من الورق 
العروف ٠‏ اولوف روديك © ودفترا تتجفیف اوراق الجر 
وسرمان مالفت ٠‏ ليناوس ٠‏ نظر وبعض اجراء ابانات . وقد ربطت 
استاده اليه ۰ ناحبه وتنا له بانه سيفاق حزامى واخذت عصامدرجة 
سیکون من كبار علماء ااتبات . وان يمكن أن اقیس بها مااريد قياسه ۰ 
GI‏ حديئه مع الطالب وافتاه o‏ 
القائه الحاضرات LAA‏ يزدد ذكر تم« لیناوش » نحو الف 
رنه ی 3۳3 Steal‏ | ماديا الوق یه وما سل 
وكان بتحدث عن الغزلان التی رآها وقد ght‏ اج اهال « لابلائد » 
اثنا te‏ ومن الزواقد الث تحار 























معا 

وحقول gil‏ وما الیھا ٤‏ ثهام بهذا افتمرقت الحيال وتفككت الاغصان 
الطالب وقرر فى نفه أن ب وكاد بغرق . ولكنه برغم ماصادقه 
فرصة السفر الى هله البلاد من متاعب » عاد الى « اوبالا ‏ فى 
« کارل » دراس‌انه ‏ الخریف وقدم الجمعية اللكية تقريرا 

بالج ة؛ حنى تقدم بطلب الی‌احدی ضمنه وصفا دفيقا لاشسباه الت 
الجمعيات العلمية . وقد شجمه على راها : فوصف عادات اهالى تلك 
ذلك استاذه ‏ لارساله فى رحلةعلمية ae‏ لون تروف ee‏ قبل 
الى « ابلاند 4 . وقد كتمبدق طلبه وتحدث عن ملايسهم واكواخهم 
آنه يمنقد انه کنو للقيام بهذه الرحلة» العلقة فوق الاعمدة Svs,‏ 











3 





واوجه الشبه بينه وبين النبانات 
المروفة ؛ فاستأذن لیناوس وذکی 
اسمه وسفانه . فدهشش الحافی 
الى التحدت فعر فه ؛ ناوت 
sia‏ فواسرع بحیی‌العالمالضیف» 
9 
وقد اصبح ليناوس اللأی كان فى 
صباه معرونا بابلادة والغباء اكب 
عالم طبيعي فى أوروبا . وقد Bu‏ 
ام ری فا Nols WEN‏ 
استقر فی حاممة 9 اوبسالا » حيث 
اسندت اليه وظيغة اسستاده القديم 
* اولوف روديك » 
وقد اضفی على دراسة عم‌اللبات 
طلاوة وشوبقا ؛ فکان شسسهد 
محافرانه Breve sl al‏ و لنمائة 
طالب . وکان الطلبة بحضر ون‌احیانا 
عن الانيا وابطالیا وروسیا وغی‌ها من 
البلدان لیتتلمدوا عليه ۰ ولا 
التدريس بالفة اللاتيئية ؛ ف 
یکوئوا بجدون صموبا a‏ نهم ماو 
eye‏ ی سل 
وتبویها : فقد اوحی 
ال کل من BS nine‏ 








w 


التى يعنون بها . وقد احضر معه 





۳ وعا من اوراق الشجر ونصاذج 
میا من الحشاتش التی تقاوم 
1 

وقد اعد اثناء الرحلة نظاما جديدا 
اترتیب انوا 


النبات 





أو حيوان اسمالا تينيا مزدوجا ؛بدل 
3 الاولمنه اس aren‏ 





3 حيوان + على اشامة ا ۲ 

عائلة النباتلتمييزنومه . وهكذا 
cs‏ الباحذون Pop‏ تمییز 
والحيوانات وتسسمیتها . واعلن 
* لیناوس » ان كل ئیء فی الطبيعة 
يمكن ترتیبه وتبویه اذا و جدالملما 
وقتا ٠‏ وتحلوابفضیلةالصب روالجلد. 
وقد فکر ‏ لیناوس 4 PPI‏ 
المادن والامراض, 

وقد نشر الطبمة الاولى من كتابه 
الای يتضمن هذا التبو ب يب عام wre‏ 
وام الکن صفحافه لويد 
صفحة ؛ ولكن الرهاق ايدان الم 
كان عظيما . واخد الجميع يتحدلون 
عن * لیناوس » فذاعت شهرته فى 
اكثر انحاه العالم 

o 

وف عام ۱۷۳۸ ذهب الی‌باریس . 
وقد رو ىصديق له فى كتفبعن تاريخ 
حياته ؛ شمنه وصف هده الرحلة ٠‏ 
قال : « ما ان وصل الى باریس‌حتی 








وكتب « ليناوس » عدة كنب عن 
الحيوانات والنبانات » ولكن واحدا 
متها لم يكن اکثر اهمية من کتابه 
الاول الذى وضع فكرته الناء رحلقه 


الدراسة الاولی لتبويب النبانات والحیوانات » 


ی شراک موز 
اليوم ٤‏ كرون اسمه مقرونا 
احترام والتقدير ‏ وقد امترفت 


٤‏ فمنحته اسمىالقابها 
وقد & سن السنبعين وهومحتفظ 
بكائل وقوته » ولم SHH‏ 








سم 
کف تخس سم بأل راع مین 


ون اقا ۰ yl‏ ۱۷۷۸ 
اهملت الحديقة bly‏ النافرة 
وجِيؤاناتها » وباعت ارملته 
اوراقه وكتاباته لاحد الانجلير + 
وفتدما سمم ملك السويد (By‏ 
اتل زنزرقا Gall)‏ بالسفينة التى 
رت تایه os‏ مس 
الاوراق » ولكنه لم بتمکن م‌اللحاق 
بها . وتمد هذه الاوراق الآن من 
القننيات الثمينة الجممية اللبانية 
المروفة باسمه فى لندن . ولکن 
برغم اهمال حدائقه SII,‏ 
الى لندن » فقد واصل طلبتهالبحوث 
التى اشار بها . وقام كثيرون منهم 
برحلات علمية الى افریقا وآسيا 

والمناطق القطبية والبحار الجنويية 
واضافوا الكثير الى ميادين علمى 


النبات والحيوان 
٠.‏ ویکروسکویات »] 








[ ع نکتاب « ريال 


ببحوث الاخرین ؛وان‌یواصلواالبحث 
والدراسة لتمييز اکبر عدد ممکن 
من النباتات والحیوانات ۰ وکتیرا 
ماکان يقول : « ان احقر حشرة أو 








الاهتمام .. 
۷ ری شنا وا ا 
وکان ثرا ما باخ الطلبة معه فى 
رحلات النبانات والحشرات 
ارو ری 
aaa,‏ میب 





يدرس هلهالثبانات و بحقظ اسماه‌هاء 
وقد Ue‏ هبد ات يها ثلالة 

ees‏ . وارسيلت له 
لسار ل 
مئات من انواع البدور الخظفة > 





اشر Bartsch‏ 
فيها » فقام بمحاولات عديدة 





وبعد حين » قرر أن يضيف الطيور 
والحيوانات الی‌الحديقة » فاهداه ولى 
عهد السوید دبا هندیا ومجموعة من 
المصافير آلنادرة وبعض IGEN‏ 
0 تتوالی عليه الهدايا oe‏ 
اوات واسماك الزينة 





0 


مشهد تمثیل يجمع بين التارخ و.نسياسة 
Me‏ 
ماع AG‏ 


تلم الاستاذ محمد رفت 
ونر للمارف اسايق 


من صفحات التاريخ وصفحات 
ان 


كله انهم جميعا ينطقون بلسان عربی 
واخد وتربطهموحدة التقاليدوالساعن 
‘aie‏ يؤمنون بعروبتهم ايسائهم 


رم 
يژ و 
ندوب العرب 4 a aie‏ 


عشر ملیونا من اليهود 
المالم كله یدینون جميما ا ار 
والتلمود وبدین مومی" کلیم اه اوه 
cena.‏ 
تزا 
الحديث is‏ اساسها ang‏ 
ا كما كانت المال فى العصور 
امظلمة ؟ 





“ 


تد اک مجن ads‏ شید التي ل 
se Sage‏ ای 
كما سجل التاريخ » وكما 


وموقف العرب من رب ی ee‏ 


يرفع الستار عن ٠‏ زوس »كبر 
الآلهة متریما على عرشه فرق سحب 
جبل اولب وحوله الآلهة كل تجلس 
حسب رتبتها ۰ وقد جلست كليق 
الاهة التاريخ ,الى اليمين. وأمامها 
و و 
وقف ال السنیارة د هومسن » 
الرسائل والواصلات 
زوس ۰ والآن قضية المرب 
ضتد اسرائیل ۰ ناد يا «هرمس» 


ae on‏ *وانت یاهکلیو» 
a‏ 


كليو prays‏ كل هن مندوب‌المرب 
ومندوب اسرائيل آژراق اعتماده * 


مدوب العرب : نصم انی انكلم 

اه ال او با 
احدة 

بيئة ye‏ متا ٠‏ واعر مذلا ۱ 


زوس : اذن كيف يكون لليهسود 
دولة يتكلم باسمها مندوب اسرائيل؟ 

مندوب اسرائیل : Goes‏ 
on‏ الدولة التى تبعل الود وال 
مندوب عن ع را AST UG‏ باسم 


پریدونها OF‏ آن اليهود جميما 





رتیل لايمئل سوی أقلية ضايلة 


من اليهود 

مندوب اسرائیل : ولكن اليهسود 
فى العالم كله جنس واحد متضامن 
وهم جميما يمطفون عل امرا 
كديا بلق Pe oa‏ 
انها ارض الماد ا 





5 ا المرب سوت 

Spt‏ أن یم سرا 
وان تقاضوک ان 
يزرون SN‏ ولدوا Gast‏ 
نیب رائتی نطقوا بلسان اهلها 
واستظلوا بملمها وتاثروا باحدائها 
ولیس عناك gd‏ اسمه جنس‌بهودی 
كسا انه لایوجد جنس مسیحی أو 
اسلامی 





فوس : مل مت اتید فى المالم 
پا « كليو » بين آفراده 
لفة ۳ وروابط تاريغية 


واجتماعية واحدة ؟ 
: كلا ياسيدىالرئيس 3٠١‏ 
Car teu‏ من الا الي 
قد تجمع ينهم المقيدة 2 ولك رده 
يختلفون فى الاصل والسحدة وفى 





ملهتاك دولة للمسيحيينواغرى 
للمسلمين وثالثة للبوذينوهكذاحتى 
OS‏ لليهود دولة؟مل اليهودية دين 
آم دولة 1 
كليو : اليهودية دين مافى ذلك 
شك ٠‏ ولکنهم 
تكون دولة أيضا دوم ببق Gd‏ 
كله من هذا النوع سوى دولة رمزية 
واحدة هى دولة الفائيكان برياسة 
البابا yoy‏ داخلة فى حدود روما ولا 
يزيد عدد سکانها على الف نسسمة + 
وقد زال سلطان البابا السیامی على 
الدول السيحية منذ امدطویل ٠‏ اما 
الخلافة الاسلامية التی كانت لسلطان 
زركيا على الشعوب الاسلامية فقد 
ألفيت .منذ اکثر من GW‏ عاما 
وكذلك الیم ود كانت لهم دولة فى 
فلسطین فى المصورالقدسة* 
By‏ البابلين اعضمرمم فى القرن 
PAID‏ ا ار para‏ 








جاه الرومان بسد ذلك و ادوایسسون 
كل اثر لهم فيها ٠‏ وتشكتت اليهود 
للمرة الثانية منذ القرنالثائىللسيلاد 
وانتشروا في جسيم اقطان seg‏ 


وقد ain‏ 7 
ماكر من ول هرق ی 


شتاتهم وشمبا أغضى عن اخطا 
واكرم متواهم بل وأشركهم oe‏ 
تهضته ومدنيته منذ العصور الاول* 





اغتالوا arb‏ غي ذنب 
م “ قتلوا الوزير الانجلیزی 
فى الشرق الاوسط «وقفلوا مسرب 
ميثة الامم وذبحوا أهل قرية دير 
پاسین برجالها ونسسائها واطفالها 
ونسفوا البانی بسکانها وشردوانحو 
ملیون من سسکان فلسطين ماجروا 
منهسا وهاموا على وجوعهم تاركين 
بیوتهم ومزارعهم eh‏ نج 
فراراامن القتل والتمذیب.ومم OD‏ 
ما زالوا سادرين فى غيهم عدر( 
فاجرموا في قبية رغزة والمساب 
وطبیبة ,+ کل ما بلا مبرر وبسبق 
الاصرار +وبومتية هذا الاجرام كله 
pated‏ مجلس الامن أخيرا وآدانهم 
عثدوب اسرائيل : اليس کل‌شی: 
مسکنا وجائزا في الب ولي را 
والصرب يقولون ويرددون الهم فی 
حالة حرب ممنا ۰ وقد انتصر ناعليهم 
فى الميدان ومن حق المنتصر أن یفرز 
بالغئيمة ۰ وقديما قالوا : ويل 
قري ۰۰۱ 
مندوب العرب t‏ هذا النصرالذی 
يتشدقون به یا سيدى الرئيس OF‏ 
هو الا خرافة رددها الیهود؛ 
انالعرب فى حربفلسطين الريطردرة 
اليهود من فلسطين ولم يلقو بهم ال 
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با اخایط الفرچب: ۶ 


Gay‏ والتقالید وفى الاحسوال 
الاجتماعية والسياسية 

هدوب العرپ : ومع ذلك نقد 
تجمع أخيرا من هذ 
نحو مليون ونصف وقد معظهم آل 
فلسطين من الخارج علدفمات متفرقة 
فى مدى سنين قليلة * وما لبوا أن 
تالفت منهم عصابات طفت‌فی البلاد 
واغتصبت السلطة اغتصابامن اهلها 





واصطنموا دولتهم اسرائيلاصطناعا اقتر 


الالاهة اثینا : ( الامة الحكمة 
والطهارة والنظم الديمقراطية ) اذا 
كانت اسرائيل تمشل الاقلية هن 
اليهود كما وضع الامر آمامنا BU‏ 
يس اخطر على اموب مزحكومات 
الاقليات مهما يكن نوعها WY‏ لابد 
ol‏ تتحول فى النهاية الى اسستبداد 
غشوم کما حدث فی‌اسبرطه وغيرها 
ویکون مصیرها حتما الضیاع 
مندوپ اسرائیل : لتطملن الاهة 
الحكمة وسيدة الدپیقراطیات + فقد 
كنا فى أول الامز LU‏ خئيلة فى 
ا 
بجميعالطرق على تخو ب لأقليا 
ل أكثرية صاحقة aire‏ 
وجازفدا بكل شىء فى هذا السبيل 
منسدوب اقعرب : حم جازفوا 
Ips‏ حتی بالشرف وبالبادیه 
الانسانية ۰۰۰ فقد وفدوا ال فلسطين 
کلاجتین سياسيين وقبلهم العرپ‌بین 
ظهرآنيهسم بمد أن شردتهم آوربا 
دأنزلت بهم من آلوان الاضطهاد 
.يب ما كان خلیقا بان يصهر 
ویطیرها من كل درن او 
موب یخونوا بلدا آواعم وجمع 





الاعمسال التى تجر راب والدمار 
الشعبنا ؟ 





زوس :۱ ان عل أى سند تقوم 
E ag‏ 

اح والفروض تیه فرشي 

دالقرو: 

tera‏ الولايات التحسلة كسا تج 
a ot‏ تسا ۳ 7 
انتخابات امريكاءوثانيا على الهبات 
والهدايا التى يقدمها اليهود ق‌امریکا 
وغيرها وثالشا على التعریض الذى 
وعد الانيا الغربية بتسدیدءبضالع 
لاسرائیل لسدة ائنی عشر عاما م 
راخرا على LIAN‏ تذیمهااسرائیل 
Bree‏ ممثل الیهرد كافة فی‌کل‌ارجاه 


: انیم أن الیهود فی‌امریکا 
HV, ۶‏ واطمئنا" 

8 الا att‏ يوني 
ولكنماذا . تدفعالمانيا الغربية uy‏ 
لاسرائیل عن خسائر اوآضراروقمت 

على اليهود جين لم يعن فى الوجود 
شیء اسمه اسرائيل ؟ 

كليو : ان التعریض فى الحقيقة 
منحقالاسى اليهودية التى اضطهدت 
ومسها الضر WINS‏ والتسارساثر 
البلاد التى كانت واقمة تحت سکم 
الئازية ۰ ولكن آمریکا التی خلقت 
دولة اسرائيل قد اشارت بان يدقع 
التمويض لاسرالیل انقاذًا لهسا من 
الافلاس 

مندوب العرب : انالتمويضالذى 


البحر كما كانوايعتزمون وكما کان 
الناس كلهم یتوقمون * ولكناليهود 
لم بهزموا العرب يي 
والذى حدث هو أن لود a‏ 
بريطانيا ونكثت بعهودها ممهم فلم 
تسكن لهي في فلسطين قبل نهاية 
انتدابها كما مكنت لليهود ولمتمدهم 
برة والسلاح Wy‏ لتعهداتها 
۰ ولذلك أرقف العرب المرب 

وعادوا الى داخل حدودهم 

زوس : ما رای Lan‏ المرب ف 
ذلك ؟ 

الاهة الحرب : لقد كنت مم زميلتى 
الإهة الحظ نساير جیسوش المرب 
وتداعب آمانیهم الكبرى وبقينا معهم 
نخطو te‏ نحو النصر ال‌آن‌تدخلت 
عوامل غريبة لا عهد لنا بها واظنها 
جات عرض الاقيانوس من ,عالوآخر 
يقولون انه أمريكا ۰ فاعلنت الهدنة 
الامل بين الجائبين وهنا WE!‏ نة 
من النوم مسپونا فيهاراعن العرب 
فاهتبلها اليهود فرصة طيية لتقوية 
جانبهم سرا وعلائية وبقى rg‏ 
صابرين حائرين مختلفيق ٠‏ 
ذلك آصابهم ما اصابهم واا E‏ 
قواعدهم ٠١‏ عل أثى علمت tal‏ 
قد عوضوا خسبارتهم فى ال مرب بتصر 
كبير فى الميدان الاقتصادى نقد 
ضیقوا عل‌اسراثیل امناقالافتصادی 
بالمقاطمة التامة والحصار البری 
والبحرى والجوى بدرجة لابدان‌تژدی 
الى اهيار اسرائيل 





مندوب اسرائیل : ول من 
الانسانية of‏ بقوم المرب بسح 
۷ 





قوم كرماء 
سا هسب 
و ean‏ 
زوس : وما هی طلياتكم ؟ 
مندوب العرب : أيها السادة ان 
الصهيونية ار اليهود فى ایل 
ریب سرى ميكروبه 
سریانا فجالیا في جسم الشرق 
are‏ * ولا صحة ولا سلام يرجي 
لهذا الجزء من المالم ما دام مسا 
العنصر الغريب ینخر فىجسنمالشرق 
دییض فيه ويفرخ فاذا أمكن po‏ 
و مش ادبم اضیق‌حدوده 
اعه درن أن یتعرض A‏ 
سا ميات 
استعمی_ عضر _الیکروب واستشری 
خطرم هم الجسم كله مهددا فل 
مقر من اجراه عملية جراحية حربية 
قبها باللزء الربوه dd‏ 
pen)‏ الوبوء ID Aad‏ 
iy ١‏ : كان الاطبآء 
لي Grate Sada tt‏ قسسة 
ف ۳ 1 فقبلنا 
سب ادن cal‏ المرب 


tie‏ وانتسرنا وبذلك ضاعتفرصة 
القسمة 


ی 











عنصر 1 








مثدوب العرب : لقدآبینا القسمة 
حا كاتا باوج موی 
ae ot en &‏ 


ve 


تدفعه الانيا تصرفه لنچ وم 








مات الحرب للشيل ما 
اجب أن يخصصر 
re : ۳‏ 





المرب الذين شردتهم اسرائیل" 
Eire‏ 

زوس : ولاذا i‏ يلجا العرب الى 
محكمة العدل الدوا 

كليو : ان ساسة الدول الکبری 
كدابهم دائما یابون أن بمرضسوا 
القضایا العالية الهسة على الهیثات 
القضائية ویصرون على بحثمثل هذه 
القضايا اما سرا بين بعضهم وبعض» 
واما سياسيا امام ميئة الاموحيث 
يمكن التأثير على الاعضاء فتصدر 
القراراتوفقا اصالهم لاوفقا nahh‏ 
المدالة أو القانون ۰ على انه لوتقدم 
المرب لمحكمة المدل الدولية ا 
ذلك اقرار منهم بقيام دولةاسرائيل 
وهلا مر لايقبلة المرب Be‏ 

مندوب العرب :لد ونا إحقامع 

سول ول و الجولبة,انقد قرزدا 
أن يكون هناك سلام فى فلسمطین‌وان 
.يكون للعرب دولة OS‏ وان نكون 
القدس‌مدينة Wyo‏ وان یکون‌للیهود 
وطن قومى وان تکون هناك حدود 
+ ناذا كانت 








شقين ۰ وتحول و اتود 
ال‌دولة بهودية عبات نفسهاومواردما 
للحرب فجميع رجالها شاف 


مجندون للحرب 
يقولون انهم قطسوا القرون او 





أجاروهم فابدلوا الامن فيها رعيا 
والسلام حربا * والدول لايمكن أن 
تقوم على اسسس اص‌طناعية كالتى 
تقوم علیها اسرائیل اليوم ۰ لقد 





فلسطين اصطنع نابلیرن وامسطنم تار من 


بمده دولاوحکومات‌عدة فى بلادختلقة 
Ws‏ جمیصا ent‏ بات 
RAR IE ۳۳‏ 
النظر فى pitas‏ الاضى ox‏ 
فترعوی عن غیها وتستقيم الامور 
ژوس : ألا ليتك يا كليو 
الحكمة والسياسة والموعظةالحسنة. 
دروس‌التاریغ ! الست الاهةالتاری؟ 
كليو : بل انی الامة التاريخ + 
ولکن سیدی یعلم أيضا ان ۳ 
اسمها التراجيديا أو الاساة ومن 
حقها عفينا أن تعيش وتعمل وتسمد 








عل اساب البلهاهء من البشر 
والطامعیل وتصار النظر 

زوس ؛ إنتهت الجلسة والحكم بعد 
المداولة 


الراتان ٠‏ اما المرأة المزجاة فرضیت 
بالقسمة واما الأم الرؤوم فصرخت 
وأبت. القسمة فاقتنع سليمان وحكم 
لها بالطفل ۰ والسرب يرجون OW‏ 
آن‌تنحی الام الدخيلة لعسعد فلسطين 
بامها الاصيلة امة المرب 

زوس : ما رايك يا كليو ؟ 

كليو : فلسطين حلقة الاتصالبين 
القارات الثلاث ٠‏ فيها تلتقی‌خطوط 
الواصلات كما تلتقی فى مصرء وفی 
ممايدها القدسة يلتقى السلمون 
والسیحیون واليهود ۰ جميعهم 
يحجون الیها فى كل عام بتعب‌دون 
فيها ويتبركون بآارها ٠‏ ومن أعظم 
الطر ترك هذه الاراضى المقدسة فى 
ايد غريبة غير ايدى اعلا الذين 
آس‌توطنوها من قديم الزمان ٠‏ 
والیهرد كانوا قبل ان تخلق‌اسرائیل 
مواطنين مسالين «ولکن طفت عليهم 








Bey 


تالم ونايب سالفرسة 


م الأستاذ حبيب جامائى 


ف مصرنا ان . ول يكف الشعرار 
۱ 
آن ا عايمى 6 اجمل ايلات 3 
بلاد اليونان فقط ) بل فى جمیع انحاء 
اا العا مل اللا دن 
واحبها الشاعرمیناندرس مجدد 


مدريسة اثتالیف السرحی الهزلى 
الانتقادی فى مصره » فکرس هما 
حیانه » ور نفلیها شعره ؛واتخدها 
موضوعا لاجدی مسرحياته النظومة 

یکشم بی تلاسسنة اليونان 
وخطائها بحجة أنها نفد اخلاق 
یب 








نفوذه على المالك اليوئائية كلها » 
وقادها فى حربه ضد الفرس )ذهبت 
ن اليه تايس فى مدنته 9 My‏ 
عاصمة مقدونيا > ومعها لفيف من 
دفيقاتها الحسان » وقالت للملك 

ve 


تسمية بالوافقة على 


« تايس » اسم Hy‏ ماخوذ من 
كلمة « تايا © . وقد شاعت 
سر ای و ر 
فى مصر الوئئية » ثم فى القرن 
بعد اليلاد فى f‏ عصر النصرانية 9 
بحثنا هذا Se‏ 
من النساء اقوانی حملن هذا الاسم 
تايس الغانية اليونانية الوثنية الثى 
اصبحت ملكة على مصر > وتاس 
الفانية الصرية المسيحية التی‌تابت 
الى الله بعد طسول قواية وافوالء ) 
خقبلت توبتها cially‏ بالقد سین 


والصالحين ۴ 
والالنئان من ALL‏ الجميلات 1 ' 


الواتی اغد قت علیهن الطبیمتمفاننها 

بلاحساب » واطلقتهن فتنة الناظرين 
تاییس اليونقية 

كانت تایس اليونائية مماصرة 

الاسكتدر دون + 

اصمة ال 


ن لها على انتخابها انكو 
اجمل جمپلاتالیونانبات » علی‌النحو 
الذى تنتخب به « ملكات الجمال > 


الاسكندر بعد زواجه بابنة عدرة 
السايق دارا ملك الفرس » فعلق با 
بطليموس 4 وا 


je 
ان اليك الالكى الاسكندرية ثم تزوجها واجلسها‎ 


على عرش مصر 6 فاصبحت TAN‏ 
اليونانية اول ملكة مصرية فى مهد 
البطالسة 


ورزق منها بطليموس ولدین .. 
وهی التى انشات اول‌ندوة ادبية 


بو وفنية فى الاسكندرية عاصمة الدولة 


المصرية فى ذلك العهد 





كثيرة بين 

تاییسی ملكة مصر اليونانية وكاييس 

dy nat‏ (التاديسية © فكلتاهما كانت 

آبة مق OT‏ الجمال السسساحر 

الفتان + وكانث فيالوقت نفسهداهية 

by‏ بالفقول flrs‏ اصسحاب 
العقول 1 


وقد صنعت تاپیس !| 
هد hey oe‏ 
اح الرابع الميلاد » ما علته تايس 
ايوناية بتسبيبة fifo GUS‏ 
قبل الميلاد . وثار رجال الدين 
المسيحيون هلى الغانية المصرية “نا 
لاد م قبل فلاسفة أنينا مر ية 


وكانت مصر فى ذلك الوقتمسرحا 
لصراع عنيف بين ALN‏ المدنية 


الشاب الطامع فى فتح العالم وامتلاكه 
اس اج امن 
RE‏ سر 
نساه‌ها . وما جثت JN‏ 
أشرك den‏ اليوناتى فى فتوحاتك 
فخلنى معك وان تندم 41 

واخدها الاسکندر معه فى زحفه 





| وق سنة ۳۳۰ قبل الميلاد » فتح 
الاسكندر مديئة « برسيبوليس »© 
عاصمة الفرس فى ذلك العهد » واقام 





وقالت له : 9 لقدااحوق الفرسمديئة 
لجاعو لیامت ۱ 
tt ot‏ الثار فى عاصمتهم SN‏ 
hig‏ 


اغد eget eon‏ 
تاییس > وخرج الى شوارع المد 
وخلفه قواده وجنوده ؛ وه 
على بار سیبو لیس ونه اس 
طممة النيران 
بدك نی اقب قواده 
أمبراطوريته الشاسعة » فكانتمصر 
من نصيب بطليموس ... 
وكانت تاييس ایضا من نصيبه 1 
فقد احتمت به عندما هجرها 


7 





سام الفرنى « تنو » دشل 
وهو ق ll‏ «ایس» 


وَادبَرَة ف السجراء الفربية ووادی 
اون لم آنطلقر) يكرز ون وييشر ون 
بالدين الجديد BC‏ اه 
الثرىوالمذن > واقتحمتالاسكندربة 
بلا تال » eins‏ ف لاوسس ال 
المصرية والرومانية على السواء وداج 
النساك البشرون يحاربون الفساد فى 
أوكاره » ویهاجیونه فى ممسافله » 
المصربة الى تجلب 
معاشرة النساء الساقطات » اللواتى 
حوان الاسكندرية إلى بؤر تلحر فيها 
DEN‏ وتسمم النفوس ولفنی 
الاجسام 

بل بلغت الجراة ببمض اولئك 
المتمبدين الداعين الى دينهم الجدید 


۷۷ 








oy‏ رعمة 
الراهب اب 


الرومانية » بوتا ولاية LAW‏ 
روما » وبين رسبل الديق السيجى 
فى الشرق والفرب , وكثيرا ما كان 
الحكام الرومانيون بعمدون الى 
الارهاب والاضطهاد ؛ نيتقبل 
السيحيون اضطهادهم وارهابهم فى 
صبر ولبات » ويرتضون لانفسهم 
اموت فى سبيل عقيدتهم : أولكهم 
الشهداء الدين كتبوا بدمالهم سطور 
رت الاولى » وقامشعلي 
۴ الكئيسة المسسيحية 
le é‏ كانت تسوده وقسسوسة 
عبادة الاوثان 

فتحت مصرذراعيها الرسل‌الاولن 
والنساك الزاهدین » فبتوا صوامع 


على مافرط منها » زاهدة فى 
وثاركتها الى الاعتكاف فى صومعة 

تائية فى جوف الصحراء ! 
ا تاییی الدينة بما فيها 
ومسرات + وا 





ديرق وادی fone‏ 0 





وبقيت الف‌الية النائبة مقيمة 
بصومعتها هذه تتعيد UD‏ اعوام 4 
وكانت تقشى الوقت فى الصلاة » 
وتردد المبارات التى لقنهااياها 
ام الرآهب بوم ودمها عائدا الى دا 
ف ايها الب الذى خلقتنى ؛ اقفر 
ذئوبی واصفح عنی وارحمنى ۷1 

وعلم ,الزاعبان Me‏ تابيس قد 
ساءت ؛ وقیل آنه رای ذلك فيما 
بری انم » ازع ایا واخرجها 
من سجنها » فمانت بعد خمسة عد 
یوما » بين ایدی الراعباتالناسكات 

وجعلت منها الكئيسة قديسة» 
يحتفل المسيحيؤن الغربيون يعيدها 


الحقيقة وافیال 

هقا ما دونه ١‏ 
ca‏ التي oS‏ 
واشتهرتا به دون Er‏ معن 
هذا الاسم » ولكن الكتاب ات 


os 


ارات 
‘ 


أن دهموا بعض اولئك الغانيات فى 
عقر بیوتهن » ودعوهن الى الاقلاععن 
سلوكهن الشائن © والتوبة الى الله 
مما يقترفنه من آثام وموبقات 
ومن هولاء » كانت تايس زعيمة 
غوانى الاسكندرية » تلك الفائنة 
السباحرة » التى تعودت ان تصرضص 

دا علىاعينالسكتدر! 








وراح الناسك المصرى اللی‌دخل 
عليها بيتها © ينها على سلوكها + 
ویلرها بثار الجحيم والاآیدی 
فى الآخرة » اذا لم تبادر 
نفسها قبل بل الترای 0 7 on‏ 
لاخلاس متها 

واختلف الو رخوق فيا ره تمن 


اسم ذلك الناسك الجریء ۰ نقال 
اللائينيون :9 ان‌اسمه ( پاننوس )4 
وقال السریانیون : « أن امه 


( بساريون ) » وقال الیونانیون 
rally‏ ون أن اسمه : ( سرابیون ) 
ولكن الذى بهمنا هنا ليس اسمه ٤‏ 
بل العمل الذى قام به » وهو عمل 
لم تختلف فى وصفه المؤرخون . فقد 
lo!‏ على أن راهب 





الوبة الى الله . . فتركت دارها » 
وخرجت الى الطريق حاملة Lely‏ 
الفاخرة وحليها الثمينة ‏ الى حيت 


۷ 


والتثراليونانيين “رتضامها LUNG‏ 

» واكنه ضرب صفحا من 
فسقها وفجورها بل جمل من 
a‏ والفسق فضيلتين تررفی‌بهدا 


fas‏ يعزب عن البال هنا آن 
و were cig‏ ی 
عقوليم مغل هذه 
ار و وتصائع مثل هذا التنکیر 
ويوجد فى متحف جيميهالفرسى 
مومياء امراة يقال انا موميام 
تاییس القديسة المصرية ؛ مثر علیها 
فى مصر » وحولها بعض TID‏ 
المدنیةوالخفية » تحمل كلمة «تايا» 
وق التحف نفسه » مومياء رجل 
بقال انها موميام بافئوس ؛ وانما 
وجدت أيضا فى مصر + والی‌جوارها 
أوحيق كتبت عليها باليونانية کلم 
‘onl‏ 
.ومن روائع الفن التی اوحت 
Se:‏ تس اي ا ر 
لارام الفرتسي تان » تملالرامب 
پافتوس - او « ثانانايل  »‏ كما 
سمى فى السرحية الغنالية القتبسة 
من اناتول فرانس - وهی داخل على 
سا 
بن of‏ 
هذه اوح ی bal‏ ما 
الرسامين فى شوم و pene‏ 


اما الرسو: 
Uy 93‏ بر Ay‏ 
atte ae‏ 
اكلمات ۱۶ الت یاس خلقتنی 4 
ارحمنی ! » وتحت قدمیها ادوات 
يد التى نزعتها عنها يوم 











لها 


ورجال الفنون انجميلة وجهوا فى 
col ae‏ مرتما خصبا الخيال 6 
فالخدوا منها مادة لقص 
ومسرحييات ورسوم وتمائیل »جاءت 
جميمها SAT‏ من روائع الادبوالفق 
ولكنها غير مطابقة للحقائقالتاريخية 

فالکانب الفرد رنسى الفد اناتول 
فرانس وضع حياة تاييس Ryall‏ 
فى قصة تعد من عیون الادبالفرنسى 
شمنها آراء هی آراژه اكثر مما هی 





جمل من الراهب بافنوس جاحدا 
برج م دینه ویجدف ویکفر AY‏ 
ایس التى حملها على 
اتید بعد لان ig‏ من توبتها 
eect,‏ فقد اراد ول فرانس 
ایس أن تقلع عن الفساد وتصبح 
راهبة قديسة » واراد لبافتوس أن 
بصی‌زندیقا وهو تكافرا » وأن‌بسب 
ألراة ویشتهیها. وق‌خدا قیاقد 
عوامل التالم فى ثاریم اقصة > 
وق الجمهور الذی بشاهد المسرحية 
الفتالية القتبسة منها ؛ ولكن ليس 
فى التاريخ مايثبت انالراهب‌بافنوس 
ار بساريون » أو سراييون ‏ سمه 
كما شئت - قد فعل‌شینا مماالصقه 
به الادیب الفرنسی الكبير 





ANY‏ والاخزع 


توفی الامان للطاثرات 
يقول العلساء انه لو كانت مادة 
« التیتانیوم 4 متاحة الاسستخدام 
قبل UW‏ طاثرات « الكومت » 
النغائة فى الهند والبحسر الاییض ؛ 
SY‏ تفادی هده الكارثة ! .۰ فمن 
at‏ خصائص هده الادة مقاومتها 
للحرارة الشديدة » فمع انها خفيفة 
الوزن- القل قليلا منالاآنيوم — Pe‏ 
القوق الصلب متانة واحتمالا ٠‏ ولو 
bash‏ منها محركات 
ahs‏ واه a‏ 
للحرارة “لشن بذة “لا خدث التفكك 
اق عفدن غادة لاخزام ميا مبب 
انقجار « الكومت © وسقوطها 
ولخفة وزن هله الادة ؛ فان 
استخدامها فى بناء الطائرات بقلل 
من زنة الطائرة بما يقرب من ۱۵۰۰ 
رطل » ومن لم يو فر أموالا طائلة اذا 








وبرغم آن‌مادة التیتائیوم اکتشفت 
مند ۱۹۵ عاما على شواطىه قرية 
« ماناکان » الانجليزية » الا انه لم 

۹ 










مزارع فى قاع البحر 
بهتم العلماء البوم بتوفیر حاجة 
سکان العالم من الافدية 
ازدیاد عددهم عاما بعد 
انجهت انظارهم الى البحر » فراحوا 
پدرسون نباتاته واعشسابه التی 
تتفدی علیها الكاثنات البحرية؛ لمل 
منها ما السكان ot‏ 
الانسان والحیوان ! 
وقد صادف الملهاء نجاحا كيرا 
... ففی فرنسا امکن Be‏ 
اعشاب البحر كطمام الى القيمة 
الغدائية الخيول والاشية » بسا 
تفع نسبة الیسود به ١‏ ن 








re ee 
رات‎ Za القيمة البروتينية‎ 
Jo فى‎ Be يدير ب اسان‎ 
0 Pee ساق‎ 

الى یی به اللا * وب 





الآن فى انشاء مرارع فى قيعان البحار " 


والمحيطات لاستتبات الاعشسساب 
والنبانات النی‌ثبتت فائدتها الانسان 
والحيوان على نطاق « علمى © 
واسع 1 

4 





بالحزم والؤازرة ممالا 
وناقشت الندوة طوبلا حالة ادير 
eel‏ الی بحیط انفسه بجو من 

» والفخامة ¢ والبذخ Pres‏ 
ee‏ الى تركه على عظمته ودخ 
ما دام منتجا 1 


الطعام بسرعة الف ميل 1 
'تزشك الدهابة النى كانت 
ان الطعام + ا ار 
سبقدم على شكل اقراص کاقراس 
اللتواق )ان شبح حقيقة واقمة » 
نيا على ألاقل بالنسبة الطيارين! 
فان ,سلاح الطیران gry At‏ 
الآن تجارب لحل Wee‏ 


اشبه فى تصرفانه بالراهق » ینبفی 
يعالج با 








تناول اصناف الطمام المادية في لعا 

الحالتين متملرا | .۰ 
وقد امكن حتي الآن صنع الطمامٍ 
اباي 


AY 


نطاق واسع الا فى عام 1164 
علم النفس فى الصناعة 

عقدت « مؤسسة منتجر » 

isn‏ التى یدیرها المالان 





واصحاب المصائع ورجال الاعمال » 
البحث بتكت eal‏ والعمال فى 
٠‏ واظهرت 
van gee 2‏ ان Ui‏ 
جمیما لا تستهین الاب 








ان الابحاث ندل على ,ان ۰ من 
حالات فصل العمال ترجع اسبابها 
الى عوامل نفسية » و ۲۰ / فقط 
eae f PE‏ 
واسفرت المناقشات هن 

لافادة من الصفات ا ا 
نتصف بها فثات الموظفين. فالوظفت 


متردد تارف انغلا ارارک 

ينبغى أن بمهد اليه بواجباتواضحة 
محددة » وان تعين له aly‏ لانجاز 
أعماله ۰.۰ والرئيس الای تموزه 
الباقة فى معاملة مرژوسیه » نلائه 








Met ake مات تل شکل‎ Cit 
شكل مطر وفقا لدرجة حرارة‎ 
الاجواء التى تمر بها فى طريقها الى‎ 
وم زالت هذه الفكرة هی اساس‎ 
Yet محاولات اترال الطر 4 واکن‎ 








آمكن صنع الجين ؛ واللحم 4 
والحلوی على شكل اقراص » كما 
تسنی جمل الخضر ؛ والبيض 4 
واطممة اخری مالية القيمة الغذائية 
على شكل سائل © وامكن تحنويل 
at‏ الال الى معجون مما في 
انا 

وی شركات الاظدية تجارييا 
لانتاج مزيد من أصناف الطعام بهذه 
ال 









لا 1 طرا على الادة الاستخدمة ف لك ٠‏ 
الطر ou cated‏ ا 1 
ترجع محاولات استدرار المطر المادى وبللورات اللح ! 
إلى So eta ol‏ مخزن الافدية فى القطب ! 
ecient‏ المداقع لتكوين ری هه او Pe i‏ 
: ؛ واطلاقشحنات تجربة لاختبار هذه النطقة كثلاجة 
السحاب ۶ نتكثفه فيتساقط عد 
Sy marl‏ پقومون بدفن مالة رفیف من الخبر 
Pt EY‏ ق جوف الجليد » على أن want‏ 


ta’‏ تذل بممدل واحد ىكل 
سنة فى خلال انافة سنة القادمة. 

كان الذاقع الى هله التجربة الرای 
الای ادگ به الامرال برد » اول 
من ارتاد القطب الجنوبى » من أن 
ار 


القداء اد رد با الطرد ق‌عدد 
سكان العالم ! .. والاعتقاد السائد 
35 أن البكتريا التى تصيب الاطممة 
بالتلف لا تعيش فى تلك الاصقاع ! 
آنميون فى قصوادخ ! 

كل ما اطلق مي الصواريخ الوجمة 
ع pert‏ 
ثم بعد عافین من البحث والتجریب» 





امغر قعات. وكان.3 لویس"جائمان > 
الامريكى اول من مسجل اطريقة هلا 
الطر » مؤداها رش السحب بثسائن 
أوكسيد الکربون‌السائل الذى یخفض 
من درجة حرارة السحب ویکتف 
repr pho‏ دقرم 
السحب فى السماء الصا 

تلج أومية تعمل بال ات 
Bre‏ الكربون على ارتفاع + 


وق عام 1115 » استخدم عالان 
أمريكيان بللورات انی اوکسسید 
الکربون بدلا من سائله » واطلقاها 
على السحب الباردة التى اقتربت 
فيها قطرات الماء من درجة التجمد» 


a 





۳ نجوم قطبية 


به ۱۱ 
عو فى او مجموعة تالف 
gue ee gle‏ 
القطبی ال 
البراق ot.‏ اجان اورا 
فاحدهما معتم لايرى الا بالتلسكوب 
الفلكى » وتصفه المالة باه اشد 
حرارة من الشسمس © وثائيهما 
شديد الخفوت قريب جدا منالدجم 
ای ال ate te‏ 
۱ حتى مع استخدام اقوی 
التلسكوبات الي 





ar 


شرعت احدى شركات بناء الطاثرات 
الامربكية فى بناء آرل صاروخ موجه 
بحمل آدميا ! . . إو لبو PD‏ 

هلا الصاروخ عمودیا الی مساق 
۰ ميلا » ثم بنطلق افقیسا ال 
مسافة ۵.۰ ميل © بسرعة ۴۵۰۰ 
ميل فى الساعة » ويحط سالا على 
الارض في خلال Bs certs‏ ون 
ويقول هلا 





خ ان مقبات خفة ضفط 
الهواء » وقلة الاوكسجين © وتکالف 
الاشعة الكونية أن تصيب راكب 
الصاروخ بضرر 6 لان تعرضه لها 
ضئیل ٤‏ فضلا عنانه سيزود بلباس 
مكيف للهواء oper‏ 
مقصورته كذلك مكيفة 

والهواء 


يسبب موجات کهرباليسة کموجات 
آلرادار . ناذا اتقظت هذه الوجات 
دخانا او علامة أخرى من علامات 
شبوب النار ؛ تغيرت خوام 
الكهربائية » وائر هذا التغير ف 
بق 

بطلق فى الوقت نفسه خراطيم 

تعمل آلیا فتطفیء الحريق 
بایجاز 

Lal Seat ورد‎ 
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الغواصة الطائرة 
اخترعتاحدىالش ر كاتالهندسية 
الامريكية اخیرا « غواصة طائرة » 
تحلق فى السماء كما تفسوص فى 
البحر ! وهی مزودة بمحركين من 
أعلاها كمحرك الهليكوبتر © وتهبط 


البحرى فتقوص فى البحر 1 
جهاز ذرى Pal‏ 
ابتكر العلماء البر يطانيون جهازا 
ذريا لاكتشاف الحرائق واطفالها 
طن ساي ا 
يعمل الجهاز 
رمم الشع تطلق Chor‏ 













احد حديه لازالة شعر الساقين 
والآخر لازالة الشعر الذى تحت 
الابطين 


السويسرية UL‏ ممصم تضبط 
کالتبه » وف الوعد المحدد » توفظ 
صاحها بهز معصمه بوساطقذبیات 
آلية أ 

پر عاد العلماء الدينارتادوا الاسکا 





اش او Faas‏ اللفافات ار 





Ae 


عاتبتة من آهوی ضا تبنی » وال gl:‏ 1 
وقول؛ لى : أو لم LA‏ ك١‏ فقت : بل gH‏ 
Ut‏ » هات اسقی ات" ای Fel‏ 
ey‏ بالكالس ی منحكت لى »ووکتی ۱۱ 
فانا عكوت لك السبا بة » أو We‏ تى 
Uy‏ سرف ws ty ws We‏ 
ويكيت لی eras‏ 
إن زدتی YS yer ly‏ الشحب؟ ليشا ۱۱ 
ee ound‏ انيلا وم AB‏ شرا 
Ey‏ کاتضبانر pall at ٩۷‏ ولا ألرتضا ٠1‏ 
فار عمسن at‏ وأراك سا متفی 
قل لى » Nye‏ سيف ؛ لقد حيّرتى1 





wei UA ما‎ 





جد بإلرتضا ء لوجدت بو 





هات gil‏ » هات امتنى الی sel‏ 
لو كنت سل ما آلا ق بين Bp‏ عذركنى 
OSs‏ لى » ورحتتى 
۱ این الهدوء 19 
ذهب الشباب؛ فلات pe‏ شبابر ونهابه -وهو المياة - هان 
مناقت Ls,‏ الناس شى BU‏ بما أشكو من الأوصاب 
pend Cat‏ آمور* نکن عندى موی امبر من الاب 


آرب* قدم* لى من لاراب 
إلا حلت siete‏ ساب ؟ 
abl‏ الأعجار والأعشاب 
فى شخ أبواق وبح كلاب 
(Led) ut‏ بل الأخعاب 
أو ها متنأ ,افو" بير ساب 
وإذا تلطّف فهو رعد/ سحاب ۱۱ 


وكشي جار ى قر 
نلک" ينه ف تتو 
مروحّة اژوهام/ فى فته 
من غادر اللأياء ولاف ابر 
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يمف الطبيبة لى المدومووسفه 
أبن مدوم » وما Site‏ يتمق 
Ae And of‏ 
ومع المدوء بها قلست 











غارق 
أوطرق ( حدا). علي ناه 
وتجلمل (Ed)‏ حول هاهنا 
بنصبة فى الآذان وهو صواعق+۱۱ 





الأمين بالعسف للصرى 





اتواب المبد جل الجميع 
اا موب الناخل و بق 
gl‏ الطبسيبول ونافخو الابواق 
يتمهم کافنان يجملان الباخر 
ویتشران ل الو بر البخون Fe‏ 
وصلوا الى skid‏ العبد وهنالاتصدر 
اللك وخطيبته المكان بحیط Ley‏ 
عظماء البلاد وكبراؤها 4 واشار 
اللك بيده فتقدم تحوهم لعو 
الأعظم بحیط به رهط من 
وق Whee‏ فى ait Coad‏ 





خرج موكب ملك الجنوب وامير 
مدينة طيبة ( سقنورع | من Tai‏ 
برفقة والدله الامية [ تني شري ) 
واخته وخطیسته الم زابام ب 
تحيط به مظاهز العظمة والجلال + 
برکض آمامه رجلا يتحملان قسیا 
ليوسما الطريق حتى بتبکن الرکب 
منالسير بينالجماهير المزدحمة الى 





اميرتهم التی بعد أن حلقوا رؤوسهم ودلكوها 


بالزیت فاصبحت تلمع فى أشسعة 
الشمس © واخلوا من فورهم يؤدون 
المراسم الخاصة بالزواج © حتی 
اذا ماانتهوا منها آعلن كبيرهم بان 
الآميرة (اباح حتب) اصبحت زوجة 


ae‏ م ا 
طريقها الى معبد الاله ( آمون ) 
حيث يعقد قرائهما ويصسيحان 
زوجین ملكيين 

وما كاد Ue‏ الوکب يمل الى 


۳ 





ام tant‏ = 
تساك ل یدیا te:‏ 
طهوری فوق بدی .. انا کاهن 
وابن کاهن .. وقد حضرت لاعمل 
ما يحب على الره عمله . pu ٠.‏ 
على الاله ۰.. » 





خذوها وزوجوها من‌الاله 
| آمون ) رب الاریاب » 


وهناك وجدوا صفين من 
اجمل سیدات‌البلاد وقد 





PE 
افنیات يؤلفن الحريم‎ 
افاس لاله آمون كما‎ 
زوجات كبار رجال‎ of 
الدولة ؛ وسرت الآميرة‎ 





بوصل 
الى un‏ ریم للات مه 
هی اقدس ما فى المي » وکان BM‏ 
آمون بحتلالوسطی منها . واقترب 
الکاهن من القصورة وهو بحرق 
البخور ويقول  :‏ لقد صعدت اليك 


عن کاهلهم كابوس الاستعمار ea‏ 
جثم على صدورهم أكثر من قر 
ونصف قرن من الزمان ذاقوا 5 
الوان المحن وضروب‌المدوان فاحرق 
الطعاة مدنهم بوحشية وازالوامعابد 
الآلهة من اساسها وتتلوا الرجال 
وسیوا الام واشاعوا ١‏ 
والفسادق‌ارجاه البلاد ٤‏ واولا اتحادنًا 
هنا فى الجتوب رقا ووعورة 
السالك الموصلة آلینا لكان مصيرنا 
مثلمصيرهم » . فقالتله لام : 
« لقد صبرنا طويلا قما ضرنا لو 
حتى يتم اسستمدادنا 
الذى بدانا فيه ومندها تفرب 
فربتناً ونطلب الوت فى سسبیل 
حربتنا واستقلالنا » 

انقضت على تلك الاحداث عدة 
CI‏ رزقت خلالها اللكة 
( ايام حتب ) بالكثير من البنين 
Ny‏ فرکرت جهردها خلالتلك 
الفترق فة تزبيتهلم و خطوصا الذكور 
Hes pte‏ راشب كل من الامیربن 
وکین هعس 
فارسلتهما الى عس‌کرات امیش 
لیتعلما الفروسية ویتدربا على 
فنون القتال حنی يكوا بطلین 
وكثيرا ماكانت تراقنهما بنفسها أو 
ترسل والدتها الملكة ( تتى شری ) 
لتشرف علیهما sal‏ تدریبهما . 
وهكذا اصبحلامیران فارسين بشار 
اليهما بالبنان ولا يشق اهما غبار 

ونا اطمانت اللكة الى تربيسة 
اولادها وانهم قد اصبحوا شجمائا 
اقوباء وجهت اهتمامها الى الجبش ؛ 
تضمت اليه كل قادر على حمل 


انتظرنا 


جلس بداخله تال الاله آمون 
تحنجبه من الانظار بعض الستاثر 
اشتفانة > وما كلات انار too‏ 
الحاضرین تری هاا النظر حتی 
خروا على وجوههم ساجدين وهيف 
الكاهن بخشوع قائلا: « قد 
حضرت معنا الاميرة اياج حتب‌وهی 
الفائنة الحبوبة ذأت اجسال » 
جاءتك تطلب زواجك وتتمنی أن 
يون 4سا يكل لبن جدادة رضي 

الطاهر تينعتدما 





خرج صوتالهى من التمثال 
قيلت زواجها we,‏ 
على كال Fer ris Bie‏ 
عدوان واحميها من كل ملك 
فى مستقبل‌الایام» oi ayy‏ 
زواج الامرة من الاله واصبح لها 
بدلت سلطان وا ناساس 
والدين » كنا ال اميا 
Fier san, Lh‏ 
فى سبيل متاهضة المدوا الفا 
_ وقد لاحات الام tte‏ رجوعیا 
أن الك يبدو مهموما مشتت 
الافكار » فقالت له : « ماذا يشفلك 
عنی آیها املك المظيم ؟ أن هلا ومنا 
فلا تفكر فى شىء سواه » فرد عليها 
فاثلا : « لا تؤاخدينى ایتها المزيرة 
فان ما اظهره الشعباليوم من الحبة 
جعلنی اشعر 
Ad‏ 















الشهيد hil‏ سقتن رع الدى استشهد لههرا 
لى حرب الهكسوس اللین خردهم ابته احمس الأول 


أن بتحرش بهم ويقضى على حر 

ET ee OO 
رع ) ادمی فيها - وهو فى عاصمته‎ 
- آواريس ) الواقمة شمال الدلتا‎ ( 
Al ان اصوات أفراس اهر‎ 
تعيش فى بحرة طيبة تزعجهوتقض‎ 
BUN ار من ان‎ cb dame 
بين طيبة واواريس تبلغ اكثر من‎ 
ميل وانه لذلك بامر ملك طيبة‎ 





السلاح ودريتهم على |[ 
احدث فون القتال » ثم | 
اخذت بمد ذلك تعمل 
جاهدة على توحيد 
صفوف امراء الجنوب وان 
تجعل قيادتهم لزوجها 
اللك فارسلت رسلها 
إلى خطف Abt)‏ 
يحملون الى حكامهيا 
الهندايا ورسائل الود 
والاخاء حتى اسلسوا لها 
القياد با فيهم امير مقاطمة 
الكاب الدى اشتهر بشدة 
مراسه و حبه التسلط 
والشاكسة »© فلما انتهت 
من هؤلاء تطلمت ببصرها 
الى ماوراء البحار Gale‏ 
جزيرة كربت وما جاورها 
من جزائر البحر الاييض 
وتان اهلها كالمصربين ق 
AS‏ الاستعمار Np‏ 
ليت الیهم اعرالا 
نهم على الجهآد گما 
اتات اهم بال انا 
والرعرد » تارسسل اليما 
الكثير من عساكره الشجمان كما 

pe ae‏ من السلاح الحديث مما 
كان له ابر الآثر فى اتتصار جنود 
مصر على اعدائهم من الهکسوس 4 
رف النهابة خلع عليها لقب « ربة 
الجزائر » تقسدیرا لجهودها فى سبيل 
کر شوكة عدوهم الشترك . 
وشمر العدو الرابض فى الشمال 
بما يدير له فالجنوب » فحاولملكهم 
| أبوفيس ) وکان ذا قوة وبطش 





على رووس ae‏ وفتل رجالیا 


انها سارمت فدفعت بابنها الا 
( اجمس ) لیاخد ر 
قيادةا الجيش الدى ١‏ اهبة 
کا ی اچ علي جيه 
8 هرن س 
الاقالو وتلاعييامن جذورهاويدفع 
بیم املته ی /القی بم خارج 
1 وطهرها من آدرائهم وعاد ال 
أمبحت عاصسمة pal‏ 








بط منتصرأ بمد of‏ حرر البلاد 
ی 





الفرح والانتصار ان يذهب 
غداة وصوله الى معبد الاله آمون 
لیشکره Arad‏ وا 
tah ae‏ ره iene‏ 
رابين باقامة 
Pe a‏ ا له 
بفضل امه ایاج حتب على مصر 
والصربين قال فیها سید 


يسكن فى تلك البحيرة أن كان ييف 
ton foie . 9‏ 








oon‏ البلا رز 

والعصى حتى خشساوا وجهه ومفت 
البطل شهیدا وعاد به الجيشن حریتا 
الى طيبة 


o 
لم توهن للك النكبة من عزيمة‎ 


ایاح حتب ) ولم يلهها فقد زوجها ف 


مت اح 


کم الى الشمال 7 
یه من قاطیه وحتی 

فى تفوس أعداء ob gh‏ قلبى لب 
وتمكن من محاصرة تلك الدینتودکها 








of‏ رات كدان Waal‏ وت چچ 
احلامها واصبحت مصر أمز دوا 
وبعد أن بلفث من عبرها ما يزيد 
عن الائة عام 


۰ 


الارض ( مصر ) واميرة شسواطیه 
حابونبوت ( جزر آلبحر الابيض )+ 
سل ل فى البلاد » زوجة 

ملك واخت ملك وابنة ملك وام 
ملك » وهی الحاذقة التى اهتمت 
TRT‏ سي بويا 
بیش و قادت الجماهير الى النصر + 
انها آم الشعب اللكة ( اياج حتب أ 

وقد عاشت تلك اللكة حتى 





ALD) 22)‏ 
السكاتبة المالية برل بك 
المائزة لبائرة وبل فى الأدب 


وشرعة الوطنية على السواء ‏ 


تضطرب ازع لیده الوحشة Al‏ 
al I‏ حين لقف ws‏ 
جفنی الردی وهو بقظان 





ومن شدة تاخد بها فسا + کیا 
تاخذ جنودها وجنود الاعداء على 
السواء 1 


نحن الآن فى الصين الجاهدة » 
ابان صراعها الدموى الرائع معالتتين 


الاسود الای‌نزل بارضها تحت رابة فى 


الياباتبين ابناء الشمس الشرفة ٠‏ 
فاذا بالشعب الصينى الوادع © 
شعبالارضالطيبة والفطرة السليمة 


اخطبوطا له الف ثرا 
مها nce ty‏ (ب ۷ نت 
لها راس حتى FOL ged‏ 
ولا ستر لها ذنب حتى يكون لها 
الفداة للالة اذثاب 1 

الوف من الشراذم » والوف من 





انقواد الذين تلقنوا اصول الحرب 
عن الشريزة الورولة فى الايا 





دج علي 

فى الغاية المشتركة .. انها Sis‏ 
التمرد » كما انها هدف الحمية على 
المرض والوطن وتراث TAN‏ 
داسح قطاع الطرق فى هذا اتضال 
Mal‏ » اذ توجهت دوافعهم الدموية 
تلك الوجهة المقدسة فى شرعة الحياة 
“A‏ 


له الرجال » ولا cme‏ 

هر 
اقتهم ال ىالنصر تلو اللصر 
و یت 


ولقد سا 





ت تخاطبهم فى تو 

Lol =‏ الرجال | حذار ان تنسوا 
كاري ند ere‏ 
القيادة . وقد افلكم هلي 

سين لم تجرموا فيه من مام او 
Nye E‏ البرد 

نی “كنت أساهرة: دائما لاوفر لكم 
کل تاجن یه ٠‏ فلا موضع 
الشکوی او آلندم 1 

وسكت الرجال لحظة » ئم سمل 
راحد منهم وقال لها فى صوت‌اجشس 
- هل شکونا Cal‏ الزهرة 
الذهبية ؟ 

فاستطردت « الرهرة اللاهبية » 
رل : 
- بلاس فقط ايها الرجال » 
استعدنا البلد الدى فقدناه متسد 
شهر > وفتلنا الخائن الدى آقاه 
اليبقيون حاكما عليه » وذبعنا نمه 
زوجته ... فلتعلموا اذن انی ان 


۹ 





كانوا بعلمون انها نقوا 


من سجنها » تحدق ق‌الحائط القائم 
امامها » وکانت تعلم آن رجالا 
قبمون خلفها فى القاعة العتمة 
الرحيبة التى لا ينقد اليها ضوء 
النهار ! 


انها JL‏ نفسها هذا السوژال 
ولا تجد له لدیها جوابا 1 

وظلت صامتة « تجتر » الاحداث 
السابقة على هذا آلوقف الكثيب 
وظل الرجال من خلفها صامتين 

اكان صمت ملامة تحيسها بقية 

من تة رد۲ 

لعله ol‏ يكون ! 

ولک هذا اغدلان elegy‏ 
إل فر » ولا دلا أن ترچ ا 
الظفر من هاوية الهريمة 
التنين » Wy‏ فقدت آیمان د 
بها الى الايد 1 

oF‏ بقولون 

انس أن هيا إن و 
امراة ذات سوار 1 

وامندت اتاملها فى غتر تشکیر 
تحسس يديها ؛ فاذا.هما SALT‏ 
رجل جلف حليف بؤس وعمل : 
فلا نعومة ولا سوار » ولا طراوة 
تبی عن انولة او ضعف ! 

لقد خلمت هلا كله يوم مات 
رجلها قائد هؤلاء الرجال » فحملت 
من بمده الرآية » ودآن لها الجنود 
بالطامة ¢ BY‏ 
آلراس ١‏ 
0 


م كل كامب » وا 
لك 


نفسها ذلك السحر الدى القته على 
رجالها ؛ قصدقت ما قالت لهم .7 
والتصديق AMS‏ عدوى تپری 


فى الج 

وق هذه اللحظة » فتح باب 

السجن على مصراعيه » ودخل 

الحراس بالسياط فاستاقوا 1 

ليع. الاسری الى ضوء الشمس ف 

ace yeas دا اس‎ 

كما تتدافع الشياه تطاردها الااب؛ 

وهم لا بلرون من فرط البغتة ماذا 

a‏ ما oF‏ الوت العاجل» 
‘ 

ale‏ 1 اوهو مجرد السؤال 
a‏ 

وخرجت « الزهرة الاهبية » مع 

رجالها ٤‏ فى زيها الذى لا يختلف عن 

زیم فى شیء ؛ وقد اسدلت على 


wks 
٠ ا جبینها قبمتما العريضة الاطراف‎ 2 


المزنة من اعلاما : وبدت هيناها 
للناظ) Ball‏ کخرزتین لامعتین فى 


ووقفت فى مؤخرة الصفوف'» 
وتلفتث كما تلفت كل واحد من 
اصحابها ؛ فلا منصة ق‌صدر المكان 
فوقها قائد عظيم الرتبة کبی الجثة 
ودونه على الارض ضباط ثسبان 


وبينهم محفة ليها He‏ امراة أ 
القائد > عله 
شای ای شابن 


- أن القائد اعلن عن مكافاة كبيرة 
القدر أن يانيه ‏ بالرهرة الذهبية » 





واحست بر یزة.القي‌ادة آن 
الرجال ینظرون البها وقد عادالیهم 
past‏ بها كاملا غير متضوس 4 
.فأشلتها الحماسة » وزادت لقت 
بها في لقتها بنفسها 6 وصاحت ب 

- لقوا ايها الرجال . ۔ توا بک 
ما تقوله لكم 8 زهرتکم الاهبية > 


التى عرفتموها + واعلموا اتكم عم 
قريب خارجون من سجنكم هلا + 
الى فضاء الحرية والنضال من أجل 
امنا الصين . وانه لوعد حق؛ لاننی 
Ul‏ التى وعدت ! 

ووقف الرجال» وطاطاوا رؤوسهم 
صافرين . وکانما سسحرها هی 


Vee 


Palas‏ شبه ب 
جرهها ll‏ + 


ترا الاتشريا إلى المراة اقتبل » 
وعرنوا .انها زوجة | ال 
الدى قتلوه بالامس حين الوا 
البلدة الجاورة عنوة » وهی BAN‏ 
التى ذبحتها « الرهرة الذهبية » 

بيدها ! ولكنهم ظلوا ص‌امتین » 
0 پدرون Whey‏ يجيبون . لم قال 
واحد منهم أخيرا فى بلاهة وغفلة : 
ب ان للزهرة الدهبية جبينا 
ماو ال جرع تدیم فاثر دنا 


> 3 خی‎ tyes tes ول‎ 

بدا من ان تثبت قبعتها على راسها 
بحيث تخفى UT‏ جرجها القديم © 
الم تقدمت وهی الشق الصفوف 4 
حتی وقفت امام الجثة السجاة على 





اد نی 
رت بر 


Fi pal Eom, 





ار السجاة مارت 
انها قائدتهم « الزهرة الذهبية © 
rly‏ اثتلوها Leb‏ فى الجمل 





الرصود 1 

أواشار الترجم الى صفین من 
رجال العصابات الصينية وقفوا 
خلف منصة القائد dle.‏ 
الاسرى 2 


Aja! —‏ من اصحابکم 1 
وعرف الاسری فى و a‏ 





رفاقهم القدماء . ثم عاد الترجم 
فسالهم وهو الجثة » بعد 
أن کشا میا اک 


- وعده الراة...اهی زعيمتكم؟ 


التى ركدت من LET‏ تمودت 
هت ماش ون و له 
Pace rarread‏ 

6 يدركها‎ 
Sa ee ا‎ 





pale gh » الزعرة‎ Hal 


جشتها » قد جملت الحرب 
آخر : طعم المفاجاة والجراة me‏ 
والحنكة فى حرب العصابات 

قد التصرت فى كل معركة Lab‏ 


wa‏ ارا و ا 
والا لغلبتهم بنظرتها التى طالا 
ايديم ید مله تیه | 
اجل انها مدو ؛ ولكنها كانت 
ee‏ له و یل . 
إوكانت الهلا" جد برة لم 
سا ا ا ا 
ألتن لا تليق ماضن عريق 1 
hagas‏ راس افا وو 
يسترجع صورة الاسرىي من 
عندما تبینوا انها القتيل oe‏ 
بحرنوا ولم یاسفوا بل سلموا 
هدوء وسکون ۰.۰ فما اخس 
هؤلاء الصينيين ل enn‏ 
مزايا الابطال »ولا يحفظون عهدا » 
جنى وان جل العهد حتى تدق فى جانبه 
جلائل الوعود والاموال ! 
ولکنه شمب بلید .. 
وئدکر عندند انه يجب انيعرض 
الصور على قائده . ولكنه جي : 
لنفسه ایدکر القائد ذلك الشنبه الدىلاحفلة 





المحفة » ونظرت فيها قليلا » ثم 





ولا » وارى الطمنات الكثيرة قد . ق 


فلت لاد یط 


ال رجل المكافا: 
bal Jee‏ اخدت لها عدة 


سود 4 وانید آاسری ارم سم 
Sy‏ الرهرة » ظلت تفکر فى 
الشبه الفرب اللبی لحظته بيتها 
وبين تلك الراة القتيل ! 
9 

ودخل الضابط الشاب مکتسه 
وشرع فى 9 تحمیض ‏ الصور التي 
ad Sh‏ الراة افتیل ٠‏ وما أن 








الشتهادة آمامه بان eal‏ 


الذى تطرع ا 

جثة « الزهرة الذهبية ٠.»‏ ولكنه 
استبعيد بادىء الامر ذلك الخاطر »> 
وجلس یفکر فى الاساییم الاخيرة 
النى قضاها الجميع » من القائد الى 
ادئی « نفر » فى الجدود » وهم فى فى 


من « الزهرة الذهبية » 





حتی 
رنه بر ف اسر من مك 
واحد فى of‏ واحد 1 
هد كانت هده الاسابيع الاخرة 
os‏ قضاها فى الحر aoe‏ 
فیها شىء من الاثارة 





ver 


بين اقتیل و « الجندى » الامرد دون أن بتثبت بوجه ,صحة 
آلای تعرف عليما . أم يلوذ دعواهم أ eee‏ 
بالصمت 1 1 واذأ ادين القائد الک » 
مرضي يقبة القواد الكبار عن ممله 
وهو ضابط 





انه ابلاغ 
الحقيقة الى الرياسة > وان بت 
3 الدولة شیثا اذا کتمها » لان الجميع 
5 صوف یمدمون غدا ! 

اللاسقة . ور اين ذلك Tagan‏ وغربت الشمس وهو لا برال فى 
ها هوذا اخیرا 1 حيرة من امره » فعزم على الخروج 
واقترب منه ونظر فى وجهه ثم الى مرمی قريب تمد أن بخ 
رفع ذقنه بيده وأقمض عینیه حتي 








مرة اخری وخرج ك دخلا مدوم PSL)‏ 
وس dagen‏ بان اد رقد .نم هلا الفمل كله دون ان 


الاسری 1 
ب قدا يا سیدی !1 .. 

وعاد all‏ الشاب الى غرفته » 
وجلس يحدق فى الافق الشمس فى 
صمت » فقد كان لا بدری » ابول 
القائد كل شیء ام بسکت 1 ومانا 
ورام الكلام ؟ انهم سيعدمون جميعا 
دا » وفيهم هذا اتی + ول بترتب ۷ بد انهم بریدونها « الرهرة 
على رفع تقريرة الى القائد الا ادانة الاهبية » كى سا ولفر فى 
ذلك القائد لاه صرف مكافاة كبيرة حمابتها من سجنها الشديد 1 

لجماعة من الزورین واخلى سبيلهم درك هذا فسال صاحب‌اغنجر: 








باع « الو 

جاهوا فى ضوء القمر يلقون السلا 
سلمن ) طالبين آن Fuss fat i‏ 
زملائهم على ان يستسلم ال 
tl‏ يعد el‏ على ادواحمم 
والفقى ھن زملائهم جمیعا 1 

وقبل القائد هذا المترض حتي 
تلص من ,هده الحرب اازمجة 
آلتى لا بغمسد لها اوار . واودع 
اج ۱ 
re er gee br‏ 


ای سيتلقى منهم - بعد الاقطار 
طيمسا ‏ يمين الولاء نيسابة عن 
eva‏ 

وا الشاب الخاثر القوة 
انفاسه و 
- ابلغوا القائد اتنى ارید آن‌اراه 
بت آصحابه علی‌کتفه وضحكوا 








قائلين : 
- أنه الساعة فى Jas‏ عنك 1 
ولم تسعفه قواه الخائرة بمدد 

یکفی للجدل او الالحاح فى الطلب 


» اتباع « الزهرة الذعبية‎ ot 


قاجابه الرجل فى خشونة : 
- أقد مانت « الزهرة الذهبية » 


- اذن اذا تريدون AS‏ » آن - 


لها ؟ وانه شرف oS‏ إلى 
ملابسى فوق جسدهاء WY‏ 
» والعظمة أولىبالاعجاب 
والتقدير واو ق مدو . والروج 
الكيرة الوثابة جديرة List‏ وگ 
سكنت هيكل امراة ... ومهما یکن 
ما تريدون » فامرمسوا به » فان 
الاسری سیعدمون سا قد 1 









نم الطقوا 
يركوا ابش الود ق TaN‏ 
وظل پرتجف من البرد والاعياء 
حتىسطع الفجر» ناذا جواد بقترب 
من الوضع الذى شد فيه وثاقه ٤‏ 
Pein‏ ترب منه_تتبعدايبا. 
اهديان الحمى 3 ام PSUS US.‏ 
ان ما يراه آمامه أن هو الا توبه 
السکری > تطل on‏ فوقه Nolte‏ 
دتبقتان ء وحدقت العيئان فيه > 








فى مكانه لا بریم ار en‏ 
ف سرهة وسكون ا 

ومد يده من phe gh‏ 
ذلك الشىم » فاذا به قطمة Salles‏ 
الاهب على شکل زهرة صفيرة » 


vee 


وسكت الجنود بين مکلب 
ومصدق » ثم تشجع واحد منم 
وقال بصوت واضح على تردد: 

— والاخيرة ايتا « الرهرة 
الاهبیة.» 1 





فابتسمت الزهرة الذهيية 
ابتسامتها الفامضة للاكرة وقالت 
ia‏ 


- ذخیرتنا ايها الاحمق الحبيب 
فى الممسكر » عند البابانیین ‏ اذا 
آذن تحسبنى ترکت اربممالة من 
دجالی بين ايدبهم ۲ انهم ۵ 






قويا یکفل لنا هجوما موفقا على 
الماصيمة أبها الرفبق الذكى 1 
وضحك الرجال » واقبلوا على 





قصاع الارز يلنهمونها فى نهم » قبل 
come Mees‏ على السكر 


Sais ون من الضباط‎ om 
ولا شك‎ 9 
کیتا‎ 


ان الستسلمین لي مي 
مبیتا فی العسکر > کی بقع الياباتيون 
بين نارين من الخارج ومن الداخل ! 

- قولوا له اننى آریده ... لامر 
حیوی 1 

ولكن. صونه ضاع » لا لانه کان 
خافتا فحسب ؛ بل لان جلبة قوية 
قد ارتغمت ف العسکر الب 1 

a 

وق قجر ذلك انيوم » قبل هده 
الاحداث بساعات » وقفت *الرهرة 
الذهبية » فى ثوبها المسكرىالجديد 
تخطب اصحابها : 

- هد اقسمت ناخد PR‏ 
عنوة » ثم آخد بعد ذلك اس هة 


الاقليم 1 











= تاليف الدکتور کورتنای یل 
i‏ تلخيص السيدة صوفى عبد الله 


الزواج دنيا جديدة بالبسبة الغتاة » ولا كان الرواج هدف كل فتاة 
طبيعية ٤‏ فعليها ان تستعد له استمدادا اوق من كل الاستعدادات AV‏ 
تتخذها للاسفار العادية 

والحقيقة of‏ هذا الاستمداد اصبح شاقا علن الفتاة العصرية النى تحترف 
مهنة من مهن الماش + لاتترك لها متسعا من الوقت تحذقفيه فنونالتدبير 
المنرلى » مع ان التدبیر النزلی سيكون هو شغلها الشافل بعد الرواج 
ومن الخطا أن+تيجل7الفياة هاا لجاب من الإتتهعداد للزراج الى ما بعد 
دخولها فى حياتها امدبدة » اذ اله ما من OL‏ يمالعا ناصية فن ببحض 
الصدفة أو التجربة الممياء ؛ لها يجب أن تغنى القتاة من البلوغ بت 
التدبير المنزلى تمالا منتظما غل امنوله الثابتة : ولا نیما الطهوءوالقواعة 
الاساسية لاعداد مائدة بهسا اكير قيمة غذالية بائل تکالیف ممكنة » 
Lally‏ باصول السحة الوقالية وادارة شون البيت ومهام الزوجية »> 
فلانوئة تحتاج الى مستوی مرتفع من GL‏ البدنية وسلامة الصحة » 
فلتوجه عنایتها الى ذلك مناد بداية الشاب » وان تتلاق على احصوص 
علائم النقص فى قوتها العامة او حواسها الجرئية » وان توجه اهتماما خاصا 
الى فقر الدم الذی کثیرا ما يعترى الفتبات الراهقات » فمثل هذه العلل 
تتضخم بعد الزواج وتسيب التاعب 

مدا هو زواع 

والغالب of‏ یکون بوم افزواج الذی طال ارتقاب الفتاة له من اشد ١‏ 

حياتها ارهامًا ٤‏ من له بالظمم al‏ الدى منت ب Mss‏ 
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والسبب فى ذلك راجع الى مثات الشاغل والارتباطات والقابلات التى تبلا 
الإيام القليلة السابقة عليه » ثم تحتشد فى سحابته 

وها فى الحقيقة مما پسف له > وما يجب على كل فتاة ان تحترس منه 
ان استطاعت,بالباعدة بين هذه الشواغل وبين يومالزواج ] بحیث 
تتفی الايام القليلة السابقة على الزواج فى حالة استجمام > ذلك ان الزوجية 
تنطلب من المروس هدوءا عصبيا كاملا » يمكنها من ملاقاة الضغط الشدید 
الذى تفرضه هه الدنيا الجديدة على تکوینها كله . فالروجة الثالية 
أن يجد الزوج فى مفتتح حياته ممها کل فهم وكل مماوئة » وكل مأيفتم 
لها قلبه » ويباعد بيئه وبين خيبة لامال 









وعليها ان توطن النفس من اليوم الاول فى هذه الحياة الجديدة على آنه 
تلزمها تربية اخری تلائم نظام معیشتها الجديد جسديا ونفسيا وعقليا , 
وهنا يقتضى منها أن تقف طواعية موقف التلميلة الرافبة فى التعلم من 
استاذها » الوائقة فى مقدرئه واخلاصه 

ومنالخير لها أن تعلم مقدما ان‌اول تجاربها الزوجية ستكون میبةلمالها 
هادمة لاحلامها المبنية على اغیال المحض ‏ وستکتشف على ضوء تلك‌النجربة 






التقربب بين مو قفيهماء 
بحيث تتقارب الر ن من 
جانبه ٠‏ الى أن يتم التوافي oll Re has‏ تتميز به الحياة 
الزوجية قبل کل,ثیء 


راول مايجب ان تحنز الزوجة Jal‏ مده عو ابهة ذلك الموقفالغريب 
عليها بالاستنكار او الاستياء والامراض » فان لذلك اسوا الآثر فى علاقاث 
الزوجين مستقبلا , وینبغی أيضا الا يكون رضوخها على مضض :بل يجب 
أن تتذرع JS‏ لبافتها وكياستها حتى لا تجرح شعوره أو تخدش غروره » 
ولتثئق الروجة أن كل جميل تزرعه فى هذه اللحظة سيعود عليها فى مستقبل 
حياتها الزوجية اضمافا مضاعفة » وان كل اخفاق سرد اليما اضماف 
مضاعفة 4 فاما آن بجد الووج فى زوجته كل ما بنشده فيقبل عليها كل 
الاقبال » أو يخيب فبها ظنه » فيلتمس تحقيق أهدافه بوسائل اخرى قد 
OS‏ منها TAI‏ قد يكون منها ادمان الکیفات أو القمار » او غير ذلك 
من ONE‏ التنفيس 
الزوجة همها » فى اول لقاء مع زوجها , أن تشعره أنالرغبة 
Wy‏ 


متبادلة » وانها ليست أقل منه سرورا 
ل 


الراة زوجة أولا 

وسواء طالت فترة المسل أو قصرت » فالغالب أن تعقبه مرحلة جديدة 
فى دنيا الزوجة » وهی مرحلة الامومة . ولكن يجب على العروس الا تنسى 
حقيقة جوهرية ؛ وهی أن القام الاول فى حياة dey fl‏ يجب أن یل محفوظا 
للزوج مصونا له » فامراة زوجة أولا » ثم هى بعد ذال لا قبله ‏ ام .., 
فاحدری طفلك با سيدتى ؛ فلا الخلوق الصفر شديد !لكر اطیف 
الاحتيال بسهل عليه أن يتسلل فى غفلة منك فيحتل فى قلبك وف اهتمامك 
اللقام الاول » GAN‏ هو من حق زوجك وحده 

وما من شك أن الرجل الطبيعى يشعر بفرح شديد بولادة طفله الاول 4 
ولا شك ايضا أنه بقدر سرور وعنایتها بالط “بع العم 
راضیا » ويتعاون عليه ويشارك فيه » ولكن حين يتجاوز الفرح وآلاهتمام 
بالطفل حد الاعتدال » يشعر الروج عقا انه معتدی عليه > وان الطفل بدلا 
من ان يكون رباطا جدیدا بجمع وين الزوجین قد اصبح اداة تفربق ؛ ومن 
هتا قد يدب الشقاق » ان لم کن علائية نش ان ا 

ولتعلم المروس الام آن انزالها لاپ من مقامه الاول فى قلبها الىالمقام 
الثانى » يقابله انرال ممائل لكانتها فى قلب زوجها . الامر الذى لا شلك انها 
ستكوق آول مایشکو منه فيما بعد / لاق-الرجل متی بدا شموره یفتر + 
امعن فى الفتور لا يمرف لك حیدا »فى حين أن الراة تمرف اين تقفب 
پفتورها , وهذا يسبب لها حيرة » ويموقها عن نهم خسمور زوجها على 
وجهه الصحیح» فلا تنوك انا لول ند امن ذلك التحول الوبيل > 
الدى يبدو فير منهوم فياعينيها | 

الاستفلال 

والا كنت احدر الزوجة من طفیان طفلها على مقام زوجها فى قلبهما 
واعتمامها , فانی من باب اولى احذرها من شعور الزرج بطفيان اهلها على 
حقه الكامل من الرعاية والاهتمام 

ويجب على اهل الزوجة أن بدرکوا من اول الامر قيمة استقلال ابنت 
فى all Me‏ »تلا لا مى حيث fil‏ راشف Site‏ 
ومشغولية الذهن . ام الروجة على الخصوص آلا تشجم المر 
على الشكاية اھا من ای خلاف بقع بينها وبين زوجها EF‏ 
على الام الآ تتدخل بینهما مهما أشتد الالحاح عليها فى ذلك 

ومما يسامد على ذلك الاستقلال بطبيعة JUN‏ الاستقلال فى المسكن »> 
فالسکن الستقل » مهما كان صفیرا أو غير مناسب ؛ + الاقامة 
اهل الزوجة او أهل الروج وتات 
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وق الوقت نفسه بحسن بالزوجة الا تجعلالرجل أنه قد استولى 
عليها مائة فى الائة » وان وجودها آندمج فى وجوده وفقد استقلاله » فليس 
اضر فى علاقة الرجل HAL‏ من ذلك الاطمئنان الذى يؤدى بسهولة الى 
الابتادال والهوان > فكل ما تملكه اليد تزهده النفس 

فلتحرص الزوجة اذن على اشعار رجلها بان لها رفبتها المستقلة ؛ 
فليس احب الى الرجل من قيامه بدور الصائد » فلتكن الزوجة فريسة 
تحسن الراوفة والمناورة » کی تمتعه بلذة القتص 











سبيل التوفيق 
ان الزوجة الموفقة لاتصل الى التوفيق بسلسلة من التغلب على المصاعب 
وقهر البيئة ٠‏ بل بسلسلة من المساومات تقوم على الكياسة وتضحية 





نبارات ثانوية في سبيل اعتبارات اول بالتقديس أو بالاهتمام 

ومن يدرس طبع الرجل يجد فيه شبها كبيرا بطباع الاطفال , فهو حين 
يرى من المرأة التنازل والتضحية فى الاشیاه الثانوبة ء یعتبر ذلك م2 
عظيمة يقابلها باستمداد للتدازل من جانبه عن أشياء اخطر واجل » کی 
يقدع نفسه انه ليس اقل كرما ونخوة من شريكة حياته » وهنا هو البعبب 
فى أن الزوجات اللبقات» اللواتی‌یجدن تجنب الاصطدام ر ازواجهن» 
يحصلن على رغبات اکثر بكثير من الزوجات, اللواتی بتمسکن بوجهات 
نظرهن » ويصممن على المضى فى طریتهن + من غير محاولة أو اسستعداد 
للاخدوالرد 

diay‏ كلمة يجب ان تچنر, الرا: من استمپالها كل اطذر : وتلك هی 
كلمة « حقى » أو و حقرقی » , فانها cya‏ ابالتتاطع بين ارادته 
وارادتها » وبالتخارض Gy‏ كرامته الفشصنية وكرامتهنا ۰ بحيث پری 
وجودها عدوانا عل وجرد ٠‏ .لا تکمیلا واثراه لوجرده كما هو مفروض ‏ 
وکما كان ینتظر ۰ فيجد أن ای تنازل من جانبه معناء التراجع او اذلان» 
فیزداد الوقف بين الزرجین تعقیدا باستممال هذه الالفاظ التى لاتجری 
الا على آلسنة المحامين فى ساحات الحاکم , حيث تکون الخصومة سافرة 
بعد انقطاع الرجاه فى الوفاق 

هذا الروتين اللعين 

ولتحذر الراة من أن تجرى المياة العاطفية بينها ج 
الروتين » فتصبح الحركات بینهما والاقوال عبارة عن « تسدید خانات » 
بغير معنى قلبى » قمثل هذه المياة بيثابة الصدا الذىيتراكم فیفسدممدن 
الزواج « ويؤدى الى الملل وعدم الاكتراث 

والطريق الرئيسى الى حياة الروتين تبدا من حيث تطفى المكاية بالاعمال 
للنزلية على تفكيرها واهتمامها , فلا تحد حدیثا تصبه فى آذنی زوجها 
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المسكين حين یمود الى البيت مكدودا من عمله , الا حسدیت ما لقيته فى 
يومها من متاعب ومتخصات 
ومهما كإن هذا الزوج دمث الق مجاملا ‏ فهو ان آعارها سمعه دقيقة 
ار دقيقتين , فلا شك آنه سيضيق بالتفاصیل الخاصة بالفسالة. واسمار 
اضر ومشاغبات الخادمة 
رانسح كل زوجة ان تستخدم عكبر تلك الطريقة ۰ فتقرا بسایة 
صحيفة زوجها اليومبة » لتتمكن من التحدث اليه فى الامور التي تهسه , 
فیشمر أن بينهما قسطا مشتركا بيسر له المتاع المقی,وانها شريكة حياته 
بالمعنى الكامل لتلك الكلمة 
ولتملم الزوجة أن راحة الاعصاب هى pal‏ ماينشده الرجل فى البيت, 
فيجب أن تذود المتطفلين عنالبيث + و« ala‏ هنا سکن 
الاقامات التى تطول أكثر من اللازم , من والدتها أو اخواتها 

راقبى نشاطك 
Ce Fey teen‏ تي د عا 
جتماعی خارجى ؛ فاذا"طلب منك ایتها السيدة أن فى اعمال 
اجتماهية  Ge‏ كانت pe 3 (ne‏ 











- مع اقتناعى بوجاهة القضية ۰ الا آنی لا آنوی الاشترالفیها ایجابیاء 
لاف زوجی لن بسره ذلك 

ولتثق الزوجة أن التضامن القلبی بینها وبين زوجها اجدی علیها » 
ویجب أنيكون اهم لدیها من ای حركة عامة , آما ان لمیکن‌عذا رايها : 
فلن تکون الزوجة gal‏ التی ننشدها نموذجا وقدوة للزوجات 


Me 


القطط المدللة 





الاوجاع » وتتهمر دموعها 2 كى تستدر بذلك حنان الرجلوشفقته , حتی 
إذا دللها بما فيه الكفاية « عادت الى حالتها الطبيمية»ولكن لتتلمس الفرمث 
کی تعید الكرة 

ولثل هذه السيدة تقول : 

- اياك وهنذه الخطة , فلئن فرح الرجل بذلك الضعف من جانبك , 
ew‏ مايثيره فيه من الشمور بالقوة والوصاية » فهو خلیق 
فى اعماق نفسه ؛ ویعتبرك دمية ۰۰۰ أو ای شىء الا شريكة 
على صلابتها وحزمها فى اللمات 

حقيقة يجب الا ندساها ۰ ومی أن الزوج العصری يريد من الزوجة 
العصرية أن تکون عونا وشریکا » والشريك تقاس قيمته بمقدار قوته 
ابمقدار ضمقه * وعناك عامل نفسانی آخبي , مر عامل التكرار ‏ باقر 
الاغماء والشکوی لأعرن سیب ولد سبيت مبرعان ما تفقد سلطانها عل 
نفس الزوج » وحتى اذا آمن الزوج انها صادقة غيز مدعية, نهوحری أن 
Sells‏ مدره ا و ما او البیت 

فر على انفسه NBs‏ أصلرات الإنين 
vod‏ یا BUS‏ الزوجة وتجاها فی نظری جلو ذلك المقياسالسمل, 
واعنى بذلك عدم ميل الزوج لقضاء آرقاته فى خارج البيت » فمن اصمب 
الامور عقا أن" زوجة من طرد الملالة عن قلبالرجل » بالرغممن‌روتين 
المياة ومشاكل البيت والاولاد 

هذه الزوايع 

ولا بدانيجرنا الحديث عن الروتين الذىتطرد فيه الحياة راتبة عل‌نسق 
واحد » الى الكلام عن الزوايم التى تتعرض لها الحياة » حين تنجو من‌اسار 
ذلك الروتين 

ان الجمادات وحدها هىالتىلاتبرض اجسامها ولا تثوراعصابها . لانها 
بلا حيا: الاحياء فتختلف حالهم_بين الصحة والمرشى » وبين الشررة 
والهدوء , لان هذه مظاهر الياة فى كل حى 

فالزواج الحى لايمكن أن يخلو من التعرض لمحنات الضعف ونوبات 
الثورة » ولا سيما من جانب الزوج 















ne 


فمهما كان الرجل » فهو على كل حال رجل ولیس ملاکا ٠‏ ومهما كانت 
aes By‏ يعبر اهنا وئيسية ينكلو © وول عل كلك ھی ل = 
انهما زوجان » ولم يعرف عن اللالكة الارتباط بعقود زواج » أو وجود 
التقابل الجنسى بينهم ٠‏ ولهذا يجب أن نفرض مقدما وقوع خلاف بين كل 
زوجين من الناس ء أيا كانت درجة رقيهما ووفاقهما 

وگل الخلاف بي الازواج هو فى أعمية الموضوعاتالتى تشپ من‌اجلها 
الشجار بينهما , فكل ما نحثر مئه الزوجة الفاضلة , هو التشبث برآیها 
وائارة الزوابع فى الامور الصفيرة , اما الامور الخطيرة فالعمسك بهامعتول 
وفى هذه اللحظة نقدم إلى الزوجة وصية عكسية : 

- لاتترددى فى الانفجار » ان شسعرت بالغضب یتراکم قى نفسك ٠‏ 
لإنغائى من الزوايع » فهى علامة حيوية.وما ينبفى آن تخألیمنه حقامو 
ae eed‏ » فائه يتطور مع الكبت الى حقد كامن على الزوج + 
إدى 1 


والمشاهد دائما أن العاصفة حين تنفجر تحدث أثرا سحريا , هو صفو 
ابو واعتداله , کانما غسلت الطبيعة من اوساخها۰ و کذلك تفعل عواصف 
النضب حين تنفجر بين زوجين متعقليل ۰ انها تجلو حبهما وتزيده قوة 

ولیثق كل من الزوجين آنه لابد مقصر فى بعض الامور بين المينوالحين» 
ولا بد متجاوز حدوده فى أحيان أخرى » وازالحياة لايمكن أن تدوم بيئهما 
الا اذا وطن كل هنهما نفسه على استمدادة لطلب الففرة من صاحبه عن 
طيب خاطر ۰ وان يكون مستمدا على الدوام ایضا لنم‌النتبران عندالسوال» 
بل] ومن غير: سژال كلما مسمنحت الاحسوال » ولكن يجب أن يكون ذلك 
الغفران مطلقا بلي إتحفظاية ۶ ولا رئسة فى فروعه على سبيل المايرة 
او التبكيت » جني لا يولد خصمور پجرح LAD‏ يؤدى الى الثورة » 


الفرة شعور منحظ 
. ن الغيرة حين نتكلم عن فضائل الزوجة الثل ٠٠١‏ 
ع سا لبد ی ع مره 
بنفسها الى مستوى الغيرة العمیاء » أو السهلة الاثارة ٠‏ فذلك دليل على 
شمور الزوجة بالنقص ٠‏ وان آی امرأة أخرى قادرة أن تجليها عن قلب 
زوجها بسهولة ۰ ومتى opel‏ المرأة على تقدير نفسها بذلك الميزان / 
آنتهی الرجل الى تصديق ذلك , داعتاق وجهة نظرما فى مزاياها »فيرى 
ای امراة آخری أولى باهتمامه من زوجته 3 
لما الود لخي من «ll‏ فأعني به yy Whe‏ الزوجات حین‌پسدن 

قيرة آزراجهن » لاخراجهم من فتورهم نحوهن,فتلك خطة خطرة, 
با لاع في تج ما ود يم سس ورد .رد 
ج احیانا الى فمل طائش او جريمة داميا 





















٠‏ وكان هذا 
قبل , 
فاجتمع عمال الررعة حول البقرة 


الحياة بعد مدة وجيزة 


آن شقه بسكين لبرى ما فى داخله , 
EDGES‏ لكر حى وة 


۶ تجو یف البفلنامتلوءا بكمية كبيرقمن 





السائل الدموي_الذى لم 3 
اعقاب الوت كما هو المتاد . ع 
متاحب المزرعة هذه الظاء 


داء ودواء 


متام والبريم الام 
وی soi‏ 


فد عل منطقته باسم العم سام + 
وكان قد نشا في Ca‏ وارتحل ال 
الولابات التحدة بامريكا حيث انش 

5 ومعملا 





اخد الرجل شاهد فى مررعکه 
احدانا غريبة ازعجته واسلمته إلى 
. ذلك tl of‏ 





بد م طب من احد امه وز 


الصفيح واناء من الصا rab‏ 
He‏ ليت 
فى الاناء حتى اوشك ان 
. واستحضر بعد ذلكعربة 
بجرها زوج من اشران وضع اجثة 

ف العربة ووضعالاناءالمملوم 
سائقا 












منزله الریقی لیقضی ف 

ایام طلبا للراحة و الت 
وحدث فى بوم من الايام ان hos‏ 
سام واقفا فى مزرعته عل 
ابقاره تخور بصوت موا 


لم ینم عن 
الفزع . واسرع الرجل البهاليستطلع با 


آمرها فوجدها قد سقطت Ge‏ 
an‏ كنا بساط الجدار ددرت 


va 





التىز 
ار وا كل بع عن فد داقع 
الامر وسيلة Se.‏ الاتقا 
ولكن يحدث احيانا 1 يتجلط الدم 
فى بعض خرایین الجسم من تلقام 





نفه دون اية اصابة طارئة . وبرجم 
السبب فى ذلك الى تصلب الشرايين 
وى هذه الحالة تظهر على الانسان 
اعراض ذلك امرض الخطي الدى 
بعر ف باسم الجلطة الدموية . وهه 
الجلطة قد تحدث فى احد ثرايين 
الدماغ فتسبب فقدان النطق او 
الشلل النصفى . وقد تحدث فى 
اوعية البطن فى اعقاب العمليات 
الجراحية وتكون سيب فى وفاة 
0 و ا 
الشرايين القلب . وهلا هو 
ree Sen‏ لانسان من 
Sal‏ بعد سن الاربعين ؛ وهو 
السیب فى الغالبية المظمى من حالات 
الرت الفجالي التي تصيب الناس . 
دیش ريض إل هده الحالة بالم 
عثيفا قامقمالصدار بصحبه صدمة 
عصبية وهبوط فى الدورة الدموية 
وعسر فى التنفس وشعور بالاختتاق 
واحساس بدئو الاجل 

وکان الاطباء الى عمد قريب 
لا بعلمون شيا عن حقيقة هذه 
الجلطة الدموية التی تصیب‌شرایین 
القلب . وكان الریض اذا اصيب 
بهذا الحادثرادركته الوفاة فى الحال 
قالوا أنه مات بسبب السك ةالقلبية 
واذا هو نچا مته قلوا أنه كانمصابا 
بالذبحة الصدرية . أما الآن فنحن 
تعلم كل مايحدث فى شرابين القلب 








ws 


منه تعايلا لحليوث ذلك الترف 
الدموى الداخلی الذى يصيب ابقاره 
السليمة فيوردها موارد الهلاك - 
واستمع الاستاذ لقصة جاره المزارع 
باهتمام بالغ وسرعان ما وجد Ted‏ 
بوضوعا البحث والاستقصاء جعله 
يفوج من ماه ويقبل على داتع 
بل حتى تمکن 


السرالغامض . اذ تبينله انالبرسیم 
الدى كان pa‏ لعلف الابقار كان قد 
دب فيه الفساد فظهرت فيه مادة 
0 
ان هذا الكومارين اذا تناوله 
ین مه فداله + شال دون تجن 
الاما بای ار موی 
ا ا Scoot‏ 
داخلی مهما کان طفية 
هارضة مهما كانت ببسيطة اخسد 
الدم بترف بصفة مستمرة من مکان 
الاضابة حتی Gd tt‏ النهابة على 
حياة الحپوان 
ولم بکد الدکتور لنك يملن هن 
هذا الاكتشاف حتی زاح SALW‏ 





يفكرون فى امر علدا الكومارين وق 
أمكان استعماله كعقار مضاد لتجمد 
الدم فى حالات الجلطة الدموية . 
اروف ان الانمان اذا اصيب 
بجرح فى احد اصابعه مثلا اخد الدم 


شرف من 


الجرح ثم لا ليث هدا 
تلقام نفسه وذلك 





ی موف 
بصفة مستمرةويمرض حياةا لصاب 
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المريض . وجاء هلا التقرير منطبقا 
تمام الانطباق مع رای الدکتور 
محمد ابرهیم سواء من ناحية 
شخیص الرض او علاجه 





الوان ويعطى حقنا با الوريد ٠‏ 
وهكذا اسفرت هله القصة أخررا 





فرنسا » وهوكهاوس ف الانيا ٤‏ 
لو ع مت 
ومحمد ابر 3 
الحالة الإولى ‏ ا 
الاستاذ البحالة محمد ابرهيم قد 
حدلت فى عام ۱۹۳۱ ۰ وف سنة 
۷ اصب الام السابق محمد 
على بازمة قلبية انلرت بخطر عظيم 
وارد اقدکتور معمد peel‏ یمه 
الكشف عليه وفحصه بالرسام 
الكهربائى انه مصاب بجلطة دموية فى 
احد الشراهن التاجية . وكانالامير 
فى ذلك الوقت ولیسا لجلس‌الوماية 
ودای اواو الشان أن سستقديواً 
عاليا لاستشارته + ووقیم 
ie)‏ مل اندر با رکتسون 
اخصائى امراض القلب فى انجلترا » 
فجاء عن طريق البحر ونزل مينام 
الاسكتدرية ۰ واراد الدكتور محمد ,أل 
ابرهیم أن يستقبل الضيف mad‏ 
المالصمة ولكن ll‏ منعه من 
الانصال به قبل الکشف عليه BE‏ 
أن بؤئر عليه ويقئعه بوجهة نظره., 
وكان ان ذهب لاستقباله مندوبمن 
السراى وصحبه الى قصر ١‏ 
وذهب‌به الی‌سرای الاقامة . واجتاز 











الطبيب بهو النافورة واستراحقليلا 
فى أقامة الصدف لم صمد الطايق بش 


Ww 


تکی نطيل عمركا وتحتفظ بحيوبة الشباب 
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۰ ويجب ان يتطور Mall‏ تلف 


مراحل العمر > ليمد الجسم بالو قود 
اللائم لاوجه نشاطه» وبناه انسجته 
والحافظة على حيويته » غير انه فى 
السن التقدمة تتضاعف اهبية 
الغذام الناسب لصيانة الآلة البشرية 
نلا عيك رانم هناك فارقا كبيرا » بين 
وضع الفتم YU‏ اليكانيكية دفمة 
واحدة ق‌البوم أو على فترات» وبين 
استعمال قطع كبيرة أو مسحوق 





نام فقد نخسر وقودا قيما » اذا 
اتخمنا الموقد اذ لا يكتمل الاحتراق» 
كما ان جدران اوقد تناكل سرب 

اذا لم نضمن حسن التهوية » وعلیه 
فان التوازن بين الطمام واحتیاجات 
الجسم یتوقف عليه الثىء الكثير 

o 
اننا لمن أحة الكا؛‎ 

ارجات * کل امه بت 
على الجهاز الهضمى یمجزه عن تادية 


يبلغ متوسط العمر فعالم يوان 
عسمة اضماف سنه قبل البلوغ » 
وبتطبيق هذه القاعدة يجب أن 
يتجاوز همر الانسانالالة عام » ومع 
ذلك نجد ان متوسط العمر فى ازقى 
المالك لا يتجاوز ۷۰ عاما 1 

وقد A‏ علم'التقذيّة SAAD‏ 
خنوما كبيرا على هلا ااوشوع » اذ 
بت ان الضلاء السحی من حیث 


0 0 
ا و لمسر » ويزيد . 


ولبدا أعراض الشسيخوخة عادة 
ق سن الارئمين ) اذ تحدث من دئد 
تغيرات فعلية فى کیمیساه خلايا 
الجسم » وقد ثبت of‏ معظم هذه 
التغيرات Ley‏ عن سوء التغدية 

epee ده‎ Pe 





ذلك ؛ لان معظم الاغدية البروتينية 
صعبة اضغ » ولا لالم اسنانمم 
التلفة او الستمارة » وافنی‌مصادر 
البروتين هی اللحسوم والجينة 
والسمك والبیض واللبن والجوز 
واللوز والبندق 

كما انه يجب عند نقدم السن » 
الحرص على مد الجسم بكميات 
كافية من الكالسيوم للمحافظة على 
صلابة المظام » ويتوافر الکالسیوم 
فى اللبن والجبنة والکرنب والفول 
الاخضر والجرر 

ويجب الحرص على مد الجسم 
بكميات كافية من الحسديد اللازم 
OLS Ad‏ الدم الحمراه الث ى لحمل 
الاتسيجين الىنلف الانسجة ليتم 
احتراق الاغلدية الو قودية » والحديد 
كذلك متم فيزورى لحيوية كل 
خلیة ) ومصادر الحديد الفنية هى 
صغار البيض والكبد والخضروات 
والسبانش والخبر والحبوب واللحوم 
واقراصیا والربيب والبلح 

o 


اما الفيتامينات فيجب الاكثار 
منها فى هذه السن ویحسن عدم 
الاکتفاء بمصادرها الغذائية وحدها؛ 
بل تدعيمها بتناول حبة أو اثنتين 
يوميا من الستحضرات الصيدلية 
التى تحتوى على مجموعة كاملة من 


۱۲ 


عمله » فیتضور الجسم جوعا؛ وهو 
بالطمام متخوم . وقد شسوهد أن 
قبائل الهائزا التى تقطن جب‌ال 
الهمالایا؛ تمتاز بكثرة عدد العمرین» 
بانسبة للقبائل الهندية الجاورة 
لها ؛ والتى لا تختلف عنها فى شىء 
سوى طرق التغذية » فالقبائل 
العمرة تتفدی بلبن المامز والفاكهة 
والحبوب والمشمش »© بينما تتغذى 
القبائلالجاورة على الحبوب‌والبقول 
والاطعمة الدهنية الدسمة" 


2ه 

ولمل اکثر الاخطاء الغذائية التی 
يرتكبها التقدمون فى السن شیوعا 
هى كثرة الاكل النى تقود الى 
البدانة » وما يصاحبها من 
امراض القلب وارتفاع ضفط الدم» 
وتصلب الشرایین؛ مع أن اختیاجات 
متقدمی السن ال لاه کوقود > 
محدودة . اذ تبلغ الحاجة الوفودية 
ذروتها فى سن ۲۵ وتقل تدریجا 
بعد ذلك . وعلی JES‏ ففی‌جیع 
الاحوال » يجب أنيكون هناك توازن 
بين ما نتناوله من غذاء » وما تقوم 
Biot‏ 

وما بحتاج اليه متقسدمو السن 
فعلا » هو AIT‏ من البروتین‌اللازم 
احيوية الانسجة » اذ of‏ الجسم 
۷ يختزنه بل يجب أن تسده به 


يوميا » ولكن الشیوخ يعزفون عن 


الكمية اليومية على وجبات صغيرة 
بالطريقة الآئية على سبيل الثال : 
الساعة ٩‏ صباحا : كوبة قاى 
خفيف ody‏ 

الساعة ۸ صباحا ؛ كوبة 
فاكهةوبيضة مسلوقة واحدةوقطمة 
بقسماط وكوبة شای خفیف بالبن 
الساعة ١۴ر١٠‏ ظیرا : طبق 
شوربةخضار | وطبق سمك‌ساوق 
وقطعة من الجبن » وفاكهة وبطاطس 
مسلوقة » وفنجان من اقهوة أو 
الساعة ٩‏ مساه : شوربة ) عصير 
طماطم » وصدر فرخة مسلوق أو 
tt‏ رطل لحم بقرى مسلوق » 
وناهة 

UL‏ ۱۰ سا: شوربة 
أوبقسسماط . لبن زبادی منزومة 
منه القثيدة 

) هسبتا ( الرجيم‎ otis ٠ 
وما شابهه — البنى على الاكثار من‎ 
البروتين والكالسيوم والعديد‎ 
والفیتامینات والاقلال موالنشويات‎ 
والدهنيات وملح الطعام — هو اصلح‎ 
غلاه بعد الاربمسین 4 اذ بقلل من‎ 
الاصابة بتصلب الشرایین وضغط‎ 
» الدم » ويعمل على اطالة العمسر‎ 
والاحتفاظ بحيوية الشباب ولتوته‎ 


الفيتامينات المركرة 

وننصح متقدمی السن بالاقلال 
من ملح الطعام » بقدر المستطاع » اذ 
ان المزيد من اللح ؛ یحتفظ بسوائل 
زائدة فى الانسجة » بطريق الضفط 
الاسموزى » مما بلقی المزيد من 
الامباء الثقيلة على القلب 3 السجوز » 


a 
ونجرى بحوث كشيرة فى الوقت‎ 
الحاضر على الاغلدية الفنية بالبروتين‎ 





والفيتامينات والعدزيات مع تسبة 
ضئيلة من اللشا والدهن والخالية 
من ell‏ تماما لمرفة اثرها ى اطالة 
الممز ) والاحتفاظ بفتوة الشسباب 
وحیویته 

ویجب أن بقلل متقدمو لسن من 
تناول الشویات مع المنابة بزيادة 
نضج الاطعمة عن المت پادرء اما 
الغضروات فتفلى ف كميةا نا 
الشوربة» وتقدر الاحتیا 
من الاه بست کوبات بدخل انيما 
القهوة والشاى بكميات قليلة » 
ومصير الفاكهة بكميات مئاسسبة 
ويحسن الامتنساع عن المشروبات 
الكحولية 

وننصح الشيوخ بوجه خاص 
إلا ملاوا معدتهم‌بالطعام» مع CIF‏ 





۳ ۹ 


rt 


!| تحس به حولها من توتر وزعيق وصياح - والطيور فى الاقفاص العلقة 
فى الشرفة » تتخيط فى أسلاكها لا يدور فى الداخل هن هرج ومرج , 
وغلق الابواب والتوافذ وقتحها بحركات هستيرية ۰ والراد الاصيل فى 
الاصطبل كلما حاول احد أفراد الاسرة ركوبه » ويجمع, لانه يدر 
بالق اراكبه قلق موتور ٠‏ ویمکنك أن تحكم على آفراد البيتالمريض 


الفطرة 
پما يبدو لك من حركات حيواناته Wal‏ وسکناتها 











جوه بشتی أنواع الخاوف ٠‏ ويزرع في نفوس ذريته آشتاتا من الامراض 
اي واضطراره آلا بيعم 
سيار »سل مسمع من ازلاده Flys « Maal‏ زوجت وخاصیها 








+ ۳ 
ين الزوجن فى أعياء فد يكون أدمى sth‏ 3 للشهرة بل حبا لى افا AP‏ 
الا أخى أ سوب مذ لا مت شل مه ل ب 


۱۷ 


أن الاسترسال نها لا تحمد عاقبته فاشغل 
سك ف هواية أو رياضة فى وفت فر اغاق 
خف وطاء هذه الأحلام 

الوعى الذاتى والتقلصات البدنية 


هند Bas‏ سئوات وانا شديد الالتفات 


بالرش من عدم وچود أبلباء , كناك 
أن قرا ما آشرنا إليه کنیا فى أعداد سابل 
من أن مصدر شفك خوفك بغي ane‏ من 
عواقب المادة الى ذكرتها . حاول أن تصدق 
ما يقوأه العم عنها . أن ضررها هو الموف 
مها . ys‏ ينفسك hah, ely‏ 


۱۷ 


کرم + م - الفیوم 
» الانطراب انى أسهيت فى وسفه فى 
رسالنك سببه الردد . الهم أن تزن الکنین 
وتأخذ ترا" اس يضق des‏ . وسن 


أن تسرك أحد أطربك أو ممارفك نپا ali‏ 
من قرار . واحذر الاسترسال فى sol‏ 





سنوات فيك پاستغار: طبیب De‏ 


ETE‏ هب 
باش أن کون من هی اة 


۰ ۴ حلهب المراق » 

8 أماعن شيف ذاكرتك فأ تمك آن 
تکون بيدك ورقة تدون فيها القط الأساسية 
فيا رأ وان تین برس إذا لزم ال ثم 
ol‏ تدونه فى مذكراتك من حين ال 
حين فائبت الملومات فى ذهنك وقد لا تمناج 
ال ذلك op ae‏ . آما عن شكواك WU‏ 
as‏ من أحلام البنظة وكلنا عرشة لا . غير 
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ومايتبع نله من البجز . فليك يليب 
Jl‏ 


وجدی م ۰ ن -مدرس بطلا ۷ 

— أت مدرس ويشظر منك قهم الأمور 
على حقيقتها . ال کل ما ذكرته تليجة اطهل. 
عليك بالملاة ولا خف. وواظبعل الاستعمام 
النى تبه » OV‏ النى tt‏ منه لا بتعارش 
مع السلاة ولا عکن أن يدرك أحدأ نك هاس 
ما خشی منه »کا أنه Bd‏ فيا تفمل wee‏ 
الحوف آو بسب مرضاً أو fe‏ 

بالس لم fe‏ اسمه ولا ig‏ 

يشلا توجد أحجبة أو gtr‏ كدنيك 
من هه الاشملرايات والاپ . pital‏ 
الطبيب العلا 

ع رغ( السميؤن « تاصربة - هراق » 

© ثريك فى لكك عليها » وواسل 
ماکاک مھا لاختبارجاء ناذا thle‏ اخلاسپا 
اتزوجها 

ج ۰ م « Jo ale‏ بالاسكتدرية » 

— اشترگ فى ناد » أو بارس هراية » 
وتنب قراءة الكتب الجنسية Why » Rall‏ 
اسعطمت استعن بأحد أسائذة عل الفس فى 
taht‏ وع له بكل شىء . ولا یساس لا 
اليك بسيطة 

حیدی العطپ ۷ مثيل الروضة ۷ > 
م . ل 9-۱۰ شبرا » > وللهدىالبشرى 

اس لايمكن التغلس من التهتهة إلابالملاج 
والران Sly‏ عدة عيادات قسية هذا PAN‏ 


۱۹ 


إن ما حدث لك فى سن الماشرة بيب 
بك الرأة » سبب لك ما انيه من Fa‏ 
الشمي . فلا تحاول IF‏ المفوبة على تمك 
پالكينية gh‏ ذکرت . ولا خش الإقدام 
عل اراج 

د م چ ( کوت + عرق ) 2 

زاول الألماب الرياضية » واشترك فى ناد 
من al‏ العباب » وإذا أمكن استمن بأحد 
ld ec‏ الفسى 
۵ ( أعظمية ‏ بنداد ) » plang‏ 
پء ذ. ( الايس ) > وفارلا ( المراق ) 4 
ونان مس ( كريلاد . العراق 6 3 

هذه امالات تندعی عرضما على طب 
ای لملاجها . وغبل اليا ابا لعجب 
الملاج بمد عدة ue‏ 

SAI ۰ 6‏ ویر بش 

— افقر لها زتها وعد الباء الى جاريم 
مها ولا خف امدار A AS‏ من شيم 
الكرام 

موقف مر « ام دربن — السودان © 

— يجب أل ترش أن زميلك هذا ان 
کید ك » ونقدم إلى تلك الوظيفة شجاعا 
we‏ 





د .هه بوسف 

— اند أصبحت تلك المادة الوسيلة الى 
1 اشباع يزنك » وکا التريتمن 
زوجدك أصابنك UF‏ من الحجل ولوم النفس 


نصاغ للصابین بالارق 





الإجصاد ستب الأرق 
tia‏ تحول os elton te‏ 


» احرص على أن تکسون غرفة 
اللوم جيدة التهوية. وقبل أن تنام » 
تاكد من ان النوافد مغلقة جيدا وان 
الضوء الغارجى لا بتسلل اليها ؛ فان 
الضوء يتسلل من بين جفون المين 
Lal‏ وبتر فى المخ فيسبب الارقه 
عن البعض . ولا تثقل على نفسك 
بالاقطية ؛ نذلك قد يضرك ولايفيدك 
Sy 8‏ فضلة من عضلات 
aon‏ ارات 
cht ty‏ الجدين 








ELAN واللرامين لم‎ co 2S J 
والكتفين ثم عضلات البطن » واخرا‎ 
عضلات الرقبة والراس . واثناء‎ 
الاسسترخاء » فكر فى شوه سار‎ 
تنفس بیطء رانتظام . لا‎ 
عباوت میا كما‎ eto} 
ينصح البعض  فان الجهود اللی‎ 
تبدله اتركير فكرك > يظلب ان‎ 
بحفظك مستیتظا . وها النوع من‎ 
الاسترخاء يفيدك اذا تكرر مرات‎ 






» لاتتهمك فى العمل او القراءة 
آو لعب الورق او الحديث حتىاللحظة 
التى تاوى فيها الى مفجمك 6 لان 
ذلك يحول بينك وبين التوم 

۶ استرخ نحو نصف ساعة 
قبل أن تدخل غر فة النوم » ولاباس 
من الاصغاء الى بعض المقطوعات 
الموسيقية الهادئة وعيناك مغلقتان 
ه جرب الحمامات الدافشة .. 
امرف طبيبا كان يشكو ارقا حادا ٤‏ 
ولكنه استطاع أن يتغلب هليه بايخد 
حمامات قبل Baye‏ الثوم RLY‏ 
كان يملا « الاو » ماء دال ؛ 
ويجلس فيه نحو خسن وغشرين 
قيقة » يداك بعدها جسده بلطف 
بمنشفة ملساء ناعمة © ذلك لان 
استعمالالاء الساخن وكذلك تجفیف 
الجسم بمنشفة خشينة » او تدليكه 
بقرة ltt‏ أن يشير لاعصاب ويريد 
حدة الارق 

» لا تذهب الى الفراش جائما. . 
فليس ثمة شىء يحول دون النوم 
كالمعدة الغارغة » ومثلها ايضا الممدة 
المتخمة بالطمام ؟ 

أن كوبا من اللبن الساخن وقطمة 


vet 





dat‏ التهار » حتى وائت جالس فى 
السيارة العامة 

۾ اذهب الى الفراش مبكرا فى 
ساعة معينة كل ليلة . ان الذين 
لا بارقون يستطيعون الوم فى ابة 
ساعة من اليل . اما المصابون 
بالارق فعلیهم أن يرسموا لانفسهم 
انا من نوی بتدونهعی مر 






ناذا جر نت یل وی نج 
نفعا » فلا تقلق » فانك اذا استطمت 
أن تسترخی ولستریح فى الفراش 4 
فقد کسبت نصف الع ركة » ولن 
تستیقظ مهدا مثل الذين بتقلبون 
طوال الیل فى اسرتهم . آن الوم 
ضرورة » ولکن نتائج الارق المباشرة 
ليست خطيرة كما بتصور كثيرون ٠‏ 
بل ان فقدان النوم یکون فى ae‏ 
OA‏ منعشا بمض الى © 
ليع معظم النامى ابو 
ثلأنة ايام مكوالية »فلا ابوا Cae‏ 
ليلة واحدة نوما مايقلا » استردو! 











rie‏ التى لا تفر ولا بصبح 
استممالها - مع الزمن - عادة ٠‏ أن 

لاطباء الآن يرون أن GM‏ 
الای يدوم زمنا طويلا » قد يكون 
أكثر ضررا من تناول الادوية النومة 
احفيفة » على أن يكون تناولها بصد 


الع سي تسرك را 
مه سدع 





۱۳۰ 











beter job, earning more 
money. Don't just dismiss these 
dreams — make them come true. 
TRAIN for the job yoy. want, Jt 
the man WITH sound ما‎ 
‘who stands the baat یوق‎ 0 
ternational Correspondence School 
London — the bregestsehbs of 
fas kind in the work! — will help 





MAKE YOW@R DREAMS 
COME TRUE—ACT NOW 


you mow. They offer Home. Study 








Courses in almost any Job you 
‘choose: practical, “learn-while- 
youearn™ training — succensfly 





wed, by, over 200,000, amblious 
‘mendings 1945. You tears at home, 








۱۳۹ 






ولیکن ساوماًآنالانان عکن‌آل يمدى هسه 
ale OLA‏ ادیدان » فعنر لس Yad‏ 
pl‏ ویب علاج الخاللين اك فى النزلء. 
ق ارقت AR‏ انا کات اديهم هذه الديدان 





يشترك فى الرد على هذه AAW‏ 





حضرات الألباء PAN‏ حرنبة 
مسب المروف الأبمدية : 
افكتور ابراهيم فم 


أعد منينى 

الأثور ond‏ عبد اللمليف 
asst‏ 

سادق عبوب مرق 
صلاح الرن ile‏ 
ec stags‏ 
عر این الماع 

Je‏ الدين عبد یراد 
کامل يعقوب 

د الظواهری 

عمد خملاب 


3 








— عادة قضم آظافی اليد تبدأ فى اوه 
وقد تستمر إلى ما بمد البلو غ.وهى ناشثة عن 
عدم اتفال لو التقسى» إذ تدل فلى مول 
ثزعة الاعتداء واتجاهها إلى A‏ كنوع من 
الطاب . ماج هذه المادة يجب معرفة سبي 
Jails‏ » فندرسعلاقبوالديهواخوته » 
ومدرسيه » وزملاله . ثم بمد هله الدراسة 
cls ses‏ وجهة النشاط الإنشائى . ک 
يبب أن عنم عن تنب الطفل» وأننيث ليه 
الثقة نی » وأن as‏ بدیه فى عمل Bee‏ 
مج 

وأما مادة مطقطنة الفاسل فتلشا من اال 
قلق شى ء ثم تصبح عادة يؤديها OU‏ 
بلا نمكي » وید ته Oe‏ لیام بها 
ولا قح إلا إذا هنما وى لا تضرولا تضم 

غازات الامماء 


See 
AMG 0S الازات الى‎ — 
تنبجة تال الواد اثننائية الکو الوجودة‎ 
بلأساء . ويحسن أن تجمل وجبانك من مواد‎ 
من الواد الدویة‎ Jur سب المضم ء وأن‎ 
کلارز » والکرونة » والطاطس ۰ وفيد‎ 
ANN فى التغلس من هذه النازات تاول‎ 
قرس أو قرسین بعد الا کلم‎ » ST pal 
» أما الاساك » استخدم 4 زبت البانين‎ 
دار نجان سنی قبل الوم‎ 


التبول فى الفراش 
م آنا شاب فى الثامنة والمشرين. 
ومند سئوات Why‏ فى ws‏ ۰ 
Jo‏ من olde‏ لاله 7 هذا برقم ات 
DED‏ التهار 3 ot‏ اتتبول at‏ بل 
ربسا كان تبولى فلا فى اقا 
- سوریا 


اس اسن طرظة لملاج الشخس 6B‏ 
بتبول فى فراعه ليلا برغم آه تجاوز سن 
اباوغ » هى دخوله أحسد انعبات حيث 
یا من الناحيتين النفسية والجسمية ۰ والنی 
يدث فى آغلب المالات هو أن ابول ق 
أثناء اليل بط بمجرد وجوده فى الستدن 
الصداع واضطراب اللاب 
g‏ انا شاب لى الحادية والمشرين » ابو 
اش سند ريات 
اا 
- بین 
- إن ما att‏ به من صداع وانطراب 
فى القلب قد یکون امرجمه اي سوه تهویة 
رة الى تام bets‏ إلى انطرابه فى 
بهاز الحضمى . حاو أن ad‏ مواه ایغ 
متجدداً باستمرار » بشرط أن يكون فراشاكه 
بیدا عن التبار ٠‏ واجمل وجباك من مواد 
سم الحضم » وواظب على تاوفا فى مواعيد 
ممينة . وقصح لك بتاول Al fl‏ 4إلامة 
قرسا كل وجبة 








هده 
فريد هبد الرحمن - البحرين 
س قد يكثر عدد مرات ابول فى الیرم 
2 ية لول قسه » نبول فى کل 
مرة كية كبيرة» وهذه الزيادة تننجعن أمراض 
te‏ . أو قد يكون منت ال إفراز CAS‏ 
صنيرة فى كل مرة » وعندئذ تکون الرفية فى 
اتبول BAF‏ عن عدم احثيال الشانة الكية 
البول نقيجة التهابات موضية نب أو فى كنا 


تب مره د stab‏ 






a a وع هدا‎ UA تیا‎ 


Sa‏ نحو شر 
اد( 

سے SMe‏ تكو الح الى Xb‏ نبا 
مبادی» روباترم باللفاصل . يجب اتباع نظام 
خاس فى الا كل »بل من المل»واللحوم». 
وخاسة الحوم الخراء , والکبد » والخ » 
والیش . أنا الملاج قیجب أذيصفه اكالطبيب 
الى پفرر لك الدواء والكنية اللامة لمالنك 


11 
ites 
ELF 

wel tt = 

ER FSFE 
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: 
wt 
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bie as إذا كان اليب بهر‎ Uy 
اركاب (ومى إحدى عظيات ال لوسعلی)‎ 
الملاج هوعلبة جراحبة تح باك فالتوات‎ 
املایة پلانن الداخلية‎ 
كثرة التبول‎ 


م Ul‏ شاب فى الحادية والمشرين » اشكو 
مند وفت طويل من كثرة عدد مرات التبول؛ 





LIM‏ بتحليل البول اتحليلا كاملا 4 وخاسة 
نان بتحليل الب ae‏ 


0 





عىم استشارة طبیبك. 
لان امراش القلب كثيرة ومنتومة ۲ ولكلحالة 
علاجها الخاص 


لیترد نوع الرض 4 


حقنة فى المضل يوسا بعد بوم © ولا دام 
فى مثل حالتك للاضراب عن الوا 


اقصر عبد فیث - كار Aga‏ : 
بحسن أن تصرض على a‏ 
رسيا وا م 
البول والبراز من الطفيليات » مع ال دوا 
مقر 
ابراهيم صبرى ‏ الاسكششرية : افا كانت 
الاصابة اللي امرضتم لها هنيقة ان 
مل اکت ایی وس 











وظف بها خصسائص البلاد 
واستغل مرافقها ۰. فاذا بها 
الدمائم التى فام عليها التصنيع 
القومی فى البلاد » وكات السياج 
اللنيع للتحرر الاقتصادى مناد 
۵ عاما ۰۰۰ فدل على ANN‏ 
الصربة وتغوق العقل Spall‏ فى 
جميع ميادين الحياة العمليية 









مشوع اف ‌صب 
لدارة الثقافة بوزارة التربية تصدر 
قریسا بالاشتراله مع دار الملال 
التلیفزیون 
تاليف الاستلا فوزی کامل لطفی 
AT‏ علمى مبسسط مدعم بالصسود والرسوم + 





والشاب الوسيم GLAD‏ + لم تختتم يتهاية 
فاجع افقلا راد مستهترة مرق جد 
بسكيته ise‏ الوقد ۰۰ مسدوت Boge‏ 
مسر للطيامة فارع كامل Fae‏ بالفجالة 
دولة القران 
الاستاد خه عبد الباقی سرور 


Gs‏ دين عالى آن py‏ النفسة 
انه نظام اجتمامی » وخلتی ۶ والتصادى 4 
وشریعی ٤‏ ودستور WAS‏ 

ما يشطرب فيه السیاز 6 


eae‏ > كما يبت لله وی 
البق ونند قبلا فى ماضيه ۰۰ oly‏ السلمین 
ہوم رده الى یم Teo‏ تررق 





pal‏ اناي" بنراسة الفسية را 
هذا eal‏ ار 


ف 
نينا 
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a ag as‏ وت 
ون سس ا tea, gos‏ يتاي 
أن بضع السطلحات الحديئة على اماس متي 
لييسر بدلك مهمة الترجمین والباحثين فى 
مف نوی اللعرفة + وقد على ما 
سنوات بامداد هذا القاموسى الدى استمل 
على یات الصطلحات الملمية Baty‏ 
the heal‏ سا لاض مته الت ى وقد 
ره مج اللقة المريية 
الول الماك ق 23 اتروع سوم Seah‏ 
ولا ريب Dn‏ على الترجيين 
والدار. 
لوصول 


ارب 


ی فیس 


واكنسبت منها زادا واقرا من الخبرة المملية. 


اجوہ 

الاستلا حسن محمود 
Ls‏ طربفة لقع فى 167 سفحة chill‏ 
hl‏ بقلم لاستساد حسن محرو ۶ 
حائلة پشتی المواطف الانسائية توالرانك 
الشرة > والتحليلات النفسية البارمة © فى 
اسلوب سلس وعرش شيق ۰۰ اصدرسا 
دار العارف فى سلسلة كتاب « اقرا 6 .. 

كتب نفيسة 

الاستلا توفيق الحكيم 
و محمد : اون صودة tat yell‏ 
وضمت فى اطار فنی قوامه الحوار > وهی 
برد شخصيته الكريمة من راقع الاحاديث 
التاريشية وحدها كما وردث لصوصها فى 
Ler‏ المتدة وكتب الحسدیث 
السحیحة 6 ٠. gall‏ ترفن 
g‏ التعادلية : مذهب جدید فى الحياة 

» بشع_ميزانا YL‏ بين AN‏ 
Gants‏ لمن #۱ ترشا 
۾ اذ ۶ تس /طريفة dakar MAS‏ 
عدة جرائب من فلسفة الحياة والکون 2 
اشن 1۵ قرف 
لي he‏ من الشرق : قصة طريلاسالع 
مواطف واذكارا مشتلقة ؛ وتصون برضو 
الفارق ين الحضلونين الشرقية والفريمة "2 
oul‏ ۲۵ فرشا 
وتد أصدرت عله At‏ جميما مكتبة 
الآداب » درب الجماميز بالتاهرة 








١‏ الجرء الخاسي © مكتية الآداب يدرب 
الجمشیو بالقاهرة 


التريية الاخلاقية 
اترجمة الدکتور السيد محمد بدوى 
رمة محاضرات فى «التربية SEN‏ 
عانقد Uta‏ الملامة الفيلسرف اميلدودكايم 
فى جامعة السوديوت بياريي ما بين عام 
۲ و ۱۹۰۲ - الجزم الأول متها هو اكم 
ما كتب دوركايم میا پسبی « اغلاق 
النلسرية © © وینتظم البحث فى نظريات 








السود لاطوار ترولها من اپتدله الى ياين 
وموائزقة بين ترئیپ مصحف عثمان وفیره من 
مصاحف السمایة 


اذا انا مسلم 1 
للشبخ عبد اكتمال الععيدى 
يبي الاصول اللسلابية ای dae‏ بنا 
الاسلام على غيره من الادیان وبندی بسا 
لاسام من اتقسه - لادا اتا مسلم = وید 
انو اله الت نورد على الاسلام ل م 
امسر پاسلوب ملب‌حدیث » وقد جام ذلك 
فى صورة مناظرة بين مسلم وئس cr‏ 


من وحی النبوة 
للاستلا محمد غيد القلى جسن 


ديوان شمر فی منج ell‏ العربى الكريم 
وتصویر thee‏ وشخصيته وسرت المطرة 


لیس الفتی Sater‏ كان ابي 





5 ؛ وام تخدم ق‌البیوت 
ادى » » شهد النور فى 





زعماء الأسلام 


للدكتور حسن ابراهيم جسن 
سلسلة تراجم تاريخية أدبية دينية لامر 
شخصیات امرتالاسلام وحملت لواء الجهاد 
فى سپیله وافلا GF‏ من سار الاسلام 
الى هابة المصر الاموى ۰ والكتاب طراز 
فريد فى خير هاده الشخصيات واتتضاب 
مثل عليا ٤‏ يكمل بمشها بعضا فى A‏ جيل 
كريم خالد ومجتيع صالح رشيد 
النظم الفنی فى القران 
للشيخ هبد التعال الصميدى 
بقصد من هذا الکتاب القيم بیان وحدة 
السورة فى القرآن حتي الظهر كل سسورة 
منسقة الصالی منتظية الباتى Ly‏ 
الفرض ۰ وقد أيتدىم بتمقیق واف نیما 
يتملق بترئهبا الآيات فى السورة وبلاسة 


yd‏ من يقول هاندا 


يقول الا 
د اش و سول مد 


وفى المظمام والشبسس‌اهی الذي صنموا عظمتهم با 
ونسجت لهم أممالهم شهرتهم  Jat‏ مصداقا اقول 


العربى : 


۾ ولد « شكسبي » لاب » جزار مفلس »© وام جاهلة 


۾ و « بتهوفن » ؛ كان ابنا لاب سكير » وام مسرفة متلافة 
و « شویر » » ولد لاب فلا 

ومالم الطبيعة « ميشيل 
RE‏ وی 





الشجار 


| 
| 
| 
Gory |‏ كيف تکتب اسما 
| 
| 
| 
| 
۱ 





